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Kengyel Judith Gabriella et al.:
L Turjél, lanyom, majd jobb lesz” 4 pdarkapcsolati erészak dldozatainak tarsas tamogatottsdaga és a poszttraumds névekedés
lehetdségei
DOLI: 10.56699/MT.2025.2.4

1. melléklet:
Interjukérdések

Sorszam:

Téjékoztatas a hangfelvételrdl és a kutatasrol

Koszonom, hogy vallalja azt, hogy megosztja velem a tapasztalatait. Amint ugy érzi, hogy
készen all, hozza is foghatunk.

1. Kérem, meséljen a kapcsolat kezdetérol!
(Hogyan indult a kapcsolat?)

(Milyennek talalta a partnerét?)

2. Hogyan jott ra, hogy ez bantalmazo6 kapcsolat?
(Mennyi id6 telt el, mig észrevette?)

(Emlékszik, hogy mi/ki volt az az esemény/személy, ami/aki miatt r4jott, hogy bantalmazo
kapcsolatban ¢1?)

(Milyen tipust bantalmazast szenvedett el a parkapcsolata soran?)

3. Meséljen arrol, milyen hatassal volt Onre ez a kapcsolat!

4. Meg tudta-e osztani a kornyezetével, hogy mi torténik Onnel?

(Masok érzékelték-e, hogy mi torténik Onnel?)

(Volt-e az On szdmara valaki, akivel meg tudta osztani a torténéseket?)

(Miért bizott meg az adott személyben? / Miért érezte ugy, hogy nem mondhatja el senkinek?)
(A kornyezete hogyan reagalt a hallottakra, latottakra?)

5. Kapott-e segitséget a kornyezetétol?

(Kapott-e segitséget a kapcsolatbol valo kilépéshez?)

(Mit szeretett volna, hogyan tamogassak?)

(Mennyi id6 elteltével 1épett ki a kapcsolatb6l?)

6. Hogy érzi, hoztak-e az atéltek az élete barmely teriiletén pozitiv valtozast?
(Valtoztak-e pozitivan a tarsas kapcsolatai, illetve az, ahogyan most az életére tekint?)
(Mi/ki segitett a torténések feldolgozasaban?)

(Mit gondol, hol tart a feldolgozas folyamatdban?)

(Van-e barmilyen hozadéka a jovdbeli kapcsolataira nézve?)
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