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1. melléklet: 

Interjúkérdések 

Sorszám:  

 

Tájékoztatás a hangfelvételről és a kutatásról 

Köszönöm, hogy vállalja azt, hogy megosztja velem a tapasztalatait. Amint úgy érzi, hogy 

készen áll, hozzá is foghatunk. 

 

1. Kérem, meséljen a kapcsolat kezdetéről!  

(Hogyan indult a kapcsolat?)  

(Milyennek találta a partnerét?) 

2. Hogyan jött rá, hogy ez bántalmazó kapcsolat? 

(Mennyi idő telt el, míg észrevette?) 

(Emlékszik, hogy mi/ki volt az az esemény/személy, ami/aki miatt rájött, hogy bántalmazó 

kapcsolatban él?)  

(Milyen típusú bántalmazást szenvedett el a párkapcsolata során?)  

3. Meséljen arról, milyen hatással volt Önre ez a kapcsolat!   

4. Meg tudta-e osztani a környezetével, hogy mi történik Önnel? 

(Mások érzékelték-e, hogy mi történik Önnel?) 

(Volt-e az Ön számára valaki, akivel meg tudta osztani a történéseket?) 

(Miért bízott meg az adott személyben? / Miért érezte úgy, hogy nem mondhatja el senkinek?) 

(A környezete hogyan reagált a hallottakra, látottakra?) 

5. Kapott-e segítséget a környezetétől? 

(Kapott-e segítséget a kapcsolatból való kilépéshez?) 

(Mit szeretett volna, hogyan támogassák?) 

(Mennyi idő elteltével lépett ki a kapcsolatból?) 

6. Hogy érzi, hoztak-e az átéltek az élete bármely területén pozitív változást? 

(Változtak-e pozitívan a társas kapcsolatai, illetve az, ahogyan most az életére tekint?) 

(Mi/ki segített a történések feldolgozásában?) 

(Mit gondol, hol tart a feldolgozás folyamatában?) 

(Van-e bármilyen hozadéka a jövőbeli kapcsolataira nézve?) 
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