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A Maltal
Tanulmanyokrol

A Maltai Tanulmanyok a Magyar Maltai Szeretetszolgalat meg-
alapitasanak harmincadik évfordulojahoz kapcsolodoan lét-
rehozott, tarsadalomtudomanyokkal foglalkozo, szaklektoralt
folyoirat. Interdiszciplinaris megkdzelitesben a mentalhigiene,
a pszichologia, a szociologia, a szocialis munka, a szocialpoli-
tika, a tarsadalomfoldrajz, a pedagogia, a teologia, a tortenet-
tudomany, a neveles, valamint a nemzetkozi kapcsolatok es
a nemzetkdzi segélyezeés teruleterdl kdzol tanulmanyokat, egyes
téemakat kiemelten kezelve. Celja, hogy a Magyar Maltai Szere-
tetszolgalat széles aktivitasi profijat is kovetve tudomanyos ige-
nyesseggel, elméleti szinten is reflektaljon a karitativ gyakorlat
megvalositasara, tarsadalmi kihivasok kezelesere, a minket ko-
rulvevo vilag fontos kihivasaira, a segité szakma meghatarozo
eredmeényeire, az egyes kutatasok fobb iranyaira és mas koézer-
deklddésre szamot tarto szocialis témakra.

A Maltai Tanulmanyok elkdtelezett a szakmai-tudomanyos ko-
z0sség etikai elvarasainak betartasa mellett, igy a folyoiratban
megjelend irasmunkaknak be kell tartaniuk a szerkesztobizott-
sag altal meghatarozott szakmai es etikai iranyelveket. Ezen
iranyelvek teljes 6sszhangban allnak a Publikacios Etikai Bizott-
sag (Committee on Publication Ethics - COPE) iranyelveivel,
valamint a Magyar Tudomanyos Akadéemia Tudomanyetikai Ko-
dexevel.

A tudomanyos értekezeseink minel szelesebb szakmai korben
valo terjesztése erdekeben folyoiratunk tobb hazai és nemzetkd-
zi adatbazisban is szerepel, igy tobbek kozdtt a CIEPS-ben (The
International Centre for the registration of serial publications),
a Magyar Tudomanyos Muvek Taraban, a MATARKA-ban, vagy
az Orszagos Szecheényi Konyvtar Elektronikus Periodika Archi-
vum és Adatbazisaban.

A Maltai Tanulmanyok a Magyar Tudomanyos Akadéemia Il. Filo-
zofiai és Torténettudomanyok Osztalya, valamint a IX. Gazdasag-
és Jogtudomanyok Osztalya altalindexalt, az Osztalyok folyoirat-
listdjan szerepld szaklektoralt tudomanyos folyoirat.»



| ector]
Salutem!

maltai tanulmanyok20237/ 3.

A Maltai Tanulmanyok 2023 masodik feleben ket egymassal 6sz-
szefliggo tarsszammal jelentkezik. Az 5. évfolyam 3. és 4. szamai-
nak kozponti temaja a bizalom kerdésenek egyes aspektusai.
E két szam focimenek ezert a Tarsadalom, bizalom, 6sszefogast
valasztottuk, amely kulénos jelentdéseget kap az orosz-ukran
haboru arnyékaban zarandokutjat jard civil és egyhazi tarsadal-
munk szamara. Talan tulsagosan elvont, tulzottan absztrakt ez
a kategoria a korabbi szamok konkrét szakpolitikakkal is foglal-
kozd szamaihoz kepest. Talan a tudomany koreinek kevesbé le-
hatarolt es kezzelfoghato jelen szamunk tematikaja. Ebben a di-
lemmaban voltunk ennek meghatarozasakor. Mégis, a Magyar
Maltai Szeretetszolgalat széles tarsadalmi feleléssegvallalasanak
szUntelen igenyebdl fakadoan ugy dontottunk, hogy a korulodt-
tunk zajlo aggaszto tarsadalmi folyamatokra folyoiratunk keretei
kozott is reflektalunk. TesszUk ezt tudomanyos igényesseggel,
a lap karakteréhez igazodva, mindvegig a rigorozus belsd es kul-
s elvarasoknak megfelelve. Erdt és batoritast ad, hogy mindezen
tudomanyos elkdtelezddésunket e lapszam megjelenesevel ko-
zel egy iddben a Magyar Tudomanyos Akademia elnoke is elis-
merden meéltatta. Freund Tamas Széchenyi-dijas neurobiologus
a Maltai Tanulmanyoknak irt levelében igy fogalmazott: ,a Szere-
tetszolgalat gyakorlati mikddése a 2019-ben alapitott Maltai Ta-
nulmanyok tudomanyos folyoirat karitativ gondoskodast és szo-
cialis segitsegnyujtast tamogato, az eredmenyeket szakmailag
ertéekeld es feldolgozo elmeleti munkajaval is kiegeszul. A tudo-
manyos igényessegu és alapossagu szaklektoralt, tarsadalom-
tudomanyi folyoirat tanulmanyai interdiszciplinaris megkdzeli-
tesben elemzik a legkulonbdzébb szocidlis és karitativ teruleten
7ajlo munka megvalositasat, eredmeényeit, kihivasait és kijelolik
a fébb kutatasi iranyokat” A Maltai Tanulmanyok jelen szama is
ebben a legkdrben szuletett.
Szerzéinknek kdszondm azt a hatalmas munkat, amellyel hoz-
zajarultak lapunk letrejottehez, a szerkesztdbizottsag tagjai ne-
veben pedig kivanok élvezetes és tartalmas olvasast, elmelyult
idotoltest.
Solymari Daniel
fOszerkesztéd
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CSIZMADIA ERVIN

Partcsaladok

Eurdpaban és itthon

Nyugati forradalmak,
magyar atultetesi kiserletek es kudarcok

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.202331

ABSZTRAKT

A tanulmany a politikatudomanyban is ritkan vizsgalt témaval, a partcsaladok-
kal foglalkozik. Bemutatja, hogy a torténelemben a partcsaladok mar a partok
megjelenesetdl kezdve jelen vannak, de az idok soran valtozik a formatumuk.
Az ideologiai partok a 18. és a 19. szazadra jellemzdek, hogy aztan Nyugat-Eu-
ropaban transznacionalista, majd szupranacionalista partok jojjenek letre belo-
lUk. A dolgozat a nyugati partcsaladok bemutatasa utan attekinti, hogy Magyar-
orszagon milyen modon fejlédtek a partcsaladok, és arra jut, hogy léenyegeben
mindmaig csak az elsé tipus, az ideologikus part a jellemzo. A tanulmany kulon
is elemzi a Fidesz esetét az Europai Nepparttal, amely partcsaladnak a Fidesz
is hosszu ideig tagja volt. S arra jut, hogy a Fidesz — a magyar parttortenelem
sajatos hagyomanyai miatt - csak nemzeti dimenzioban szervezett part, nem-
zetek feletti szervezdelv nelkul. Lenyegeben ez a kuldnbseg vezetett a Fidesz
és partcsaladja szakitasahoz.

KULCSSZAVAK: ideoldgia, transznacionalizmus, szupranacionalizmus, minta-
kovetés, mintaformalas

kozvélemény a csaldd fogalmadt a legkevésbé sem kapcsolja partokhoz. Szdmadra

a partok 6nallé (mondhatni atomizélt) szereplSk, amelyek belpolitikai kiizdelme-

ket folytatnak. A kozvélemény ritkan érzékeli, hogy a partoknak van kilpolitikai

(nemzetek kozotti, nemzetek feletti) ,,énjiik” is, s ebben a dimenzidban joggal beszélhe-
tunk — ktlonosen ha példaul az Eurépai Parlamentet (EP) figyeljitkk — partcsaladokrol. !

Az persze érthetd, hogy a politikara figyelé kozonség a partokat legtobbszor belpoli-

tikai formatumukban és egyéni szereplékként azonositja, hiszen a mindennapok szint-
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jén a partok dontden belpolitikai témdkban hallatjak a hangjukat, és ,csaladi életiik”
kevéssé rajzolddik ki. Az azonban mar meglepd, hogy a partokkal megkiilonboztetett
szinten foglalkozé politikatudomanyban is viszonylag csekély az érdeklédés a partcsa-
ladok tém4dja irdnt. Part és partcsaldd két kiilon téma még a politikatudomanyban is.
Természetesen vannak kutatdsok a partcsaladokrol is (lasd Langseether, 2023), de ezek
tavolrdl sem annyira allnak az érdeklédés homlokterében, mint az olyan vizsgalatok,
amelyek az egyes (konzervativ, liberalis, szocidldemokrata stb.) partokrdl vagy kormany-
és ellenzéki partok klasszikus konfliktusairdl szélnak.?

Marpedig amiéta csak léteznek péartok, nemcsak 6nalld, elkilonilt szerepldk, de
csalddokba (is) rendez8dnek. A 18. szazad elején ezt a csalddi jelleget még nyilvan nehe-
zebb tetten érni, hiszen akkor még alig érintik a partokat nemzetkozi hatasok. Ez azon-
ban nem jelenti azt, hogy hidnyzott volna a csalddi jelleg, csak egészen mas volt, mint
a 19-20. szazadban vagy napjainkban. Kezdetben a csalddi jelleg ideoldgidk korili Ossz-
pontosuldst jelentett. Késébb a partok mar nemzeti kereteken kiviil is orientilddtak.
Ezt a valtozast a transznaciondlis partcsaladok megjelenése fémjelezte. Mara pedig telje-
sen egyértelmiivé valt, hogy a partok nemzeti hatarokon beliill, transznaciondlis keretek
kozt és — ez a legijabb parttipus elnevezése — ssupranaciondlis keretekben is 1éteznek. Nem
csekély tehat a csalddi keretek valtozdsa soran megtett 1t, és jelen irdsnak az a célja,
hogy roviden felvillantsa ennek legfontosabb fejleményeit és tanulsagait.

Rd4adésul ez csak az egyik (a nyugati) dimenzidja a témanak. A mi régionkban termé-
szetesen masképpen torténtek a dolgok, s az imént felrajzolt harom partcsalddfejlédési
szakasz itt nem érhetd tetten tgy, mint Nyugaton. Kiildnosen igaz ez Magyarorszagra,
amely még Kelet-Kozép-Eurépan belil is viszonylag egyedinek tekinthetd. Erdekes lesz
tehat megvizsgalnunk a magyar példat, mégpedig azért, mert itt nemcsak hogy masok
a torténelmi eldzmények, de az elmult idészakban a Fidesz elég erds konfliktusba is keve-
redett sajat partcsaladjaval, az Eurdpai Népparttal, s a konfliktus olyannyira elmérgese-
dett, hogy a Fidesz kénytelen volt elhagyni partcsaladjat. Tézisem az lesz, hogy a Fidesz-
nek az Eurdpai Néppartbdl valéd kivalasit sok tekintetben magyardzhatjuk a partfej-
18dési modellek radikalis kiilonbségével. A Fidesz partfejlédésének pedig egyik sajatos
terlilete a nemzeti partszervezddésen feliilemelkedd (eurdpai) partcsaladok dimenzidja.

Az irds elsd része rovid torténeti attekintés, amelyben a partfejlédés harom szakaszat
vazolom fel. Daniele Caramani (2015) felosztdsat kovetve a partcsaladmodellek vélto-
zasat nagy torténelmi-forradalmi atalakuldsokhoz kotom. A masodik részben attekintem
a magyar partfejlddést, s arra vagyok kivancsi, hogy ebben érvényesiiltek-e azok a , tisz-
ta” forradalmi valtozasok, amelyek a nyugati modellben. S ha (mint latni fogjuk) nem,
akkor ez milyen partcsaladképleteket hoz létre? Legféképpen az izgat, hogy Magyar-
orszagon egyaltalan tulléptiink-e az ideologikus partok koran, és megteremtddtek-e
a transz- és szupranacionalis partok feltételei. A tanulmany harmadik részében rovid
esettanulmanyban azt vizsgdlom, milyen okok vezettek a Fidesz kilépéséhez a Néppart-

bol, illetve varhatd-e nagyobb atrendezddés (mint azt a magyar jobboldal reméli) az eu-
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répai partcsaladok kozt, azaz nagyobb szerephez juthat-e az a fajta jobboldal, amelyhez
a Fidesz is sorolja magat. A dolgozatot rovid osszefoglaléval zarom, amelyben megalla-
pitom, hogy a nyugati partok nagy része folyamatosan alkalmazkodott a nagy véltoza-
sokhoz. Ehhez képest a magyar partrendszer teljesen mas kozegben fejlédott, ezért az
oda-vissza hatdsok egészen mas dinamikat mutatnak, s abbdl jérészt hidnyzik a transz-

és a szupranacionadlis dimenzid.

PARTOK ES PARTCSALADOK NYUGAT-EUROPABAN

A 18. SZAZAD KOZEPETOL NAPJAINKIG

Daniele Caramani kutatdsait kdvetve a partosodds nyugat-eurdpai torténelmi trendjeit
nagy horderej(i, sét forradalmi valtozasokhoz kapcsolom. E forradalmak szerkezete és
tartalma hatdrozta meg, hogy a partok milyen jellegti csaladi kotelékeket hoztak létre.
Harom forradalmat tekintek kiindulépontnak: (1) nemzeti és ipari forradalom; (2) nem-
zetkozi forradalom; (3) posztindusztridlis forradalom (Caramani, 2015: 41-68).

A Caramani altal vizsgalt elsé nagy makropolitikai 4talakulds az egymadssal szo-
rosan Osszefliggd ipari és nemzeti forradalom. Roviden arrdl van szd, hogy létrejon
a nemzetdllam mint stabil geografiai keret (Tilly, 1975). Ez nem azt jelenti, hogy min-
dentitt és mindeniitt egyforma mértékben, hanem azt, hogy ett8] kezd6dden a nem-
zetdllam az eurdpai fejlédés meghatirozé makropolitikai kerete. A nemzetallamok
kialakuldsat sokan a vesztfaliai béke (1648) megkotésétdl szamitjak, de a 17. szdzad
talan még nem nevezhetd nemzetallami kornak olyan értelemben, mint ahogyan a 18.
és még inkdbb a 19. szdzad (Schmidt, 2011; Held, 1992). Mar csak azért sem, mert
a nemzetallami fejlédés ikerfogalma, az ipari forradalom csak a 18. szizad masodik
felétd] kezdddott, és a kettd egylittesen hozott létre olyan korilményeket, amelyek
a partok ,csalddi életére” is hatdssal voltak (Mohajan, 2019). A 18. szdzad kozepétdl
(dontéen Anglidban) jottek létre azok a partok, amelyek aztdn hosszi idre meghaté-
roztdk a partkereteket. Ebben a partfejlédésben mar kezdetben sem csak az atomizalt
partok megsziletése volt a lényeg, hanem a partok csalddi kornyezetének kialakitdsa.
Szeretném ezt az ideoldgia példdjan keresztiil érzékeltetni. Azért kell kiemelniink az
ideolégiat, mert a létrejovd partok ideoldgidk mentén formaltdk ki identitasukat, és
kinaltak fel kiillonbozd tarsadalmi osztalyoknak és csoportoknak. Itt persze sz6 sem
volt még tomegpartokrdl; az érdekkifejezés sokkal inkabb kozvetetten tortént. A nem-
zetépités és az ipari forradalom e korszakdban azonban még nem minden tarsadalmi
csoport tudott szert tenni ideoldgiai identitdsra — az ipari forradalom alaposztalya,
a munkadssag példdul csak joval késébb. A korai partok a korban létezd két nagy tar-
sadalmi osztdllyal, a nemességgel és a polgarsaggal alkottak csalddokat, s ezt a csaladi
jelleget a kozos ideoldgiai profil hatdrozta meg. Fontos tehat, hogy az ideoldgidkon
keresztiil, a kozos ideoldgia elfogadésa altal valik azonosithatéva a veliink ,,csaladi
kapcsolatban” 1évé és a veliink szembenallé emberek kore. Az, hogy valaki liberélis,

konzervativ vagy — kicsit késébb — szocialista, lényegében egy konnyen azonositha-
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t6 tarsadalmi tagolds jelolésére szolgal, és ebben a folyamatban a partoknak kiemelt
szerep jut. Igy a partoknak voltaképpen ,tanité” funkciéjuk is van: megtanitanak
nagyobb embercsoportokat bizonyos értékek képviseletére és tarsadalmi reprezenta-
cidjara. Mindez természetesen nem egyforman zajlott a fejlettebb nyugat-eurdpai és
a felzarkézni igyekvd kelet-kozép-eurdpai orszagokban. Az elébbiekben az ideoldgidk
nem csupan szétvdlasztanak, de — bizonyos minimalis értékek elfogaddsdban — egyesite-
nek is. Az utdbbiakban viszont példdul a liberalizmus és a konzervativizmus erésebben
all szemben egymassal, sét példaul Magyarorszdgon a szé nyugati értelmében vett kon-
zervativizmus nem is tudott kifejlédni a fogalom népszertitlensége (Habsburg-orienta-
cidja) miatt. Magyarorszdgon tehat kezdettdl joval nagyobb az ideoldgidk polarizald
szerepe, mint Nyugat-Eurdpédban.

A nyugati partcsaladfejlédés kovetkezd szakaszdban, a masodik vildaghdboru utdan
a nemzeti kereteken beliil mikodd partok a nemzetkoziesedés Gj kozegébe kertltek.
A nemzetkoziesedés reakcid a két habort kozotti korszakra, az egymastdl elzarkdzéd
nemzeti aspiracidokra. A korszak politikai elitje a széttagolt nemzeti fejlédés helyett Eu-
répa egységében kezdett gondolkodni, és ez a szellemi fordulat kihatott az addig dontéen
a belpolitikai térben mozgd, atomizalt partok miikodésére is. A nemzetkoziesedés a par-
tok szintjén azt jelenti, hogy a kiilonbozd ideoldgidkat valld partok olyan csaladokba
rendezédnek, amelyek képesek bizonyos tigyekben (mint példdul Eurdpa) kozosen fel-
1épni. Ez az a korszak (1945-t8l egészen az 1980-as évekig), amikor a partok két szinten
mutatkoztak: hagyomanyos belpolitikai és Gjszeri nemzetkozi szinten. Ez utébbihoz per-
sze szitkség volt egy végiggondolt transznacionalis eurdpai intézményrendszerre, amely
a masodik vildghdbort utdni korai években egyaltaldn nem volt evidencia.’ A radikalis
nemzetallam-kritikak ellenére a masodik vilaghdbort utdni ,egységkdzpontd” wjjaépités
koraban a nemzetdllam hivatalosan nem lett kiiktatva. Bar az uralkodé allaspont az
volt, hogy a nemzetallami 6nzés az egyik legnagyobb felelése a vilaghdbortknak, a fode-
ralis Eurdpa felépitését nem tekintették gyors folyamatnak.*

Természetesen arrdl sem feledkezhetiink meg, hogy az 1945 és 1990 kozotti korszak-
nak is voltak szakaszai, melyek a hideghdbort kiillonbozd szintjeihez is kapcsolddtak.
Ha tehat (Caramanit kovetve) azt mondtuk, hogy 1945 utdn egy nemzetkozi forradalom
hatdrozta meg a nyugati politikat, ehhez hozza kell tenniink, hogy e nemzetkoziség egy
kettéosztott Eurdpdban valdsult meg, és valdjaban Nyugaton beliili nemzetkoziséget je-
lentett. A szovjetrendszer fokozatosan kiszorult ebbdl a nemzetkoziségbdl, aminek most
csak egyetlen aspektusat emeljiik ki: a szovjet blokkhoz tartozd orszagok kimaradtak
a transznacionalizmus kultir4jabol és a nemzetek kozotti egyluttmiikodés Gj formaibol.
Ez a partok vildgaban azt jelenti, hogy a szovjetrendszer kommunista partjai nem kertil-
tek be az eurdpai intézményrendszerbe, és nem szerezhettek kozvetlen tapasztalatokat az
eurdpai partesalddok transznacionalis egytittmiikodésérdl. Igy arrdl sem, hogy a transz-
naciondlis dimenzié miként hat vissza a nacionalis szintre (a két szint Osszefliggésérdl

lasd Senninger et al., 2022), illetve arrdl sem, hogy a nemzeti dimenzié hogyan hat
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a nemzetkozire, tehat az egyes nemzeti partcsalddok az otvenes évektd]l hogyan hatnak
az eurdpai egységesiilés folyamatdra (Hix—Goetz, 2000; Marks et al., 2002).°

A nemzetkoziesedés 1945 utdni forradalmat a nyolcvanas évektdl a posztindusztridlis
forradalom valtotta fel. Ez azt jelenti, hogy megsziint az a makropolitikai keret, amely
a korai partcsaladok kialakulasat elésegitette, és amely bizonyos értelemben még a nem-
zetkoziesedés koraban is megmaradt. Ez a makropolitikai keret osztalyokat hozott 1étre
aszerint, hogy kezdetben melyik tarsadalmi réteg hogyan helyezkedett el a nemzeti és
ipari tarsadalmi keretek kozott. Késdbb a kezdeti osztélytagolddas véltozott, de az nem,
hogy a partok a tdrsadalomban megjelend érdekcsoportokra szervezdédtek ra. Az ipari
és az internacionalizdlddé korszakot felvaltd posztindusztridlis forradalomban azonban
alapvet&en megvaltozott a tarsadalom osztalytagolddasa, és az az osztaly valt meghata-
rozéva, amely nemcsak az ipari forradalom nemzeti zartsdgan, de a nemzetkoziség kez-
deti vonulatan is messze ttilment. A leggyakrabban hasznalt kifejezéssel ezt a korszakot
a globalizdcié koranak nevezziik, de ennél taldn pontosabb, ha azt mondjuk: az igazi
tjdonsdg itt a vildgdimenzid bejovetele. Egyfeldl vjfajta vilagkiterjedésii gazdasagi és poli-
tikai aktorok jelentek meg a politikdban, amelyek partoktdl és kormanyoktdl fiiggetlen
ondllo befolyassal rendelkeznek (Josselin—-Wallace, 2001). Mdsfeldl atalakult a politika-
tudomany nemzetkozi folyamatokra vonatkozod kategériarendszere is: olyan fogalmak
jelentek meg benne, mint a vildgtarsadalom, a vildgallam vagy a vildagkormanyzds (a ha-
talmas irodalombol ldsd Buzan, 2004).

Ez a makropolitikai valtozds 1j kihivasok elé allitotta az eurdpai partcsalddokat.
El&szor is az az eurdpai intézményrendszer, amely — mint lattuk — 1945 utdn kezdett
kiépiilni, még egyértelmiibben irdnyt vett az egységestlés felé. Ez fejez8dott ki a liberdlis
demokracia két eleme (a liberalizmus és a demokracia) kozotti viszonyrendszer megval-
tozasaban a liberalizmus irdnydba. Ez a véltozas fontos eldidézdje, de kovetkezménye is
a demokraciaelmélet forradalmi atalakuldsdnak (Benoist, 2011).

A gyakorlatban ez az Eurépai Parlament latvanyos felértékel6dését jelentette, amely-
be 1979-t8] kozvetlentl valasztjak a képviseldket, s mainstream partcsaladjainak ettdl
kezdédden fokozatosan egyfajta liberdlis konszenzus képviselete lett a feladatuk. 1979
utan, de kiillonosen a kilencvenes évek eleje 6ta lathatja jobban a kozvélemény, hogy
a hagyomanyos érdekképviseleti partfunkcidokon til eurdpai szinten a partcsalddok mar
teljesen 1j funkcidkat képviselnek. Ezek lényege az emlitett vildgfolyamatokhoz vald
alkalmazkodas. Ugy is fogalmazhatunk, hogy az érdekképviseleti funkcidt az igazgatdsi
funkcié véltotta fel, ami killdndsen eurdpai szinten a szakpolitikai elemek elétérbe ke-
rilését jelenti a hagyomdnyos ideologikus elemek rovasara (vo. Bartolini-Mair, 2003).
A belpolitikdban természetesen ma is szerepet jatszanak az ideoldgidkra fokuszaléd par-
tok, de napjaink szupranacionalista partcsalddja dontden vilagfolyamatokat menedzsel,
illetve az Eurdpai Unid céljait és értékeit képviseli.® Vannak, akik tokéletesen alkal-
mazkodnak ehhez, masok gyengébben vagy egyéltalan nem. Korunk egyik legfébb

partcsalad-torésvonala a mainstream szupranacionalista és a mainstreambdl kiszoruld
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ugynevezett hagyomdanyos/nemzetelvii partcsaladok kozott hiazédik.” A szupranacio-
nalista partcsalad — onképe szerint — a globdlis progresszid egyértelmii megtestesitdje,
s a partcsaladon beltil mar nem az szamit, ki a konzervativ, a liberdlis vagy a szocialista,

hanem az, hogy a vildgkozpontusagot vallja-e a nemzetkdzpontisaggal szemben (Pes-

henkov-Zhukovskiy, 2016).8

A MAGYAR PART- ES PARTCSALADFEJLODES TORTENETI TRENDJEI
Kovetkezd kérdésiink, hogy a roviden bemutatott nemzetkozi folyamatok vajon hogyan
jelentkeztek és jelentkeznek Magyarorszagon. Hazdnkat szokds mintakovetd orszagnak
tekinteni (Csizmadia, 2017). Ez azt jelenti, hogy azokban a torténelmi periodusokban,
amikor erre egyaltalan volt lehet8ség, a magyar politikai elitek mindig szerették volna
adaptalni a Nyugat-Eurépaban kiformélédott vivméanyokat. Igy van ez a partviszonyok
tekintetében is, igaz, e témakorrdl kevés Osszehasonlitd elemzés all rendelkezésiinkre.
A kérdés az, hogy a magyar partfejlédésben kirajzolédnak-e azok a makropolitikai ke-
retek, amelyeket a nyugati fejlédésrél szol6 részben bemutattunk. Azaz lezajlott-e itt is
a ,hdrom forradalom”: volt-e Magyarorszdgon nemzeti/ipari, nemzetkozi és posztin-
dusztridlis forradalom? Allitdsunk az, hogy a harom forradalom koziil (ami az ipari-nem-
zeti miatt valéjaban négy) mindossze egyet tudunk biztosnak mondani Magyarorsza-
gon, s ez a nemgeti. De ez sem egészen olyan volt, mint a nyugati.

A 19. szdzad elsé felében valdban lezajlott egy nemzeti forradalom, de ez — ellentétben
a legtobb nyugati orszaggal — nem hozott létre 6nallé magyar nemzetillamot. A nemzeti
Onalldsag megvaldsitasa a reformkor nagy célkitiizése volt, de inkdbb kulturalis, irodal-
mi és nyelvi, semmint politikai értelemben: a Habsburg Birodalomtdl valé elszakadas
nem volt célja a magyar reformkornak. J6] mutatja a nemzetfogalom ellentmondésos-
sagat a korban, hogy hidba hoztak létre ugyanolyan nev(i partokat, mint a korabeli
Anglidban (Konzervativ és Szabadelv{ Pért), azok nem tudtak olyan egyuttmtikodési
minimumot kialakitani, mint a brit partok a 18. szdzad masodik felétél kezdve. Magyar-
orszagon tehdt a partok kozott nem jottek 1étre szélesebb kapcsolatok, mert a nemzeti
és a nem nemzeti partok kozott nagyon mély a torésvonal. Tovabbi killonbség, hogy
Magyarorsziagon nagyon bizonytalan volt a partok tarsadalmi hattere, ezért a partok (el-
lentétben a nyugati mintdval) nem a tarsadalmi érdekekre épiiltek r4, hanem bizonyos
értelemben az elitek generaltak magat a tarsadalmat.

S ez még csak a nemzeti dimenzid. Ipari forradalom végképp nem zajlott le Magyar-
orszdgon, ezért egy ilyen forradalomnak a partviszonyokra gyakorolt hatdsa is elma-
radt. Olyan hatasokra kell gondolnunk, mint példaul az ipari forradalom polgarsagot
megerdsitd, munkasosztilyt létrehozd szerepe. Az el8bbi csoport Magyarorszdgon
csOkevényes volt, az utdbbi pedig a 19. szdzad utolsé harmaddig létre sem jott, holott
az ipari forradalom szerepe politikai értelemben éppen az volt, hogy dllandé igényt ta-
masztott a munkasérdekek intézményes képviseletére, a valasztdjog kibdvitésére vagy

az alkotmanyos viszonyok demokratizalasara. Ezek Magyarorszagon mind hattérbe
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szorultak, s a f6 kérdés az egész dualista rendszerben (1867-1918) a magyar nemzeti
és az osztrak birodalmi érdekek Osszeegyeztetése volt. A Monarchia megsziinése utan
pedig (1919 és 1944 kozott) a partviszonyok nem modosultak jelentdsen, legfeljebb
a dualizmus szabadelv{iség-kozpontisaga helyébe a Horthy-korszak keresztény-nem-
zeti ideoldgidja 1épett. S mig az el8bbi korszakban létrejott egy domindns liberdlis part,
addig az utébbiban egy domindns keresztény partcsalad, és ezek a partcsaladok szinte
magukban jelentették a partrendszert, tekintve, hogy a télik fliggetlen ellenzéki partok
szétdaraboltak voltak, és nem volt esélytik levaltani a kormanypartot (vo. Csizma-
dia et al., 2021). A cél pedig egy djabb ideoldgiai monopdlium jegyében ismét csak
a magyar nemzeti eszme reneszansza volt, ami aligha érintkezett a korabeli nemzetkozi
viszonyokkal.

Amint fentebb bemutattam, 1945 utan Eurépaban nemzetkézi forradalom kezdddott,
amely a partviszonyokat is Uj alapokra helyezte. E nemzetkozi forradalom gyokerei bo-
ven visszanytlnak a két hdboru kozotti korszakra, ugyanis Eurépa szdmos vezetd ér-
telmiségije és politikusa mar ekkor tgy latta, hogy az elsd vildghaboru okozta sebeket
csakis az eurdpai egység orvosolhatja igazan.” Kevéssé ismert, hogy az eurdpai egység
gondolata a magyar politikai kozéletben is megjelent, s&t a témardl vita is zajlott a hazai
(baloldali) nyilvdnossagban (Egresi, 2005). A trianoni béke megkotése utani évtizedek-
ben azonban a magyar politikai elit nemigen volt nyitott egyfajta fdderalizaléddsra vagy
mésképpen az ideoldgiai ellentéteken felilemelkedd pértrendszer létrehozéséra. Igy
aztdn az 1945 utdni Gjjaépités idején Magyarorszagon nem voltak olyan partcsaladok,
amelyek az egység hivei lettek volna.

A kovetkezd kérdés, hogy a nemzetkoziesedés 1945 utani forradalma hogyan érin-
tette Magyarorszagot. Masképpen szélva: eldallt-e egy olyan helyzet (amire fentebb utal-
tunk), amelyben Magyarorszdg lehetdséget kapott a nyugati minta atiiltetésére? 1945
utan azonban nem ilyen idészak volt, illetve nem teljesen ilyen. A nyugati mintabdl
ugyanis megint sikeriilt a felszint atiiltetni, s a felszin ez esetben is (mint a reformkorban)
a nyugati partszisztémahoz hasonld rendszer volt. De ahogy annak idején hidba jott létre
formalisan egy liberdlis és egy konzervativ part, mégsem lett a magyar partpaletta olyan,
mint az angol, most az atiltetett tobbpartrendszer nem tudott a nyugatihoz hasonlé
modon tizemelni. Ennek oka természetesen nem a magyar partokban, hanem a geopoli-
tikai szitudcidban rejlett. 1945 utdn ugyanis nem a Nyugat volt a rendezd nagyhatalom
nalunk (szemben példdul Németorszaggal), hanem a Szovjetunid. 1948-t6] pedig még ezt
a sok szervi hibdval kiiszkodd tobbpartrendszert is felszamoltdk, hogy kialakuljon az
egypartrendszer egészen 1990-ig terjedd hagyomanya.

De mindez csak a dolog egyik oldala. A Iényegesebb az, hogy mikdzben Nyugat-
Eurépdban elindult az egységes Eurdpardl sz616 gondolkodds és az ezzel kapcsolatos
szervezdmunka, akozben Magyarorszdg nem tudott kapcsolddni ehhez az Gjjaszervezés-
hez. Lattuk, hogy a nyugati partfejlédésben ez volt az az idészak, amikor a nemzeti /ipari

kor partcsaladjai alapvetd valtozdson mentek keresztiil, és eurdpai fokusziva valtak.
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Azzal viszont, hogy Magyarorszdg a szovjet érdekeltségi zéndba keriilt, tovabba hogy
a Nyugat és a Kelet kozott a masodik vilaghabort alatt kialakult jé viszony megszlint,

a nemzetkoziesedésnek szinte semmilyen hozadéka
nem lett a magyar partviszonyokra. Masképpen azt
mondhatjuk: a rendszert uralé kommunista part
a szovjet érdekszféra igényei szerint tajékozddott
a Nyugatrdl, s azt egészen a hetvenes évek végéig
ellenséges tertiletnek, a korban ismert kifejezéssel
imperialistdnak tekintette. Ezt azért is kell kiemel-
nink, mert mikozben a nyugati orszagok elkezdték
az Eurdpai Unid épitését, akozben Magyarorszag
ennek egész folyamatdbdl kizardlag a negativumo-
kat emelte ki felnagyitva, példaul a nyugati orsza-
goknak a ,békét veszélyeztets” torekvéseit.® Igy
tehdt egészen a nyolcvanas évek elejéig nem volt
olyan tradicié Magyarorszagon, amely a nemzet-
koziesedés forradalmat pozitiv hagyomanyként
hasznalta volna, és Magyarorszag szerepét ebbe
a folyamatba vald beilleszkedésként értelmezte
volna. A hetvenes évek végén, illetve a nyolcvanas

évek elején tortént e tekintetben fordulat, amikor

Mikozben a nyugati orsza-
gok elkezdtek az Europai
Unio épitését, akdzben
Magyarorszag ennek egesz
folyamatabol kizarolag a ne-
gativumokat emelte ki fel-
nagyitva, peldaul a nyugati
orszagoknak a ,beket ve-
szelyeztetd' torekveseit. Igy
tehat egészen a nyolcvanas
evek elejéig nem volt olyan
tradicio Magyarorszagon,
amely a nemzetkoziesedes
forradalmat pozitiv hagyo-
manykent hasznalta volna,
€s Magyarorszag szerepet
ebbe a folyamatba valo

beilleszkedéskent ertel-
mezte volna.

a ktlonféle részben rendszerkonform és reformer,

valamint rendszeren kiviili elitek felfogasa talalko-

zott a tekintetben, hogy a Nyugat szerepét at kell
értékelni, illetve a nyugati mintat 4t kell tiltetni. Ezek az elitcsoportok — mivel partok
a Kadar-rendszerben nem voltak — fontos szerepet toltottek be abban, hogy a nyugatos
szellemi fordulatot elékészitsék Magyarorszagon (Csizmadia, 2001).

Az igazi kérdés azonban nem is az, hogy mi tortént a szovjetrendszer végén, hanem
az, hogy az 1990-es demokratizalédds nyoman a magyar partok beilleszkedtek-e az eurod-
pai partcsalddokba. Erre kezdettdl mar csak azért sem keriilhetett sor, mert Magyar-
orszag csak 2004-ben csatlakozott az Eurdpai Unidhoz. 1990 és 2004 kozott tehat legfel-
jebb torekedni lehetett az ismerkedésre, de ha alaposabban végignézzitk ennek a masfél
évtizednek a torténetét, akkor azt latjuk, hogy a partok programjaiban meglehetésen
csekély az ezzel kapcsolatos mondanivald, s joval tobbet foglalkoznak a demokratikus
intézmények atiltetésével, mint az eurdpai egységnek a magyar partpolitikara gyako-
rolt hatdsaval. Abban, hogy a magyar partok nem tudtak kialakitani eurdpai illeszke-
dési stratégidkat, természetesen az is kozrejatszik, hogy a rendszervaltds iddszakaban
a nyugatiak sem erdltették a mindenoldalii adaptaciét, és nem kérték szdmon rigorézu-
san az eurdpai illeszkedést. Erdemes megfigyelni, hogy a nyugat-eurépai retorikdban az

1990-es évtizedben elismerték a nemzeti fiiggetlenség visszaszerzését, és egyaltalan nem
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tamasztottak igényt transznacionalis vagy kilondsen szupranacionalis magyar part-
szervez&désekre. Még a 2004-es csatlakozds utdn sem jelent meg ez az igény, legaldbbis
a Gyurcsany-kormany idészakdban (2004—-2009). Elészor a 2010-ben indulé Fidesz-kor-
manyzdssal vetddott fel igazan ez a kérdés, mégpedig azért, mert a magyar jobboldali
korménykoalicio elég latvanyosan kezdte oppondlni az dltala mechanikusnak tekintett
mintakovetést. Az elmult tizenhdrom év tapasztalatai alapjan azt mondhatjuk: a Fidesz
nem véletleniil, hanem nagyon is tudatosan keriilt szembe az eurdpai politikaval, és az

sem véletlen, hogy sajat partcsaladjival, az Eurépai Népparttal is szembefordult.

A FIDESZ ESETE AZ EUROPAI NEPPARTTAL

2004 utan az eurdpaihoz hasonléan a magyar partpolitika is megkettéz6dott, azaz a bel-
politikai dimenzié mellett a kiilpolitikai is megjelent benne. Ez azt jelenti, hogy 2004 6ta
a mértékadd magyar partok indulnak az EP-valasztdson, és képviseldi helyeket is szerez-
nek. Mikozben tehét a nyugati partok 1945-t8l fogva folyamatosan ,eurdpai légkorben”
s a nemzeti szuverenitast korlatozva tevékenykednek, a magyar partok b fél évszazad-
dal késébb, 2004-ben taldlkoztak elészor a mar régdta létezd eurdpai partesaladokkal.
Ettdl kezd6dben pedig az lett a kihivds, hogy vajon mennyiben tudnak beilleszkedni
ebbe a struktiraba. Miel6tt ratérnénk a Fidesz esetére, lassuk a magyar EP-vélaszta-
sok eredményeit, kizardlag a megszerzett manddatumok tekintetében. 2004 (24 képviseldi
mandatum): Fidesz: 12; MSZP: 9; SZDSZ: 2; MDF: 1 (Wikipédia, 2004).!' 2009 (22 man-
datum): Fidesz: 14; MSZP: 4; Jobbik: 3; MDF: 1 (Wikipédia, 2009).2 2014 (21 manddtum):
Fidesz: 12; Jobbik: 3; MSZP: 2; Demokratikus Koalicid: 2; Egytitt — Korszakvéltdk Partja:
1; LMP: 1 (Wikipédia, 2014).13 2019 (21 mandatum): Fidesz: 13; DK: 4; Momentum: 2;
MSZP: 1; Jobbik: 1 (Wikipédia, 2019).14

Az eredményekbdl azt lathatjuk, hogy a Fidesz egyetlen vdlasztdson sem ért el két-
harmadot (mint a belfoldi valasztasokon mindig), de legaldbb 6tven szazalékot vagy
annal jobb eredményt igen. De vajon hogyan értékelhetd a Fidesz elsoprd eurdpai jelen-
léte, és ebbdl vajon milyen partcsalad-bedgyazottsig kovetkezik?

ElSszor is azt kell ldtnunk, hogy a Fidesz megalakuldsatdl az 1990-es évek kozepéig
népszerii volt Nyugat-Eurépaban, nem kis mértékben azért, mert liberalis karaktere jol
illeszkedett azokhoz a folyamatokhoz, amelyeket kordbban roviden megemlitettiink.
E folyamatok a liberalizmus erdsodését jelentették, és Magyarorszdgon a két liberalis
part kozil az egyik a Fidesz volt. Kedvezétlenebb megitélésében 1994-ben kezdddott
a fordulat, amikor a part nem lépett be az MSZP és az SZDSZ koalicidjaba, akkor folyta-
todott, amikor kilépett az eurdpai liberalis partcsaladbol, és atment a kereszténydemok-
ratdba, s azzal ,zarult”, amikor a Fidesz 1998-ban kormdnyra kertilt, és szdmos ponton
szembefordult a magyar politikat addig jellemz4 nyugatos konszenzussal.®

Ugyanakkor érvelhetiink tgy is, hogy bar a korai Fidesz Nyugat-barat volt, a nyu-
gatossagnak nem a mintakovetd, hanem a mintaformdld dgat képviselte (vo. Csizmadia,
2019). Ez azt jelenti, hogy mér a korai Fidesz sem olyan ,feltétel nélkuli” nyugatosoddst
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szeretett volna, mint a nyolcvanas évek baloldali és liberalis elitcsoportjai, hanem olyat,
amely a mintakovetés mellett keresi az eurdpai intézményekre vald hatdsgyakorlds méd-
jat. Ennek a magyar partok kozott egyedi megkozelitésnek a példdja a Fidesz 1996-os,
A polgdri Magyarorszdgért cim( programja. Csak annyit emeliink ki belSle, hogy a part
mar a kilencvenes évek kozepén, ellenzékben és az Eurépai Unidn kiviil is kritikus volt
az akkori kormanypartok — altala egyoldalinak vélt — Nyugat-kovetd magatartasaval és
az eurdpai intézmények hatékonysdgaval kapcsolatban. Mai szemmel taldn nem tulzas
azt allitani, hogy a magyar jobboldal vezetése felé¢ akkoriban irdnyt vevd part szamos
olyan gondolatot fogalmazott meg programjaban, amelyek ma (tizenharom éves kor-
madanyzds utdn) is a part alaptételeinek tekinthet&k.

1998 és 2002 kozott tehat nagyfoku visszaesés volt a Fidesz és az eurdpai partok
kapcsolataban, de ez messze nem bizonyult jovatehetetlennek. Kiilondsen azért nem,
mert 2002 és 2010 kozott a baloldali kormanyok elég gyenge teljesitményt nyujtottak.
A Fidesszel kapcsolatban tehat 2010-ben Gjra élt egyfajta nemzetkozi és hazai varako-
zas. De elég rovid idd alatt kidertilt, hogy a 2010-ben induld jobboldali kormanyzas
nem a nyugati varakozasok, hanem a magyar torténelmi hagyomdanyok szerint alakul.
S ezzel mar egészen kozel vagyunk annak kifejtéséhez, hogy a Fidesz miért nem tudott
beilleszkedni az Eurdpai Néppartba, és 2021 tavaszan miért volt kénytelen elhagyni.
Az okok nyilvan szertedgazdk, és ebben az irdsban semmiképpen sem tudjuk feltarni
valamennyit. Egyetlen aspektusra szoritkozunk, arra, hogy a Fideszt mint a magyar
parttorténelem logikus képzddményét szembesitjiik az eurépai partpolitika fentebb be-
mutatott trendjeivel.

Az, hogy a magyar és az eurdpai szint kozott akar éles eltérés is lehet, a rendszerval-
tas idején nem volt elére lathatd. A demokratizalas igérete az volt, hogy az Gjonnan
létrejové kelet-kozép-eurdpai demokracigk olyanok lesznek majd, mint a nyugatiak. Es
sok tekintetben olyanok is lettek. Ha példaul megnézziik a mai magyar ellenzéki partok
tobbségét, azoknak elég jol sikeriilt bedgyazddniuk az eurdpai partcsaladokba. A Mo-
mentum és a DK példaul igen magas tisztségeket is kapott az EP-ben, és elég komoly
szerepet jatszanak bizonyos hatdrozatok elfogaddsaban. A Fidesz azonban nem ilyen
part. Neki egyaltalan nem sikeriilt ez a beilleszkedés, sét nemzetkozi bedgyazddasa 2010
utan fokozatosan romlott. A valtozds okaira sokféle magyarazat létezik. A mainstream
valtozat szerint a Fidesz a sajat hib4jabdl jutott olyan helyzetbe, amilyenbe. S ebben van
is igazsag, hiszen fentebb utaltunk ra: a part mar a kilencvenes évek kozepétdl meglehe-
tésen egyedi mddon kezdte értékelni Magyarorszagnak az EU-ban, illetve a Fidesznek az
eurdpai partcsaladokban betdltott szerepét.

De az, hogy a Fidesz liberdlisbol radikalis jobboldali/populista part lett (azaz a vele
szemben mutatkozd nemzetkozi ellenérzéseket kizardlag maganak koszonheti), nem
kielégitd magyarazat. Killonosen tanulmanyunk nézépontjabdl nem az. Ennek az irds-
nak a kozéppontjaban ugyanis az a kérdés all, hogy milyen koriilmények kellenek ahhoz,

hogy a partcsaladok idérdl idére megvaltozzanak, s alkalmazkodjanak a nemzetkozi
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kihivasokhoz. Ha csupan azt nézziik, hogy Magyarorszdgon sem az internacionadlis, sem
a posztindusztrialis forradalom nem zajlott le (s igazdbdl az ipari/ nemzeti sem a nyuga-
tihoz hasonléan), akkor az egyik f6 problémaforrast azonositani is tudjuk, s ez a nem-
zetkOzi tér kronikus hidnya a fejlédésben. Ha pedig ezt tekintetbe vessziik, akkor jobban
értjiik, hogy a Fidesz valdjdban tiinete annak, hogy Magyarorszag kimaradt az elmult
évtizedek nemzetkozi folyamataibdl és a partfejlédésre gyakorolt hatdsaikbdl. Termé-
szetesen erre valaszolhatjuk azt, hogy 1990-ben ennek vége szakadt, és Magyarorszdg
immadr elindulhatott, hogy részese legyen a nemzetkozi kozosségnek, s a magyar partok
megtanulhattdk, hogyan viselkedjenek az eurépai porondon. Csakhogy ez a , visszain-
tegralddds Eurdpaba” az 1990 utdni valtozasnak csak az egyik oldala. Az az oldal, amikor
is a demokratizaldd4s valdban general Eurépahoz kozelebb vivé folyamatokat. De a de-
mokratizaléd4as mdsfajta eredményeket is produkalt. Péld4ul azt, hogy a Fidesz képében
felszinre dobott egy nagy, a magyar parttorténelembdl jol ismert domindns pdrtot. 1990
és 2010 kozott talan csak az 1994-es MSZP volt nagy part, de a 2000-es évektdl fokoza-
tosan elveszitette dominans jellegét, amire a fentebb ismertetett EP-valasztasi adatok is
fényt vetnek. A Fidesz felemelkedése tehat a torténelmi hagyomdnyok fokozott jelenlétére
hivja fel a figyelmtnket. De nemcsak altaldban, hanem nagyon is konkrétan. A magyar
politika- és parttorténetben az Eurdpaval vald kapcsolat soha nem volt problémamen-
tes. Ennek magyarazata az is, hogy a mintakovetést a régi magyar uralkodé korok egy
része sem érezte elegenddnek, s ezzel szemben a mintaformalé attit(idot tartotta célra-
vezetébbnek, ami viszont ellenkezett az eurdpai mintaorszdgok felfogasidval a kovetd
orszagok szerepét illetden. Abban tehat, hogy a Fidesz sorban kezdte aratni kétharma-
dos gy&zelmeit, nem az az érdekes, hogy felbukkant egy ,populista part”, hanem az,
hogy djra megjelent egy torténelmi konfliktusréteg. Ezt pedig igazabdl az hozta felszinre,
hogy az 1950-es évektdl a magyar politika Eurépan kivil mozgott, és hidba indult meg
a visszaintegralédds mar a nyolcvanas évek végén, ez nem volt elegendd a régi Eurépa—
Magyarorszag-konfliktusrendszer megvaltozasahoz. Raadasul a rendszervaltas idején
még egyaltalan nem volt egyértelml, hogy a magyar torténelem milyen szerepet jatszik
majd a tovabbiakban. A kozismert ,torténelem vége” tétel nyomdan az volt varhatd,
hogy semmilyet, de mér a kilencvenes évek végén kidertilt, hogy ez nem igaz, s a magyar
politikatorténet sémai és politikai magatartasformai visszatérnek majd. Ez viszont felve-
tette az eurdpai és a magyar fejlédés kozotti killonbségeket, annak ellenére, hogy 1990
utan egy ideig a hasonldsagok dominaltak. Ez magyarazatot ad arra is, hogy miért épp
a Fidesz és az Eurdpai Néppart konfliktusa élez8dott ki. Ha a konfliktus kozvetlen okét
akarjuk egészen roviden megvilagitani, akkor azt mondhatjuk: az eurdpai keresztény-
demokrata partok az dtvenes évektdl atmentek azokon a fazisokon, amelyeket fentebb
bemutattunk, a Fidesz pedig (érthetd mdédon) nem. Ezt a killonbséget egy esetben lehe-
tett volna athidalni: ha a Fidesz jobban belehelyezkedik abba a mintakévetd attittidbe,
amelyet a nyolcvanas évek magyar elitjei alakitottak ki. Ennek lényege, hogy a Nyugat

olyan mércét ad, amelyhez alkalmazkodni kell. Mint utaltunk r4, a Fidesz — generacids
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okokbdl is — egy id4 utdn eltért ettdl a mintakovetd attitidtdl, és inkdabb mintaformd-
|6 magatartdsmédot ambicionalt, amely azt jelenti, hogy nem célszerti mindent egy az
egyben atiiltetni, ami Nyugatrdl jon, illetve a nyugati folyamatok befolyasoldsara is to-
rekedni kell. Ez az attitid — mint lattuk — mar a kilencvenes évek kdzepén megjelent
a Fidesz {rott programjaiban, ami viszont fokozatosan szembeallitotta elébb a liberlis,
majd a néppérti partcsaladdal. Végiil ez az alapkonfliktus vezetett a Néppartbdl vald
kivalashoz is 2021-ben.

KONKLUZIO

Abbdl indultunk ki, hogy a partcsaladokrdl viszonylag keveset tudunk. A tanulmdany
végén talan elmondhatjuk: most mar valamivel tobbet. A partcsaladok olyan kozossé-
gek, amelyek kezdetben belpolitikai ideoldgidk koré tomortiltek, és a nemzeti tarsadal-
mak integracidjara vallalkoztak, a 20. szdzad kozepétdl azonban ez a szereptk kiegésziilt

egy masikkal: immar a nemzetkozi folyamatokra is

reagaltak, és elébb a nemzetkozi forradalom fon-

tos szerepldi, majd (az elmult évtizedekben) globa- Bar a nyugati gondolko-
lis aktorok is lettek. Ebben a folyamatban rajtuk dasban a csalad nem any-
kivill természetesen még sok tugynevezett infor- nyira kozponti fogalom, mint
malis aktor is részt vett és vesz — ezekre ebben az peldaul Magyarorszagon,
irasban nem térhettiink ki. A lIényeg, hogy a ma a partcsaladok kivetelek.
létezd nyugat-eurdpai partcsalddok miikodésének Ezek a csaladok (ideologiai
kozéppontjaban az egységes Eurdpa mindenekfe- karakteruktol nggeuenuD
letti képviselete 4ll. masszivan osszetartanak,
Kitértiink arra is, hogy a magyar partpolitika és az EP-nbelul - a nagy
nem tudott a nyugatihoz hasonlé fejlédési utat mainstream partok reszve-
bejarni, s ennek igen komoly jelentésége van ab- televel - ,csaladi kormény—
ban, hogy a Fidesz kiszorult sajat partcsaladjabol. zas' zajlik. Ebbe a partcsa-
A Fidesz esetének rovid bemutatdsaval pedig igye- [adfehcogaSba a magyar
keztiink alternativ magyarazatot adni a ,,populis- kormanyzo part (nem kis
tadval” szemben. Végiil is kimondhatjuk, hogy bar reszben a hazai politikai
a nyugati gondolkodédsban a csaldd nem annyira hagyomanyok miatt) eddig
kozponti fogalom, mint példaul Magyarorszdgon, nem tudott beilleszkedni.

a pdrtcsalddok kivételek. Ezek a csaladok (ideoldgiai
karaktertktdl fuggetlentl) masszivan Osszetarta-
nak, és az EP-n beliill — a nagy mainstream partok részvételével — ,csalddi kormanyzas”
zajlik. Ebbe a partcsalddfelfogasba a magyar kormanyzé part (nem kis részben a ha-
zai politikai hagyomanyok miatt) eddig nem tudott beilleszkedni. Igy Magyarorszdgon
a partfejlédésnek a nyugatitdl egészen kiillonbozd valtozatardl beszélhetiink, amin az sem
valtoztat, hogy a jelenlegi ellenzéki partok jobban illeszkednek ezekhez a nyugati part-
csalddokhoz, ugyanis e partok pedig a hazai talajban taldljak meg kevésbé a helyiiket.
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Veglegyzet

1 Olyanokra kell gondolnunk, mint az Eurépai Néppart, az Eurdpai Szocialistéak és Demokraték, az Ujitsuk
Meg Eurdpit, a Zoldek vagy a két radikalis jobboldali partcsalad. A pértok teljes listaja 2023-ban: https:/ /
www.europarl.europa.eu/ at-your-service / hu/be-heard /elections. A tébb mint hétszaz képviselé6bdl 4lld
EP-t a felsorolt partcsaladok alkotjak. A Fidesz jelenleg egyikhez sem tartozik, képviseldi a fliggetlenek kozott
iilnek. A partcsalddok fogalmarél lasd Mair-Mudde, 1998: 211-214.

2 A partokkal foglalkozé vezetd politikatudomanyi folydirat, a Party Politics is inkébb az egyes partokrdl ir,
semmint a partcsaladokrol.

3 Nagyon sok hasznos informaciét kaphatunk ezekrdl a tudatos tervezési folyamatokrdél a korszak
alapitéinak tekintett személyiségek emlékirataibdl. Lasd példaul De Gasperi, 2010. Ezekbdl az is kideriil, hogy
az 4j intézményrendszer létrehozatalanak f6 6sztdonzdje az eurdpai egység perspektivijanak kijelolése volt. Az
egység elémozditdsa pedig eurdpai szinten is Gj tipust, a korabbi belpolitikai és ideologikus karakteriiktdl eltérd
jellegi partokat igényelt. A szakirodalomban az elmult években egyre tobbszor hasznaljak az eurdpaizacid

fogalmat. Lasd errSl Ladrech, 2002.

4 Az emlitett Alcide De Gasperi sokat foglalkozott a fokozatossdg kérdésével, mikodzben a cél (az egységes
Eurépa) tekintetében szemernyi kételye sem volt.

5 A szakirodalomban szdmos dttekintés sziiletett egyes nyugat-eurdpai partok transznaciondlissa valasarol
az elmult évtizedekben. Az eurdpai szocialista partcsalddnak a 2000-es évekig torténd valtozdsardl lasd Day,
2005. A spanyol és a német partok eurdpaizalddasardl: Borzel, 1999; a brit Munkdaspart eurdpaizacidjardl:
Daniels, 1998; észt példaként 14sd a Konzervativ Néppdrt esetét: Jakobson et al., 2021.

6 A szupranacionalista péartcsalad nagy ivben 4tmetszi a hagyomanyos ideoldgiai térésvonalat. Ennek
koszonhetd, hogy az EP két legnagyobb partcsaladja, az Eurépai Néppart és az Eurdpai Szocialistak és
Demokratak, a liberalis értékrendszer kérdésében nagyon hasonlé allasponton van. A szupranacionalis
partrendszerrdl és partcsaladrol lasd Kreppel, 2001; a szupranacionalis korméanyzésrol: De Burca, 2018.

7 Ezeket a ,kiszoruld” partokat a szakirodalom populistanak nevezi. A témardl sz6l6 hatalmas irodalombol
lasd a Governance and Politics (2021) cim{ folydirat tematikus szdmat, amely a teljes eurdpai spektrumot
vizsgédlja e partok szemszogébdl; lasd még Ennser, 2012.

8 A mainstream partok épiteni tudnak az 1979 6ta koztiik kialakult szellemi, szervezeti és célokban megjelend
hagyomdanyokra. Az 1979-t8l az EU létrejottéig tartd idSszak elemzését 1dsd Hix et al., 2005.

9 Ilyen értelmiségi volt Richard Coudenhove-Kalergi gréf, aki mér a két habora kozott egyfajta paneurdpai
egységet szorgalmazott. Szokas 6t az EU atyjanak is nevezni (Wiedemer, 1993).

10 De Gasperi fel is hivta a figyelmet, hogy a nyugati egységesiilési torekvéseket a szovjet vezeték a lehetd
legkeményebben opponaltak.

11 Kiilonosen érdekes, hogy a 2004-ben kormanyzé MSZP-SZDSZ-koalicié egyiitt is kevesebb szavazatot
szerzett, mint az ellenzéki Fidesz.

12 Egyértelm, hogy a Fidesz ot évvel korabbi eredményéhez képest is javitott, de az MSZP nagyban
visszaesett, az SZDSZ pedig eltlint.

13 A Fidesz stabilan &rzi pozicidjét, a legerésebb magyar ellenzéki part az EP-ben a Jobbik, az MSZP tovibb
gyengiil, és megjelenik a DK.

14 Ez az a vélasztds, amelyen a DK el8szor lesz a legerdsebb ellenzéki part az EP-ben.

15 Egy tanulmanyomban (Csizmadia, 1998) konszenzusldncként from le a magyar partok kozott létezd
kilpolitikai egyetértést.


https://www.europarl.europa.eu/at-your-service/hu/be-heard/elections
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ALAPGONDOLAT

Party Families in Europe and in Hungary
Western revolutions, Hungarian adaptation attempts
and their failures

ABSTRACT

The essay deals with the seldom studied topic of party families. It shows that
party families have been around historically since the appearance of parties,
however their form has changed over time. Ideological parties were characte-
ristic of the 18th, 19th centuries, which later became transnationalist, then sup-
ranationalist parties in Western Europe. Following the presentation of Western
party families the essay looks at the development of party families in Hungary
and arrives at the conclusion that to this day only ideological parties are cha-
racteristic of Hungary. The essay singles out Fidesz's case with the European
People's Party, of which Fidesz was a member of for a long time. It concludes
that as a result of the specific traditions of Hungarian party development,
Fidesz is just a party organized along the national dimension, with no suprana-
tional organizing principle. This difference led to the break between Fidesz and
its party family.

KEYWORDS: ideologies, transnationalism, supranationalism, pattern following,
pattern formation

CSIZMADIAERVIN | Az ELTE magyar-torténelem szakan, majd a politikaelmeélet kiegészitd
szakon vegzett. 1992 oktobere ota dolgozik a Politikatudomanyi Intézetben. Tizenharom
konyve és szaznal tobb tanulmanya jelent meg. Tanit a Miskolci Egyetemen, és vezetdje

a Méltanyossag Politikaelemzd Kozpontnak.
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Tarsadalmi kapcsolatok

/ VK / [ . / V4

és az 4j technoldgiai készségek
valtozasainak kolcsOnhatasa
Tapasztalatok hatranyos helyzetu tersegekben

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.2023.3.2

ABSZTRAKT

Ajelen tanulmanyban ismertetett vizsgalatunk a Kelet-Magyarorszag pe-
remteruletein elo fiatalok szubjektiviolet-percepciojat, tarsas kapcsolatait es
technologiai hozzaféréset elemezte. A szubjektiv jolet alapjan harom csoportot
kulonboztettink meg: hatranyos helyzetlek, atlagosan €lok es atlag felettiek.
Az eredmények szignifikans dsszefuggest mutattak a szubjektiv jolét es egye-
bek mellett a munkaerdpiaci statusz, a szemelyiség és a hatranyos helyzet, va-
lamint az ismerosoktol, rokonoktdl és pedagogusoktol kapott segitseg kozott.
A szubjektiv joletnek a munkaerdpiaci statuszra eés az egyen elethelyzetenek
Jjavitasara kifejtett hatasa is lathato volt, amely dsszefluigg a tarsas kapcsolatok
és a technologiai hozzaféres mindsegével es mennyisegével.

KULCSSZAVAK: munka, technologiai Ujitas, tarsas kapcsolatok

szocioldgidban a tdrsas kapcsolatok az emberi interakcidk alapvetd elemeit jelen-
tik, és fontos szerepet jatszanak a tarsadalmi struktira és viselkedés megértésében.
A térsas kapcsolatok olyan kolcsonhatdsok, amelyeket az emberek egymassal 1¢é-
tesitenek, és killonbozd formdkat olthetnek (példdul baratsagok, csalddi kapcsolatok,
munkahelyi vagy szomszédsagi viszonyok). Az egyéneket azonban szélesebb tarsadalmi
kontextusban kell vizsgalni, figyelembe véve a hatalmi viszonyokat, az intézményeket
és a tarsadalmi normakat, amelyek befolydsoljak ezeket a kapcsolatokat. Tovabba ele-
mezni kell, hogyan alakulnak 4t a tarsas kapcsolatok a tdrsadalmi valtozdsok, a globali-

z4cid, az urbanizacid és mas folyamatok hatasara.
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Tanulmanyunkban a tarsas kapcsolatok hatdsat vizsgaljuk a szubjektiv jolétre nézve
a pandémia elétti idbészakban zajlott kérddives adatfelvétel eredményei, illetve a jelen-
leg elérheté KSH-adatok Osszevetésével. A szubjektiv jolét alapjan mintankat harom
csoportra bontottuk, melyek a hdtrdnyos helyzetiiek, az dtlagosan élék és az dtlag felett élék
elnevezést kaptdk. Arra voltunk kivancsiak, hogy a megkérdezettek szubjektivjdlét-per-
cepcidja hogyan fiigg 6ssze tarsas kapcsolataikkal, illetve a technoldgiai eszk6zok hozza-

férhetdségét érintd valtozasok indikatoraival.

TARSAS KAPCSOLATOK
»A tdrsadalmi téke magdnvagyon,
amely révén azg érintettek erdsithetik

tdrsadalmi stdtusukat, sét hatalomra tehetnek szert.”

(Orbéan-Szantd, 2005: 56)

A tarsadalmunkban meglévd kapcsolathaldk hatdssal vannak az egyénekre, integraltsa-
gukra és életutjukra. Ha nincsenek tarsas kapcsolatok, olyan mechanizmusok, amelyek
ezeket fenntartanak vagy generalndk, akkor nem beszélhetiink tarsadalmi stabilitdsrol
(Albert-D4vid, 2016). Az egyéneknek sziikségitk van személyes kapcsolatokra, ugyanis
ezek dltal elérhetnek bizonyos szervezeteket, intézményeket, és e kapcsolatoknak lénye-
ges szereplk van a tarsadalomba vald integraltsagot tekintve is (Kovach, 2017). Tehat
az emberi kapcsolatok alapvetd fontossaguak az egyének életében és a tarsadalmi struk-
turdkban.

Tarsas kapcsolatokrdl beszéliink, amikor emberek kozotti kapcsolatokrdl van szo,
legyenek akar bardti, csaladi vagy ezeken tulnyuld kapcsolatok. A tarsas kapcsolatok
kozponti eleme-eredménye a tarsadalmi téke. Pierre Bourdieu (1984) killonbozé — gaz-
dasdgi, kulturalis, tarsadalmi és szimbolikus — tékéket azonositott, és ramutatott, hogy
ezek konvertalhatdk egymasba. A tdrsadalmi téke az emberek kozotti kolesonhatésok,
kapcsolatok és haldzatok fontossdgat hangstlyozza a tarsadalmi és gazdasagi eredmé-
nyek elérésében. Olyan eréforrasok osszessége, amelyek a kapcsolatok tartds haldjahoz
kotédnek, kolesonods ismeretségen és elismerésen alapulnak, és valamilyen mértékben
intézményesitettek. Az intézményesités alapjat a kozos tulajdonsagok, illetve a tartds és
hasznos kotelékek képezik. Bourdieu szerint a tarsadalmi téke olyan erdforras, amely
a csoporttagsagon alapul, mely altal az egyén képessé vilik a t8ke birtoklasdra, és igy
hitelképessé valik. A tarsadalmi téke mérete részben fiigg az egyén dltal kozvetlenil
mozgdsithatd kapcsolathéldja kiterjedésétdl, részben pedig attdl, hogy milyen mérettiek
a kapcsolddo személyek dltal birtokolt t8kefajtdk (Bourdieu, 1984). Bourdieu azt irja,
hogy a tarsadalmi t8ke féként egyéni jellemzd, amely lehetdvé teszi az emberek szamara
a kolcsonosségen és viszonossagon alapuld tarsadalmi kapcsolatok hatékony kiaknaza-
sat (Lengyel-Szantd, 2005). Ertelmezése szerint az egyének sajét céljaik elérése érdekében

felhalmozzak és mozgdsitjdk ezt a tékét — ezért inkdbb magdnjdszagnak, mint kozjo-
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szagnak tekinthetd. Kialakuldsdban ugyanis fontos szerepe van az iskolai és/vagy mas
kozosségek belsd ismeretének, a mobilitasi képességnek stb., azaz a neveltetés, ezen beliil
pedig a csaladi, barati és a tdrsadalmon beliili statusz egyiittes eredménye, amely minden
egyénnél mas lehet, de bizonyos szempontok alapjdn kialakulhatnak csoportok, rétegek
és haldzatok is.

Jules L. Coleman tarsadalmitéke-fogalma joval Osszetettebb. Szerinte a tarsadalmi
t8ke egyrészt informdcids csatornat hoz létre, amely hozzasegitheti az egyént olyan in-
formacidkhoz, eréforrasokhoz, melyek egyébként nem lennének elérheték szamdra.
Masrészt a tarsadalmi t8kén keresztiill normdk és szankcidk johetnek létre, melyek segi-
tenek fenntartani és szabalyozni a tarsadalmi viselkedést (Coleman, 1998).

Lathatjuk tehdt, hogy a tdrsas kapcsolatok és a tdarsadalmi t8ke kozott szoros Osz-
szefliggés van, ugyanis a tarsas kapcsolatokon keresztiil az emberek elérhetnek infor-
maciokat, erdforrasokat és kiillonbozd tdmogatdsokat. A tarsadalmi téke ezen elényok
rendszerét jelenti, amelyekbdl az egyének profitdlhatnak, és amelyek hozzdjarulhatnak
az egyén vagy a kozosség fejlédéséhez és jolétéhez. A tarsadalmi téke tehat nem csu-
pan egyéni szinten jelent®s, hanem hatdssal van a tarsadalmi strukturakra is. Péld4ul
segithet a munkaerdpiaci kapcsolatok kialakitidsaban és erdsitésében, ami javithatja
a munkahelyi eredményeket és a foglalkoztatasi lehetdségeket. Emellett a tarsadalmi
téke hozzdjarulhat a kozosségi egylttmiikodés erdsitéséhez, a konfliktusmegoldashoz és
a tarsadalmi egyenlStlenségek csokkentéséhez.

Térsadalmi t8kén tehdt azokat az erbforrdsokat értjik, amelyek az interperszonalis
kapcsolatokon keresztil érhetSk el. Ezen erSforrdsok hasznositdsa az egyének
tuddstékéjéedl fuggden torténik (Czakd-Sik, 1999). Minden egyénre jellemzé valamiféle
tdrsadalmi t8ke, viszont eltérés van a megszerzésében és haszndlatdban (Maszlag, 2021).
A térsadalmi, kapcsolati t6ke értékeket jelent — ezek lehetnek akdr anyagi (pénz, szolgél-
tatas stb.), akdr nem anyagi jellegiiek is (pozicio, befolyds, presztizs) —, és cselekvési lehe-
t&ségeket teremt birtokosai szdmara. A megfeleld kapcsolatrendszer egyfajta biztonsigot
nyujt az egyénnek, nemcsak anyagi téren, hanem mentalisan is (Albert-Dévid, 2016).
Minél kiterjedtebb egy ember tarsadalmi, kapcsolati tékéje, annal inkabb képes tovibb
bdviteni, és minél magasabb poziciét tolt be a tarsadalomban, anndl kiterjedtebb kap-
csolati, tarsadalmi, illetve anyagi tékére tdAmaszkodhat.

Mark Granovetter (1973) megktulonbozteti az erds és gyenge kotéseket, melyek k-
16nbozd szerepet jatszanak a tarsadalmi hélézatokban és a kapcsolati tédkében. Az erds
kotések kozvetlen, szoros kapcsolatokat jelentenek, mig a gyenge kotések inkdbb a la-
zabb kapcsolatokat jelolik. Erds kotések olyan személyek kozott jonnek létre, akik koz-
vetleniil ismerik egymadst, szoros baratok vagy csaladtagok. Ezekben a kapcsolatokban
magas a bizalom és a kolesonos segitségnyujtds szintje. Az erds kotések altaldban olyan
informdcidk atadasara adnak lehet8séget, amelyekkel mar rendelkezik az egyén. Azilyen
kotésekkel rendelkezd emberek hasonld helyzetekben vannak, és kozosek az érdekeik.

Az er8s kotések kisebb héldzati tavolsdgot eredményeznek, ami azt jelenti, hogy azonos
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informacidk keringenek az emberek kozott. A gyenge kotések lazdbb kapcsolatok, pél-
d4ul ismerdsok, régebbi kollégdk vagy iskolatirsak, tandrok kozott. A gyenge kotések
tobbféle informacidforrast és szélesebb haldzati elérhetdséget jelentenek, mivel ezekben
az emberek kiillonbozd tarsadalmi csoportokban vannak jelen. A gyenge kotések a tdrsa-
dalmi mobilitas és a valtozatosabb lehet&ségek forrdsai lehetnek, mert (ij informdcidkat
és erdforrdsokat kozvetitenek az emberekhez. Granovetter elmélete szerint tehdt mind
az erds, mind a gyenge kotések fontosak a tarsadalmi haldzatokban és a kapcsolati téke
épitésében. Az erds kotések biztositjak a mélyebb kolcsonhatast és a belsé informacio-
aramlast, mig a gyenge kotések lehetévé teszik a tdrsadalmi sokszintséget és a szélesebb
kor elérést. Munkahelykeresés soran mindkét tipusu kapcsolat segithet lehetéségekhez

jutni, informaciot szerezni, ajanldsokat kapni és tAmogatast nydjtani.

A SZUBJEKTIV JOLET

A szubjektiv jolét olyan fogalom, melyet szdmos tudoményteriilet kutatésai valasztottak
targyukul, ennek megfelelSen értelmezése tobbfeldl kozelithetd meg. A jolét gazdasdgi
aspektusa a munkaerdpiaci statusz szempontjdbdl kiemelkedden fontos, hiszen az egyén
jovedelmi helyzetének megitélése kihat énpercepcidjara, illetve cselekvési és dontési
mintdzataira is.

A szocioldgidban a boldogsag és az elégedettség megkozelitése uralja a szubjektiv
joléttel kapcsolatos kutatdsokat (Lengyel-Janky, 2003). A boldogsdgot, mint affektiv
tényezdt szamos paradoxon 6vezi, melyek koziil a Richard A. Easterlin nevéhez kot-
hetd azt foglalja magaban, hogy az egyén anyagi hatterének pozitiv irdnyd valtozdsa
egy bizonyos ponton til mar nem egyenesen aranyos boldogsaganak novekedésével
(Easterlin, 2001). Daniel Kahneman setback point hipotézisével arra mutat r4, hogy bér
a boldogsag érzete valtozhat az egyén életében, mindig fliigg egy referenciaponttdl — le-
gyen az egyén vagy csoport. Ugyanakkor az egyént nem az objektiv statuszpercepcidja
befolyasolja — tehat az, ahogyan a kornyezete latja —, sokkal inkabb a szubjektiv be-
nyomasa a sajat helyzetérdl (Bilancini-Boncinelli, 2008). A téarsas dsszehasonlitds ebbdl
a szempontbdl arra vald torekvésként értelmezhetd, hogy az egyén minél jobban meg
tudja hatdrozni az onértékelését, és ezaltal lathatova tehesse masok szamdra (Festinger,
1976). A szubjektiv jélét kognitiv megkozelitése igy olyan alapokon is nyugszik, amelye-
ket az egyén a tdrsas kapcsolataiban tapasztaltakhoz, a kornyezetében elérhetd szinthez
viszonyitva fogalmaz meg. Az egyén torekvései és lehetdségei kozott fenndlld fesziiltség
a tarsas Osszehasonlitdsban az egyensulyi dllapot kimozditasara alkalmas eszkoz is lehet,
amely a fejlédés egyik kulcsfaktoraként is azonosithatd, ha a leszakadé térségekben é16k
szubjektiv jolétének percepcidjat vessziik figyelembe (Inglehart, 1990).

A gondolati és érzelmi tényez8k meghatirozdsan til killonbozd dimenzidk mentén
mérhetd az egyén elégedettségének alakuldsa, ezek tobbek kozott az iskolai végzettség
(Nddori, 2021), a lakéhely, illetve a csaladi allapot (Heged(s, 2001). Az egyéni eréfor-

rasok alakuldsa figg az emlitett tényez8ktdl, amelyek az egyén szubjektivjolét-megitélé-
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sének alapjdul szolgalhatnak. Az egyéni eréforrdasokat ugyanakkor nagyban meghata-
rozzak a tarsas kapcsolatok, hiszen az erds és gyenge kotések mas-mas élettertileten és
hangsullyal lehetnek segitségére az embernek (Granovetter, 1973).

A kapcsolatok és a tarsadalmi t8ke a tarsadalmi kozegben megélt sikerességhez ja-
rulnak hozz4d a munkaerdépiacon valé boldogulas soran is. A két fogalom Osszefiiggése
a szubjektiv jélét szempontjabdl azért lényeges, mert az egyén sajat helyzete megitélésé-
nek két 6 dimenzidjat alkotjak. A kapcsolatok mindsége szerint a gyenge kotések arra
teszik képessé az egyént, hogy valdsigértelmezése tobb referenciaszemélyhez kapcsoldd-
jon, s ezaltal tdgabb képet kapjon a tdrsadalmi valdsdgrol (Hegeds, 2001). A tarsadalmi
tényezOkon tul ugyanakkor nem tekinthetiink el a gazdasdgi és politikai kontextustdl
sem, amelyek nagyban meghatdrozzak az egyén percepcidjat magara és a referenciacso-
portjara nézve. A gazdasagi és politikai kontextus olyan tényezdéket biztosit a téma ko-
riljarasahoz, amelyek a munkaerdpiaci folyamatok makroszint(i értelmezéséhez, illetve
hosszu tavi szemléletéhez jarulnak hozza. Az utdbbi évtizedekben a technoldgiai fej-
18dés jelentds atalakuldst eredményezett a gazdasdgi és politikai szféraban, kiillondsen
a negyedik ipari forradalom elérkezésével (Schwab, 2016). Ez a forradalom a digitalis
technoldgidk, az automatizdcid és a mesterséges intelligencia terjedését hozza magdval,
amelyek radikalis hatassal vannak a munkaerdpiacra és a tarsadalmi dinamikakra is
(Harkai, 2006).

Kutatdsunkban a technoldgiai fejlédés azon aspektusa emelhetd ki, amely a felhasz-
nélhatdsaggal, illetve az eszkozok hozzaférhetdségével kapcsolatos. Az 4llaskereséshez
haszndlt online platformok elérhet8ségét az interneteléréshez kotottiik. Szamos kutatds
sziiletett a szubjektiv jolét mérésére, melyek indikatorai folyamatosan valtoztak a tech-
noldgiai fejlédéssel. Ha csak az elmult husz-harminc év yjitdsait vesszitk figyelembe,
akkor a televizidhoz kapcsolddd szolgéltatdsok tipusainak megkillonboztetése, a kii-
lonféle csatorndkhoz (napjainkban inkabb mar a streaming szolgaltatékhoz), illetve az
internethez és a mobilinternethez vald hozzaférés jelentette és jelenti a mérdeszkoz saja-
tossagat (Roboz, 2002; Sik, 2012).

A kovetkezdkben bemutatjuk az adatfelvétel 6ta eltelt idészak sajatosségait, igy ada-
taink értelmezésére a pandémia elétti és utani idészak kontextusdban kertl sor.

HELYZETTERKEP

A kutatds mintatertilete Szabolcs-Szatmar-Bereg varmegye keleti részének négy jardsa.
E paraméterek nem csak foldrajzi értelemben helyezik periféridra ezt a térséget magyar-
orszagi viszonylatban. A tdrsadalmi-gazdasagi kozeget a keleti periféridn szdmos hat-
rannyal lehet leirni a mindségi és mennyiségi mutatdk tiikrében. Az infrastrukturalis
hatranyokrdl s azokon beliil is a munkavéllalast akaddlyozo tényezdkrdl irott tanulma-
nyokban megjelennek olyan szempontok is, amelyek a munka elérhet8ségének alacsony

fokat nemcsak a munkalehetdségek hidnydra vagy mindségi korldtaira vezetik vissza,
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hanem a vulnerabilis tarsadalmi csoportok munkéba jutdsanak problémdit is hangsu-
lyozzak (Szarvék et al., 2019; Téth, 2022).

A vulnerabilitds sok szemszogbdl megkozelithetd a munka és a bizalom kontextusa-
ban. Tanulmanyunkban azokat a tényezdket vessziik figyelembe, amelyek egyrészt tam-
pontot adnak adatfelvételiink értelmezéséhez, mdsrészt olyan helyzetleirdsra nygjtanak
lehetbséget, amely a mintatertileten észlelhetd tendencidkat nagyobb 1dtdszogbe helyezi.
2023 elsé negyedévében a foglalkoztatottak szama ezer fére vetitve a varmegyében 5,1 sza-
zalékat tette ki az orszdgos dtlagnak, mig az élldskeresdk (ezer £6) az orszagos dtlag 10,5
szdzalékdt érték el. Ez az egy f6re jutd havi nettd addkoteles jovedelem szempontjabol
tovabbi differencidldsban jelenik meg az I. dbrdn, amelyen a 2021-es adatok alapjan ki-
rajzolédik, hogy a jardsokon belill a jaraskozponttdl legtavolabb, illetve a hatdrhoz koze-
lebb esd telepiiléseken él6k vannak nagyobb szdamban rosszabb helyzetben.

1. dbra: Az egy fére jutd havi nettd addkoteles jovedelem adokedvezményekkel (2021, Ft)

I - o5 - 140 340 20}
TTO31- 04856 22)
4366~ 77030 127}
51354 - B4365 {25)
26973~ 51353 113)

[ Joarasnanar

® A7 empirkes CUlatasha bevont teleplids

Forréas: KSH, Balcsok Istvan szerkesztése

Az adatokbdl az is kitiinik, hogy a felsé két kategdria alulreprezentalt (77031 forint
felett keresdk), a legalsé kategdria viszont az 4tlag harmada alatt marad. Darné, Gar-
bolc, Kérsemjén, Rapolt és Tisztaberek tobb mint 6tszor magasabb munkanélkiiliséggel
sujtott, koztilitk Darnd szamit ilyen szempontbdl a leghatranyosabb helyzetii telepiilés-
nek. A jovedelmi rangsor élmezényének Métészalka, Nyirmeggyes, Fehérgyarmat, Pa-
nyola és Nyirbator szdmit.

A munkanélkilliség egyik mérdszdma a nyilvantartott alldskeresSk szama, amely
2019-ben 28329 6, 2023 m4ajusaban pedig 24101 fé volt Szabolcs-Szatmdr-Bereg var-
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megyében. A 2023. majusi adatok tovabbi elemzése szerint a legmagasabb befejezett is-
kolai végzettség kategdridban a megkérdezettek 35,1 szdzaléka volt szakképzett (KSH,
2023). A kozfoglalkoztatasban részt vevok létszama 2023 dprilisdban a vdrmegyében
15658 £6 volt. Ezekbdl az adatokbdl az lathatd, hogy ugyan az dllaskeresék ardnya csok-
kent, de az elsédleges munkaerépiacon vald részvétel nem valdsult meg olyan aranyban,
mint ahogyan el8szor gondolnank, hiszen a kozfoglalkoztatds tobb szempontbdl hat-
ranyképzd tényezd a munka vildgdban vald helytalldskor (Rusinné et al., 2022). Ezekhez
az adatokhoz viszonyitva a mintateriileten két telepiilés esetében mondhaté el, hogy

a munkanélkiiliség alacsonyabb az dtlagndl (Nagyhodos és Villaj) (2. dbra).

2. dbra: Munkanélkuliségi mutatd (2023. februdr, %)
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® Az empirkus kutatisba bavont teiepliés
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MODSZERTAN

Vizsgalatunk, melyet 2019-ben végeztiink, az INTERREG V-A Romania—Magyarorszag
2014-2020 Program altal finanszirozott HEY! — Helping the Employment of Youth in
Satu Mare and Szabolcs-Szatmar-Bereg counties (ROHU-385) elnevezésti projekt kere-
tein beltil valdsult meg. A vizsgédlati személyek olyan 15-35 éves emberek voltak, akik
életvitelszertien éltek a vizsgdlat mintateriiletének valamelyik (Nyirbatori, Csengeri,
Fehérgyarmati, Matészalkai) jarasaban. Részben az informalis kapcsolati halénkon ke-
resztiil, részben a helyi civil szervezetek és dnkormanyzatok segitségével kerestitk meg
Sket. A minta nemre és a teleptilések lélekszamara reprezentativ az orszdgos atlaghoz
viszonyitva.

A kutatds célja, hogy a fellelheté adatokat kiegészitve informacidkkal lassa el az il-
letékeseket, amelyek hozzdsegitik Sket egy olyan stratégia megalkotdsahoz, mely a helyi
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(a négy jarasban él6) munkavallalok érdekeit szolgald specidlis intézkedéseket tartalmaz.
A vizsgalatban kiemelt szerepet kapott a mobilitas kérdéskore, hiszen hipotézisiink sze-
rint ez az a kulcstényezd, amely a leginkabb differencidl. A mobilitast két részre bon-
tottuk: foldrajzi és tarsadalmi mobilitast mértiink mind a kérddives adatfelvétel, mind
a félig strukturdlt interjik sordn (Szarvék et al., 2019). A foldrajzi mobilitds mérésekor az
volt a célunk, hogy megtudjuk, a munkavillalast tekintve hol vannak a megkérdezettek
személyes hatdrai. A potencidlis munkahely tdvolsdgara, illetve egyéb valtozdira vonat-
kozd kérdésekre adott valaszokbdl kideriilhetett, hogy hajlandé lenne-e a célcsoport in-
gazni vagy esetleg hetelni. A tarsadalmi mobilitdsra vonatkozdan a képzettséget, illetve
a képzésre vald hajlanddsagot mértiik fel. Nagy hangsulyt fektettiink arra, hogy az eset-
leges hatraltatd tényezdk, példaul a csaldd, az anyagi helyzet vagy éppen az értékrend
hatésat mérjitk. Ezeket a tényezdket a tarsas kapcsolatok, illetve a technoldgiai tjitdsok
szerepe mentén vizsgaltuk az dsszefliggések feltardsa érdekében. Mindkét fogalom szo-
rosan kapcsolddik a pandémia kovetkeztében kialakult tendencidkhoz. A tarsas kap-
csolatok mennyiségének és mindségének, illetve a technoldgiai djitasok irdnyvonalai
alakuldsanak feltérképezéséhez éppen ezért egy pandémia elStti helyzetkép altaldnos
felvazoldsara van sziikségiink tovabbi kutatasainkhoz.

A vizsgalat sordan Otszaz fét kérdeztiink meg. A minta szociodemografiai megoszlasat
az I. tdbldzat mutatja:

1. tdbldzat: A kutatdsi minta szociodemogrdfiai vdltozdi (sajdt szerkesztés)

Szociodemografiai valtozok és értékeik érvényes %
férfi 241 49,2
Nem )
né 259 51.8
alapfoku vagy alacsonyabb 190 38
Legmagasabb iskolai végzettség kozepfoku 270 54
felséfoku 39 7.8
o foglalkoztatott 399 76.4
Munkaerépiaci statusz o
munkanélkuli 08 19,6
Jjaraskdzpont 84 17
Lakohely ”p' -
nem a jaraskozpont 406 81,2
arkapcsolatban el 332 66,4
Csaladi allapot P P
nem él parkapcsolatban 157 31,4
van 277 554
Gyermek -
nincs 215 43

Tanulmanyunk témdjahoz az életkor és a jovedelem is szorosan kapcsolddik.
A megkérdezettek atlagéletkora 29,61 év volt, mig az atlagos egy fére esd jovedelem
285 734,79 forint, a leggyakoribb jovedelem pedig 250 000 forint.
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EMPIRIA
A szubjektiv jolét megitéléséhez olyan mérdeszkozt valasztottunk, amely sajat becslésen
alapszik, illetve nem az egyén, hanem a hdaztartds anyagi helyzetére vonatkozik. Az ot
valaszlehetdség koziil az elsdt és a masodikat dsszevontuk, és az ezeket valasztokat hderd-
nyos helyzettiek tipusnak neveztuk el (n=62, 12,4%). Ezek a kdvetkezdk voltak:

* A hoénap végére altalaban elfogy a pénziink, még élelmiszerre sem elég, ruhét

vagy egyebet nem tudunk vasarolni.
* A hénap végére altaldban elfogy a pénziink, csak élelmiszerre tudunk kolteni,

nagyon nehezen tudunk ruhat vagy egyebet vasarolni.

A masodik csoportot az dtlagosan élék tipusdnak neveztik el (n=406, 81,2%), ide-
tartozott a harmadik és a negyedik vélasz:
* A legsziikségesebbekre elég csak a pénz.

*  Beosztassal jol kijoviink, atlagosan éliink.

A harmadik tipus az dtlag felett él6k nevet kapta (n=22, 4,4%), ehhez az 6todik vélasz

tartozott:
* Szinte mindent meg tudunk engedni magunknak, az atlag feletti szinten éliink.

A szubjektiv jolétre vonatkozd kérdésre 493 {6 valaszolt. A minta eloszldsa e valtozd
szerint normélisnak mindsitheté (Kolmogorov—Szmirnov-préba, df=7,481, p = 0,000;
3. dbra). Elemzéstiinkben azokat az adatokat jelenitjik meg tdblazatban, amelyek szignifi-

kans kilonbséget mutatnak, vagy megkozelitik annak értékét.

3. dbra: A minta normdlis eloszldsa (sajdt szerkesztés)

Gyakorisag
i
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Sajat becslése szerint mi jellemzi a csaladja (azokeét, akikkel egylitt &l vagy
akikkel kéz8s pénzbdl gazdalkodik) anyagi hllyznm'rm
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A kovetkezé harom teriileten mutatjuk be a szubjektiv jolét és a munka kapcsolatat:
dltalanos tényezdk, tarsas kapcsolatok, technolégiai eszkozok. Ezek az aspektusok nyuj-
tanak segitséget a pandémia el&tti helyzet lefrasaban, hogy az azdta eltelt id6 és a kozben

tortént valtozasok értelmezése megvaldsulhasson.

Alraldnos tényezdk

Az altalanos tényezdkhoz a munkaval kapcsolatos valtozdkat soroltunk, amelyek arrdl
adnak szdmot, hogy a megkérdezettek munkaerdpiaci statuszan til mi lehetett az oka
a munkakereséskor fellépd elutasitdsnak. Ide emeltiik be azt a valtozdt is, amely az anya-
gi boldoguldssal kapcsolatos: Mire van sziiksége ma Magyarorszdgon az embernek az anyagi
boldoguldsdhoz?

2. tdbldzat: A megkérdezettek munkaerépiaci stdtusza (a foglalkoztatottak ardnya)

(sajdt szerkesztés)
Altalanos valaszok Hatranyos Atlagosan élok Atlag felett elok
helyzetlek
p-ertek df % % %
0,000 30 75.8 81 81,8

A vilaszadék munkaerdpiaci statuszat tekintve elmondhatd, hogy nincs nagy k-
lonbség a harom kategdridba soroltak kozott (2. tdbldzat). Annyi azonban igy is megfi-
gyelhetd, hogy az atlagosan és az atlag felett él6k nagyobb aranyban foglalkoztatottak,
mint a hatranyos helyzetiek.

A munkakeresés olyan valtozé volt a kérddivben, amely mind a szubjektiv jolét
fenntartdsahoz, mind az egyén/hdztartds gazdasagi fejlédéséhez szorosan kapcsolddik.
A legtobben a hitranyos helyzetiiek (95%), illetve az atlag felett é18k (84,7%) koziil keres-
tek munkat. Az atlagosan él6knek a 74,8 szdzaléka végzett munkakeresd tevékenységet,
amely igen magas aranynak mondhato.

A kutatds kvalitativ részében kirajzolédott, hogy a kiilfoldi munkavallalds meg-
hatdrozé tényezdje a szubjektiv jolétnek. Kérdbives kutatasunkban arra dertlt fény,
hogy a legnagyobb aranyban az 4tlag felett élék dolgoztak kiilfoldon. Az atlagosan é16k
(90,6%) és a hatranyos helyzetiek (93,5%) kozott nem mutatkozott nagy eltérés e tekin-
tetben. Az is kiemelendd, hogy mindent 6sszevetve a kilfoldi munkavallalds tendencia-
ja nagyon kis ardanyu a mintateriileten, ami a mobilitds e szegmensének hidnyossagaira
mutat ta. Kérdéiviinkben a valaszaddknak lehetdségiik volt megnevezni azokat az or-
szagokat, ahol mar dolgoztak. Ezek Németorszag és Anglia voltak.

A munkavallalassal kapcsolatban arra is kivancsiak voltunk, hogy mik voltak az
elutasitds okai (3. tdbldzat), amelyeket a munkara jelentkezéskor neveztek meg a mun-

kaltatdk, vagy amelyekkel kapcsolatban informalis titon jutott el a leendd munkavilla-
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3. tdbldzat: Az elutasitds oka munkdra jelentkezéskor (személyiség, hdtrdnyos helyzet)

(sajdt szerkesztés)
Altalanos valaszok Hatranyos Atlagosan élok Atlag felett elok
(szemelyiseg) helyzetlek
p-ertek df % % %

0,002 2 17,6 17 o
Altalanos valaszok Hatranyos 3 » . »
e e — helyzet(iek Atlagosan élok Atlag felett elok

p-ertek df % % %

0,003 2 11,8 6.8 NT/NV

l6khoz a magyardzat. Két tényezd mutatott szignifikans Osszefiiggést a szubjektiv joléttel:
a személyiség és a hatranyos helyzet. A személyiséggel kapcsolatos probléméra hivat-
kozva a hatrdnyos helyzet(i valaszaddinkat utasitottak el a legtobbszor (17,6%), mintegy
tizszeres mértékben az atlagosan élé vélaszaddkhoz képest (1,7%). Arulkodé adat, hogy
az atlag felett él6k nem szamoltak be ilyen problémardl. A szdrmazds és a nemzetiség,
a képzettség hidnya, a politikai nézet, az el6z6 munkahely, a nem és a csalddi allapot
nem mutatott szignifikdns Osszefliggést a szubjektiv joléttel. A valaszokbdl azonban
kitlinik, hogy azok a hatranyos helyzet(i valaszaddink voltak a legnagyobb arianyban
(38,1%), akik a szdrmazdsukra vezették vissza az elutasitds okdt, mig az atlag felett él6k
valaszmegtagaddsa igen magas volt e tekintetben.

Hasonld tendencidt mutatott a képzettség hidnya, amelyrdl az mondhaté el, hogy
a hatranyos helyzet(i megkérdezettek 60 szazaléka gondolta gy, hogy ez volt az oka az
elutasitasanak. Az atlagosan €18k 47,7 szdzaléka, illetve az dtlag felett é16k 21,4 szdzaléka
gondolta oknak a képzettség hidnyat. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy minél ma-
gasabb a szubjektiv jolét ardnya, annal kevésbé valdszindi, hogy képzettség hidnydban
utasitjak el az egyént a kutatds mintateriiletén.

A politikai nézet csak az atlagosan élék csoportjaban volt értelmezhetd okként
(3,4%). Az el6z6 munkahely miatt torténd elutasitds az atlagosan (6,6%) és az dtlag fe-
lett €16k (7,7%) korében kozel azonos ardanyban jelent meg okként. Szamos tanulmany
a nemi diszkrimindcié hangstlyossigara hivja fel a figyelmet. Kutatdsunkban az erre
a tendencidra vald reflexié az atlagosan élék csoportjaban jelenik meg: 9,2 szazalékuk
vezette vissza az elutasitdast a nemére, amely minden esetben a ndi nemet jelentette. A to-
vabbi két kategéridban teljes volt a valaszmegtagadas.

A nem mellett a csalddi allapot is szerves témdja a munkaerdpiaci hatrdnyokkal
foglalkoz6 szakirodalomnak. Kutatdsunkban a hatranyos helyzetliek 27,8 szdzaléka, az
atlagosan él6knek pedig a 24,4 szdzaléka gondolta azt, hogy a csalddi allapota volt az
oka a visszautasitasanak. Az atlag felett é16k koziil senki nem jeldlte meg ezt a valaszle-
het&séget.
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4. tdbldzat: Mire van sziiksége ma Magyarorszdgon az embernek az anyagi boldoguldsdhoz?

(sajdt szerkesztés)
) Hatranyos ) )
Altalanos valaszok helyzetlek Atlagosan élok Atlag felett élok
(megfeleld (megfeleld kapcsolatok) (egyeni torekves)
kapcsolatok)
p-értek df % % %
0,002 2 30,6 34,7 42,9

Az altalanos helyzet lefrasahoz az anyagi boldoguldssal kapcsolatos képzeteket is fi-
gyelembe vettiitk, amelyek szorosan kapcsolddnak a szubjektiv jolét témakoréhez. Arra
voltunk kivdncsiak, hogy mire van sziikségitk az embereknek ma (2019-ben) Magyaror-
szdgon az anyagi boldogulasukhoz (4. tdbldzat). A valaszaddknak rangsorolniuk kellett
az alabbi négy kategdriat:

— egyéni torekvés, ambicid;

— szerencse: jé iddben j6 helyen kell lenni;

— megfelel kapcsolatok;

—j6 csaladi hattér: j6 helyre kell sziiletni.

A hiétranyos helyzettek (30,6%) és az dtlagosan él6k (34,7%) csoportja a megfeleld
kapcsolatok vélaszlehetdséget valasztotta, kozel azonos aranyban. Ez arrdl arulkodik,
hogy a tarsas kapcsolatok szerepe a pandémia el6tti idSészakban is kiemelkedben fon-
tos volt az alsébb tirsadalmi és fogyasztdi réteget képviseldk korében. Az atlag felett
él8k szerint a legfontosabb az egyéni torekvés az anyagi boldogulés tekintetében (42,9%).
A fenti adatokbdl is jol kitlinik, hogy a tarsas kapcsolatok vizsgdlata és értelmezése fon-
tos aspektus a kutatdsunkban. A kovetkezdkben az ezeket leird adatokat kozoljiik.

Tdrsas kapcsolatok

Mint fentebb is emlitettiik, a csoporthoz tartozds pozitiv hatdssal van az egyén mentalis
egészségére és jolétére. Az ember tarsas lény, és a szocidlis kapcsolatok megerdsitése,
a kozOsséghez tartozds érzése segit csokkenteni az elszigeteltség és a stressz szintjét. Ta-
mogatd kornyezetben kdnnyebb megbirkdzni a nehézségekkel, és ndvelni a belsé moti-
vaciét. A tdrsas kapcsolatokon beliil a csoporthoz tartozds minden tarsadalmi szinten
fontos az egyén szamadra. Hatrdnyos tarsadalmi helyzetd vélaszaddink 56,1 szdzalékd-
nak nagyon fontos, 28,1 szdzalékanak pedig fontos, hogy egy kozosség részese lehessen.
Az 4tlagos szinten él6knél ez 40,2 és 33,5 szdzalékos, mig az atlag felett él6knél 50 és
27,8 szazalékos értékkel alakult. A tarsadalom peremén él8k éltaldban jobban igényt
tartanak a csoporthoz tartozasra a munkahelyen. Gyakran szembesiilnek kiillonbozd
kihivasokkal és nehézségekkel (példdul pénziigyi korlatok, hozzaférési problémak).

A csoporthoz tartozas lehetdséget nyujthat szdimukra, hogy olyan tdmogatd kdzdsség
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részei legyenek, amelyben megoszthatjak tapasztalataikat, segitséget kaphatnak, megerd-
sithetik egymdst, azonosulnak egy kozosséggel, megtapasztaljak az elfogaddst és a pozitiv
visszajelzéseket. Ez erdsitheti dnbizalmukat, és se-

githet abban, hogy hatékonyabban vegyenek részt A csoporthoz tartozas le-

hetdseget teremt az ala-
csony tarsadalmi statuszu
egyenek szamara, hogy
halozatot epitsenek es kap-
csolatokat alakitsanak ki

a munkahelyen.

a munkahelyi tevékenységekben.

A hatrdnyos helyzetd valaszaddk majdnem 90
szdzalékdnak nagyon fontos, illetve fontos, hogy
a munkahelyén kapcsolatba kertilhet mds embe-
rekkel. Ugyanez az dtlagos szinvonalon él8k 80 sz4-
zalékdnak, mig az atlag felett él6k 70 szdzalékanak

fontos. A csoporthoz tartozds lehet&séget teremt

az alacsony tarsadalmi stdtuszi egyének szamdra,
hogy halézatot épitsenek és kapcsolatokat alakitsanak ki a munkahelyen. Ez segitheti
Sket abban, hogy jobb munkalehetdségeket taldljanak vagy mentoralast kapjanak, ami
elésegitheti szakmai fejlédéstiket és mobilitasukat.

A térsadalmat atszov6 kapesolatok hatdssal vannak az egyének integraltsdgdra, élet-
utjara. Ha hidanyoznak a kapcsolatokat fenntarté interakciok, felbomlik a tarsadalom,
és tarsadalmi destabilizdcié kovetkezik be (Albert-Dévid, 2016). Az egyén személyes
kapcsolatai révén tud hozzéférni bizonyos tarsadalmi szervezetekhez, csoportokhoz,

intézményekhez.

5. tdbldzat: Alldskeresés sordn segitséget kérék ardnya (sajdt szerkesztés)

A}Efg;?fgizzsk Pl?;?gtﬁoei Atlagosan élék Atlag felett élék
p-értek of % % %
0,002 3 177 35‘6 61,9
Altalé?;i;iLaSZOk ﬁ;fe”tﬁoei Atlagosan elok Atlag felett elok
p-ertek df % % %
0,006 3 NT/NV 4,6 14,3

Kutatdsunkban fontosnak tartottuk, hogy megtudjuk, vélaszaddéink kitdl kaptak
segitséget munkahelyi elhelyezkedésiikkor (5. tdbldzat). A hdtranyos helyzet(i valaszadok
17,7 szézaléka senkitdl nem kapott segitséget, és szintén 17,7 szdzalék kapott segitséget
valamilyen ismerdsétdl. Az atlagosan €16k 26,1 szdzaléka mondta, hogy senkitél nem
kapott segitséget, 35,6 szazalékuk emlitette, hogy ismerdstdl, rokontdl, 4,6 szazalékuk
pedig azt, hogy tandratdl kapott segitséget. Az atlag felett él6k 4,8 szdzaléka mondta,
hogy senkitél nem kapott segitséget, 61,9 szazalékuk jegyezte meg, hogy ismerésokon
keresztiil sikertilt segitséget kapnia az elhelyezkedésekor, és 14,3 szazalékuk emlitette,
hogy az egyik tanaratdl kapott segitséget.
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Lathatjuk — ahogy az elméleti részben is utaltunk ra —, hogy a magasabb tdrsadalmi
statuszii emberek tobb gyenge és stabilabb erds kotéssel rendelkeznek. Esetiinkben a hat-
ranyos helyzet(i embereknek kevesebb mint 20 szazaléka kapott segitséget ismerdstdl.

A szegénység és az alacsony tdrsadalmi stitusz korlatozhatja az erds kapcsolatok
lehetdségét. A szegénységben €16 emberek gyakran korldtozott kapcsolati haléval ren-
delkeznek, mivel kevesebb gyenge kotésti kapcesolatot alakitanak ki. Ez annak kovetkez-
ménye lehet, hogy szegregdlt vagy alacsony tdrsadalmi stdtusza kozosségekben élnek,
ahol a lehetdségek és a kapcsolatok sztikosek. Eppen ezért fontos, hogy a tdrsadalom
tdmogatast és erdforrasokat biztositson a szegénységben €16 embereknek kapcsolati t6-
kéjiik épitéséhez és kozosségi kapesolataik erdsitéséhez. Ez magdban foglalhatja szegény-
ségcsokkentd programok és szolgaltatasok kialakitdsat, amelyek segitenek megbirkdzni
az anyagi kihivasokkal, és javitani az esélyeket a tarsadalmi részvételre. A szolidaritds
és empdtia kulturajanak elémozditdsa is fontos, hogy egylittm(ikodésre és tAmogatdsra
épiild kapcsolatok sziilethessenek. A szoros kapcsolatok hidnya a szegénységben él6 em-
berek esetében kiilondsen megnehezitheti a munkahelykeresést és a foglalkoztatési le-
het8ségek elérését. Ezért az oktatds, a képzés és a foglalkoztatdsi programok is fontosak,
hogy tdimogassak az embereket a szliikséges készségek megszerzésében és a kapcsolati téke
épitésében. Az egyének és a kozosségek tAmogatasa, valamint a tarsadalmi struktirak
és intézmények atalakitdsa lehetdéséget teremthet a kapcsolatok bdvitésére és erdsitésére
a szegénységben €18 emberek korében is. Ezaltal elésegithetd a tdrsadalmi mobilités és az

esélyegyenldség, szélesebb korben elérhetévé valhatnak a munkaviéllalsi lehetdségek.

Hozzdférés a technoldgiai eszkozokhoz

A technoldgiai eszkdzok fejlédésével a munkakeresés terén is 4j tavlatok nyiltak. Kuta-
tasunkban arra voltunk kivancsiak, hogy a megkérdezettek olvasnak-e allashirdetése-
ket, ha igen, milyen platformon, illetve milyen eszkozhozzaférésiik van ehhez.

A vizsgalt hdrom csoport koziil a legnagyobb ardnyban az atlagosan él8k olvastak
alldshirdetéseket (81%). A hatrdnyos helyzetleknek tobb mint a fele szintén beszdmolt
ilyen tevékenységrdl (58,3%). Az atlag felett é16k egyaltalan nem olvasnak 4llashirdetése-
ket. Allaskozvetits cégekkel csak az dtlagosan élék voltak kapesolatban (69, 6. tdbldzat),
mig Ujsagban a hatranyos helyzettek (57,1%) és az atlagosan él6k (58,3%) kozel azonos
aranyban olvastak allashirdetéseket. Az online portilokon végzett keresést a legna-
gyobb ardnyban a hatranyos helyzetiiek jelolték meg (85,7%), Sket az atlagosan él6k
kovették (68,6%). Az atlag felett €16k online portdlokat sem hasznéltak munkakeresés
céligbol.

A vilaszokbdl kidertilt, hogy az online portalok hasznélata messzemenden a legna-
gyobb aranyt képviseli az allaskeresésben. Telefon/mobil a hatranyos helyzetlieknél
90,3 szazalékban, az dtlagosan él8k korében pedig 98,8 szazalékban volt a haztartdsban.
Internet-hozzaféréssel a hatrdnyos helyzetliek 64,5 szdzaléka, az 4tlagosan éléknek pedig
a 88,6 szazaléka rendelkezett. Ebbdl arra lehet kovetkeztetni, hogy az eszkdz megléte
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6. tdbldzat: Alldskézvetiton keresztill munkdt keresék ardnya (sajdt szerkesztés)

Altalanos valaszok Hatranyos Atlagosan élék Atlag felett elok
helyzetlek
p-érték of % % %
0,030 15 NT/NV 6 NT/NV

nem feltétleniil jelenti az online portidlokon vald keresést otthoni kornyezetben, vagyis

ilyenkor egy kozosségi tér vagy egyéb kiilsd helyszin szitkséges az internet-hozzaféréshez.

MEGBESZELES

Kutatasunkban — a szubjektiv jélétre fékuszalva — olyan tendencidkra voltunk kivan-
csiak a munkavéllaldssal kapcsolatban, amelyek az egyének anyagi helyzetéhez, az azzal
kapcsolatos dnpercepcidjahoz, illetve attitiidjeihez fliz8dtek. A munkaerdpiaci statusz
jelentette vizsgalatunk egyik pillérét, hiszen a szubjektiv jolét szerinti besorolds mellett
ez az a tényezs, amely témdnk szempontjabdl a leghangsilyosabb. A foglalkoztatott-
sdg a pandémia el&tti idészakban (melybe a vizsgdlatunk is beletartozott) az EU-at-
lag alatt helyezkedett el, s erre a pandémia tovabbi negativ hatassal volt. Eppen ezért
fontosnak tartottuk megvizsgdlni, hogy egy jobb munkaerdpiaci stitusz elérése érde-
kében milyen attitidokkel és eszkozokkel rendelkeznek a mintdban szerepld egyének.
Feltételeztitk, hogy az attittidok és az eszkozok

a pandémia kovetkeztében valtoztak, igy az adatok

értelmezését csupan arra hasznaltuk, hogy mint- A pandémia elotti idoszak-

egy kiindulépontot, referenciapontot hatarozzunk
meg a kutatdsunk idésoros folytatdsa érdekében.
Vizsgalatunkbdl kirajzolédott, hogy a foglalkoz-
tatottak ardnya az atlag felett él8k korében volt
a legmagasabb, és a hitrdnyos helyzetiek csoport-
jaba tartozdk koziil kerestek a legtobben munkat.
A munkakeresésnek szdamos akadalyozd tényezdje
volt, amelyek kozil a személyiség és a hatrdnyos
helyzet allt szignifikdns Osszefiiggésben a szubjektiv
joléttel. Igy az intervencids programok és stratégiai
fejlesztések alapjaul e tényezdk figyelembevételét,

ban az anyagi boldogulas-
hoz Magyarorszagon a rosz-
szabb gazdasagi hatteru
haztartasokban elok szerint
megfeleld kapcsolatokra
van szukseg, s csak az atlag
felett elok szerint szamit

a legjobban az egyeni to-
rekves.

illetve az ezekre vald reagalast javasoljuk. A pandémia elétti idészakban az anyagi bol-
doguldshoz Magyarorszagon a rosszabb gazdasagi hétteri hdztartasokban élék szerint
megfelel$ kapcsolatokra van sziikség, s csak az dtlag felett €16k szerint szdmit a legjobban
az egyéni torekvés.

Léathattuk, hogy a kapcsolati, tarsadalmi téke rendkiviil fontos a munkahelykere-

sés és a szubjektiv jolét szempontjabdl is. A kapcsolati téke lehetévé teszi, hogy infor-
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macidkhoz jussunk a munkaerdpiaccal, a potencidlis munkahelyekkel kapcsolatban.
A gyenge kotések révén rendelkezéstinkre dllnak olyan emberek, akiknek tapasztalataik
és ismereteik vannak az adott szakmardl vagy ipardgrdl, és igy segithetnek eligazodni
a munkaerdpiacon. Tovabba a kapcsolati téke segithet abban, hogy ajanldsokat és refe-
rencidkat kapjunk, amelyek elényt jelenthetnek a munkahelyi versenyben, illetve olyan
emberekhez férhetiink hozz4, akik ismerik képességeinket, és novelhetik hitelességiinket
a munkaltatdk szemében. A kapcsolati t8ke azonban nemcsak a munkahelyi lehetdsé-
gekhez, hanem — mint emlitettitk — a szubjektiv joléthez is hozzdjarulhat. Az erds kotések
révén olyan szoros baratsdgokat vagy tdmogatd kozosségeket alakithatunk ki, amelyek
az érzelmi tdmogatds és a stresszkezelés forrdsai lehetnek a munkahelykeresés soran.

A tarsas kapcsolatok mellett a technoldgiai eszkozokhoz valéd hozzaférés is fontos
szerepet jatszott a munkavallaldssal kapcsolatos tendencidk lefrasdban. Amellett, hogy
az internet-hozzaférés és a telefon / mobil megléte a tarsas kapcsolatok kialakitdsdban és
fenntartdsaban is meghatdrozo lehet, az alldskeresés egyik eszkoze is. Az eszkozok koziil
a mobiltelefon 4llt rendelkezésre a legnagyobb ardnyban mindharom vizsgalt csoport-
ban, ugyanakkor a pandémia el&tti iddszakban az internet-hozzaférés a hatranyosabb
helyzet(i csoportok korében nem volt olyan nagy ardnyt, mint a jobb anyagi koriilmé-
nyek kozott éléknél. A pandémia alatt az izolacié és az online térben valé informacié-
aramlds olyan szitkségleteket erdsitettek fel, amelyek az internet-hozzaféréshez sziikséges
eszk0zok meglétének igényét novelték. Az allaskozvetitd cégekkel vald kapcsolattartas

szitkségszertien athelyez8dott az online térbe.

OSSZEGZES

A Magyarorszag keleti periféridjan élék gazdasagi és tarsadalmi helyzetét nagyban be-
folyasolja a munkaerdpiaci statuszuk, amelynek jellegzetességeire és alakitd tényezdire
vildgitottunk ra tanulmanyunkban. A tdrsas kapcsolatok és a technoldgiai eszkozokhoz
vald hozzaférés fékuszaval bemutattuk, hogy a szubjektiv jolét szerinti kategdridkba
tartozd valaszaddinkat a pandémia elétti idészakban (2019-ben) milyen sajatossagok
jellemezték a munkavéllalds szempontjabdl.

A ROHU-385 projekt keretein beliil olyan tevékenységeket hataroztunk meg, ame-
lyek megvaldsitasaval a célcsoport munkaerdpiaci helyzetének valtozasaban szerettiink
volna segitséget nydjtani a feltard kutatds alatt. A munkavallalokkal és munkaltatdk-
kal készitett félig strukturdlt interjuk soran arra deriilt fény, hogy Magyarorszag keleti
hatdra mentén piaci rést jelent a C kategdrids jogositvannyal rendelkezd kamionsofér
munkakore, akar a hazai, akar a nemzetkozi szintéren. Ez féként a férfi munkavallalék
szamdra lehet8ség. A ndk a gyermeknevelés és gyermekgondozds miatt masféle straté-
giat kovettek, példaul atipikus munkaformakat részesitettek elényben, vagy helyi intéz-
ményekben helyezkedtek el dajkaként, takaritdként, illetve pedagdgiai asszisztensként.
A megkérdezettek szerint ez olyan perspektivat jelentett szamukra, amelyet alacsony on-
értékelésiik miatt korabban nem gondoltak elérhetének. Mutatkoztak azonban olyan
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beavatkozasok is, amelyek hosszu tdvon nem eredményeztek fejlédést az egyének éle-
tében. Ezek azok a finanszirozott képzések voltak, amelyek harom-hat hénapig tartot-
tak, és havonta hatvan-nyolcvan ezer forint anyagi juttatds jart értitk a résztvevéknek.
A projekt altal szervezett képzések nagy népszertiségnek orvendtek, azonban a megszer-
zett szakmaban valé elhelyezkedés nagyon kis aranyban valdsult meg. Tovabbi beavat-
kozasokra volna szitkség, hogy lathatéva valjon, e szakképzettségeket hogyan lehetne
atformalni olyan kompetenciakks, amelyek az elsédleges munkaerdpiacon elénynek
szamitanak, ugyanakkor integralhaték mas munkakorokbe is.

Kovetkezd kutatdsunkban a megszerzett kompetencidk beazonositdasira (egyéni
szint), illetve a lokalis igények felmérésére (mezoszint) fokuszalunk, hogy meg tudjuk ha-
tarozni az els6dleges munkaerépiacon vald részvétel attribitumait (makroszint). Mind-
emellett tovdbbi kutatasi teriiletek rajzolédtak ki az elemzés sordn, melyek a tarsadalmi
és a foldrajzi mobilitashoz kapcsolddnak. Kutatdcsoportunk tehat e két téma kifejtését
tlizte ki célul. A mérdeszkoz felulvizsgalata utan adatfelvételre véllalkozunk kutatasunk

longitudindlis jellegének elérése érdekében.
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Abrajegyzék

1. dbra: Az egy fére jutd havi netté adokoteles jovedelem adokedvezményekkel (2021,
Ft). Forras: KSH, Balcsok Istvan szerkesztése.

2. abra: Munkanélkiiliségi mutaté (2023. februdr, %). Forrds: KSH, Balcsok Istvan
szerkesztése.

3. abra: A minta normalis eloszldsa. Sajat szerkesztés.

1. tablazat: A kutatdsi minta szociodemografiai valtozdi. Sajat szerkesztés.

2. tdblazat: A megkérdezettek munkaerdpiaci statusza (a foglalkoztatottak ardnya).
Sajat szerkesztés.

3. tablazat: Az elutasitds oka munkara jelentkezéskor (személyiség, hatranyos helyzet).
Sajat szerkesztés.

4. tdblazat: Mire van szitksége ma Magyarorszagon az embernek az anyagi
boldoguldsdhoz? Sajét szerkesztés.

5. téblazat: Allaskeresés soran segitséget kérSk aranya. Sajat szerkesztés.

6. tablazat: Allaskozvetitdn keresztill munkét keresdk aranya. Sajat szerkesztés.
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Interaction between social relations

and changes in new technological skills
Experiences in disadvantaged areas

ABSTRACT

Our study analyzed the subjective well-being perception, social relationships,
and technological accessibility of young individuals living in the peripheral
areas of Eastern Hungary. Based on subjective well-being, we distinguished
three groups: those in disadvantaged situations, those living averagely, and
those living above average. The results demonstrated significant correlations
between subjective well-being and various factors, including labour market
status, personality and disadvantaged situation, as well as seeking help from
acquaintances, relatives, and educators. The impact of subjective well-being
on labour market status and the improvement of an individual's life situation
was evident, which is associated with the quality and quantity of social re-
lationships and access to technological resources.

KEYWORDS: work, technological development, social relations

MASZLAG FANNI | Szociologus, szakforditd. Kutatasi erdeklddésenek fokuszaban a roma
nodk, a roma/hatranyos helyzetl fiatalok és a szegenyseg all.
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ZAKOR-BRODA RITA | Jogasz, humanpolitikus. Kutatasi érdeklddéséenek fokuszaban

a telepszerl korulmenyek kozott eldé munkavallalok munkaerdpiaci helyzete all.
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KONCZ HEDY

A természetes tamogatoi
haldzat — mint tarsadalmi

tGke és bizalom — a timogatott
lakhatasban

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.2023.3.3

ABSZTRAKT

Afogyatekos embereket ellato szolgaltatoknal a kozdssegi eletvitelt tamogato
szolgaltatasokra valo atteres folyamatanak lehetunk tanui. Ez a valtozas a fogya-
tekossagugyi szakmat uj szemlélet - kdzdssegi, tarsadalmi megkdzelites - felé
forditja. A fogyatékos emberek a kdzdsseg tagjaikent interakciokkal kapcsolodnak
a kézdssegekhez. E kolcsdnhatasoknak a bizalomra kell eépulniuk. Ezt tudja segiteni
a fogyatekos emberek koreé szervezddd terméeszetes tamogatoi hald. Kutatasunk-
ban fokuszcsoportos interjuk segitsegével vizsgaltuk Pest és Zala varmegyében

a szocialis ellatast biztosito ugynevezett tamogatott lakhatasban el fogyatekos
emberek kortli természetes tamogatoi halo alakulasanak korulmenyeit.

KULCSSZAVAK: természetes tamogatoi haldzat, tamogatott lakhatas, énallo
eéletvitel, szemléeletmodvaltas

»e+.68 bardtunknak igaza lett — soha nem kellett 6tnél tobb ldncszem ahhogz,
hogy a Foldkerekség barmelyik lakosdval, csupa személyes ismeretség révén,
osszekottetésbe keriiljon a tdrsasdg bdrmelyik tagja.”

(Karinthy Frigyes: Lancszemek)

azankban 2013 6ta zajlik a fogyatékos személyeket ellatd nagy létszamu bentlaka-
sos intézmények ,féréhelyeinek kivaltdsa”, ,intézménytelenitése”, ,deinstitucio-
nalizdcidja” vagy ahogy a szakma leggyakrabban hasznalja: , kitagolasa”. E folya-
mat alapjat a fogyatékossaggal €16 személyek jogairdl szolé ENSZ-egyezmény (CRPD;
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Orszaggytilés, 2007b), a 2011 és 2041 kozotti idbszakra vonatkozd stratégia (Kormény,
2011), majd a 2017-ben megujitott stratégia képezi (Kormany, 2017).

Az intézménytelenités, deinstitucionalizacid, kitagolas egy komplex szakmapolitikai
lépéssorozat egyik eleme, az a folyamat, amelynek sordan a nagy létszamu, zart intézmé-
nyek megsziinnek. Ebbe a folyamatba tovabbi elemeket is be kell épiteni: a kozosség-
alapt és a munkaerdpiaci szolgaltatdsok igénybe-

Az intézmenytelenités nem
jelenti az allam kivonulasat
az ellatasbol, s ez a folya-
mat nem csak terbeli valto-
zast jelent: ,.legfontosabb
eleme, hogy eltunik a szol-
galtatasok letrehozasanak
motivaciol kozul az érintet-

vételének, illetve az 6nallé életvitelnek a lehetdsé-
gét (Bugarszki, 2011: 56).

Az intézménytelenités folyamatanak tobb fon-
tos kritériuma van. A bentlakdsos ellaitdsok nem
eltinnek, hanem kisebb méret(ivé valnak, ,a ko-
20sség keretei kozé integralédnak, humanizalod-
nak”. Az intézménytelenités nem jelenti az allam

kivonulasét az ellatasbdl, s ez a folyamat nem csak

tek tavoltartasa a kdzos- térbeli valtozast jelent: ,...legfontosabb eleme,

segtol

" hogy elttinik a szolgaltatdasok létrehozasanak mo-

tivacioi koziil az érintettek tavoltartdasa a kozosség-
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t81” (Bugarszki, 2011: 56). Eltlinik a medikalis, or-
vosi, egészségligyi szempontu, az egyén egészségkdrosoddsat, testi karosodasat, hianyzé
képességeit fokuszban tartd szemlélet is.

Legnagyobb aranyban unids forrasokbdl tortént meg a kivaltas. 2013 és 2015 kozott
hat intézmény részvételével valdsult meg az elsé modellprogram, melynek soran 670
ember koltozhetett ki tdmogatott lakhatdsba. Ezutan az EFOP-2.2.2-17 és a VEKOP
6.3.2-17 palyazatok keretén belil kertilt sor a masodik koros kivaltasra. Hazai forras-
bol a 2051 /2017. (XIL. 27.) szamu, a Pest Megyei Tophdz Egyesitett Szocidlis Intézmény
kivaltasaval kapcsolatos feladatokrdl sz6lé korményhatarozat rendelkezése szerint kez-
daédott el 183 £ kivaltasa.

A kiviéltas sordn az egyik 6 hangsily a fogyatékkal €16 személyek tarsadalmi inklud-
zidjan van. A tarsadalmi inkluzid ,a kor, a nem, a fogyatékossdg, a faj, az etnikum,
a szdrmazas, a vallas, a gazdasdgi vagy egyéb helyzet miatt hatranyos helyzet(i emberek
tarsadalmi részvétele feltételeinek javitasira iranyuld folyamat, ami a lehetdségek, az
eréforrasokhoz vald hozzéférés, a véleménynyilvanitds és a jogok tiszteletben tartdsa
révén valdsul meg” (Orszaggyilés, 2007b).

E folyamat sordan egyenld jogokat és lehetdségeket kell biztositani (Orbdn-Sebestyén
et al., 2021) a létrejovd szolgéltatdsokban, illetve a tarsadalmi el- és befogaddsnak kell
megtorténnie azon emberek életében, akik a nagy létszamu bentlak4sos intézményekbdl
tamogatott lakhatdsba koltoznek ki (SZCSM, 2000).

A tdmogatott lakhatds fogyatékos személyek, pszichidtriai betegek — kivéve demen-
cidval él8k — és szenvedélybetegek részére biztositott ellatas, az egyén sziikségleteihez

illeszkedd modon, természetes és professzionadlis tdmogatdi haldzat létrehozasaval és
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mukodtetésével. Ez taimogatja a lehetdség szerinti ondllo életvitel kialakitasat és fenntar-
tasat a szocialis ellatorendszer kapacitdsain belil (SZCSM, 2000). Az egyén igényeinek
és szitkségleteinek megfelelen biztositja

* alakhatasi szolgaltatast;

* aszitkséges szolgaltatdsi elemeket;

* akozszolgaltatisok és a tarsadalmi életben vald részvételt segitd mas szolgéltata-

sok igénybevételében vald segitségnyujtast.

TAMOGATOTT LAKHATAS - KOZOSSEGI BEFOGADAS

Tamogatott lakhatds a komplex sziikségletfelmérés eredménye alapjan biztosithatod
(SZCSM, 2000). A komplex sziikségletfelmérés kontextusdban a ,sziikséglet Osszetett
pszicholdgiai konstrukcid. Az egyének azon igényét jeleniti meg, hogy segitséget kapja-
nak szocialis fiiggetlenségiik és életmindségiik elfogadhatd szintjének eléréséhez, fenn-
tartasahoz vagy helyredllitdsdhoz” (Szocialisportal.hu: 8). Igazodik Bradshaw tipoldgia-
jahoz, meghatdrozva az érett vagy kifejezett sziikségletet, a normativ sziikségletet és
a komparativ szitkségletet. , Erett vagy kifejezett szitkségletek, amelyek kozil az eldbbit
csupan tapasztalja a kliens, mig az utdbbit tapasztalja és ki is fejezi, a kliens észlelésével
szemben a normativ szitkséglet alatt az ellatd szakember 4ltal azonositott szitkségletet
értjiik, mig a komparativ sziikséglet a masokkal, a referenciacsoportokkal vald Ossze-
hasonlitasbél ered” (Szocialisportal.hu: 8). A sziikségletfelmérés célja a tamogatasi sziik-
ségletek, beavatkozasi lehetdségek tobb szemponty, atgondolt felderitése, amely alapjan
tdmogatasi terv készithetd, igényre szabott, egyéni formaban (Szocidlisportal.hu).

A tamogatott lakhatds szolgaltatas célkitlizése, a CRPD-vel 6sszhangban, a fo-
gyatékossaggal él6 emberek kozosségi befogaddsa és részvétele a tarsadalomban, ezzel
egylitt annak az intézeti mikodésnek a felszdmoldsa, amely elszigeteli, kiszolgdltatott
helyzetben tartja és passziv ellatotti szerepbe kényszeriti Sket (Magyar Fogyatékostgyi
Caucus, 2010). Az intézménytelenités, kitagolds sordn az intézményekben €18 fogyaté-
kos emberek maximum tizenkét f&s csaladi hazakba koltozhetnek, annak reményében,
hogy megnyilik szdmukra a lehet&ség az onalld életvitel megtapasztaldsara, ezzel egytitt
a tarsadalom széles korével vald kapcsolatok 1étesitésére, a tarsadalmi egylittmiikodés és
kozosségi tudat megélésére.

Fontos leszogezni, hogy az tigynevezett 6néllo életvitel (CRPD) nem jelenti azt, hogy
a fogyatékos ember nem szorul tdAmogatdsra. Semmiképpen nem jelenti azt sem, hogy
kikoltdzve az intézménybdl minden olyan készség, képesség birtokdba kertil, amellyel
addig nem rendelkezett, és a legmagasabb onelldtéssal tud élni. Fontos, hogy a fogal-
mat jOl értelmezzitk és haszndljuk. Az 6nalld életvitel azt jelenti, hogy a fogyatékkal
€14 személy maga donti el (olykor még azt is segitséggel), hogy mikor, hol, kitSl kapja
meg azt a segitséget, melyre fogyatékossaga miatt sziiksége van. De a szolgaltatds nyuj-
tdsa soran alkalmazott szemléletmddot, viszonyuldst is jelenti, azt, hogy a fogyatékos

emberrdl mint 6nrendelkezd, egyedi, sajat személyes célokkal és vagyakkal €16 emberrdl
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gondolkodunk. A tdmogatott lakhatdsban megtapasztalhaté 6nallé életvitel az intézeti
ellatashoz képest wjfajta felelésséggel jar nemcsak a szolgdltatist igénybe vevd, hanem
a szolgaltatast nyujtd részérdl is. A nagy létszamu bentlakasos intézeti életformat, az
uniformizalt, kiills® meghatarozottsiagu életkoriilményeket, az erds hierarchidt, a totalis
kontrollt (Zaszkaliczky, 1998) és az e tényezOkbdl addédd autondémiavesztést mind a fo-
gyatékos emberek, mind az ket ellatdé munkatarsak megszoktdk, ezért wjszer(i lehet,
hogy olyan tevékenységeket, melyeket az intézményben a szakemberek lattak el, most
a szolgaltatast igénybe vevének kell elvégeznie. Ezt a folyamatot a szakembereknek tii-
relemmel kell kisérniiik, és észszer(i kockazatelemzést kovetden hagyniuk kell donteni
a fogyatékos embert. Az autondmidval jaro felel3sség mind a lakdk, mind a szakemberek
szamara nehéz, és Gj készségek, képességek elsajatitasdt teszi szitkségessé. A tamogatott
lakhatasban €16 személyek mindennapi cselekvéseik soran atélhetik, hogy dontéseikben
onrendelkez8en, a tapasztalatok személyes atgondoldsdval, a feleldsség viselésével kell
eljarniuk. A szakembereknek klienscentrikus, egyedi megolddsokat kell alkalmazniuk,
melyek nem munkatarscentrikusak és intézményorientaltak. Ennek alapvetd feltétele,
hogy a fogyatékos embert feln&ttnek ismerjék el a timogatott lakhatdsban dolgozd szak-
emberek.

Az 6nallé életvitel legfontosabb jellemzdit — a fogyatékos emberek dnrendelkezési
jogat, a megértéséhez szitkséges életfilozdfia, szemléletmdd kialakitdsat és ezek gyakor-
latba tiltetését, valamint az egyenértékii élet lehet&ségét — kell szem elétt tartanunk,
amikor a tdmogatott lakhatdsban zajlé élet mindségérdl beszélink (Kopasz et al.,
2016). A tamogatott lakhatdsban az életmindséget meghatarozé dimenzidk a kovetke-
z68k: érzelmi jollét, személyes kapcsolatok, anyagi jolét, személyes fejlédés, fizikai jol-
lét, onrendelkezés, tarsadalmi részvétel és jogok. A tamogatott lakhatdsban, az onallé
életvitelt megalapozandd, fontos alapelvek betartdsara van lehetdség és kotelezettség.
Ezen alapelvek azok, amelyek megértésével és alkalmazdsaval a fogyatékos emberek-
nek olyan mindségi szolgaltatasok nyudjthatdk, amelyekkel a tarsadalom teljes jogu
tagjaiva valhatnak.

Ezek az alapelvek a kovetkezdk:

1. A tdmogatott dontéshozatal elve. A tdmogatott dontéshozatal a polgari torvény-
konyvben meghatdrozott jogintézmény, amely biztositja, hogy a tdmogatd a tamogatott
személyt segitse, mellette legyen egyes fontos eljardsi lépésekkor, és tandcsaival, vala-
mint a szitkséges tAmogatds megadasaval segitse a tamogatott személyt dontésének meg-
hozatala soran. Ez az elv fontos mint jogintézmény, de nem csak ezt jelenti. Ugyanolyan
fontos, hogy a mindennapi élethez kotddd dontéshozatal kapesan, a segitdi attit(id ré-
szeként legyen jelen a fogyatékos ember életében.

2. A teljes és hatékony tdrsadalmi részvétel és befogadds elve szerint a fogyatékos személy
a tarsadalmi és gazdasagi intézmények széles korével kapcsolatot létesithet és tarthat
fenn (példaul oktatas, szocidlis és gyermekvédelmi elldtas, foglalkoztatds, sport, kul-

tura).
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3. Az egyenld esélyii hozzdférés alapelve szerint a fogyatékkal é16 személyek a tobbségi
tarsadalom tagjaihoz hasonldan tudjik igénybe venni a kozszolgéltatdsokat, és ezeket az
eltérd sziikségletekre figyelve kell megszervezni.

4. Az egyetemes tervezés alapelve azt jelenti, hogy eleve ugy kell megtervezni a fogyaté-
kossaggal €16 személyek szdmadra épitett és mesterséges kornyezetet, eszkozoket és szol-
galtatasokat, hogy hozzaférhetdk és haszndlhatdk legyenek.

5. A ,Semmit rélunk nélkiiliink” elve megfogalmazza, hogy a fogyatékkal él6 szemé-
lyeknek joguk van sajat jogon vagy képviselet titjan részt venni az életiiket meghatdrozd
dontések meghozataldban és végrehajtasaban.

6. A hdtrdnyos megkiilonboztetéstdl valé mentesség elve szerint a fogyatékkal €16 szemé-
lyek szdmara valamennyi emberi jogot és alapvetd szabadsagot biztositani kell az élet
minden teriiletén, és ez az elv magdban foglalja az észszer(i alkalmazkod4s megtagadasa-
nak tilalmat is (Feszt.eu).

7. Az egyenld esélyii hozzdférés elve: ,...a kozszolgaltatas egyenld eséllyel hozzaférhetd
akkor, ha igénybevétele — az igénybevevd allapotdnak megfelelé 6nallésaggal — minden-
ki, killdndsen a mozgasi, latasi, hallasi, mentdlis és kommunikécids funkcidkban sériilt
emberek szamara akadalymentes, kiszdmithatd, értelmezhetd és érzékelhetd; tovabba
az az épilet, amelyben a kozszolgéltatist nyujtjdk, mindenki szdmara megkozelithetd,
a nyilvanossag szdmadra nyitva allo része bejarhatd, vészhelyzetben biztonsdggal elhagy-
hatd, valamint az éptiletben a targyak, berendezések mindenki szdiméra rendeltetésszerti-

en hasznalhatdk, és a szolgéltatasok egyforman igénybe vehetdk” (Orszaggylés, 2007a).

SZEMLELETVALTAS: INTERAKCIOK ES BIZALOM
Amint a fogyatékos emberek kikoltoztek az intézményekbdl a teleptiléseken 1évé ta-
mogatott lakhatdsokba, elindult a teleptilések mindennapi életébe vald beilleszkedés
folyamata. Elkezdték haszndalni a telepiilés lakdinak szitkségleteit kielégitd szolgéltatd-
sokat, épiileteket, koztereket: posta, haziorvosi rendeld, helyi kisbolt, buszmegallé stb.
Mindennapi életviteliik soran interakcidba keriltek a teleptilés lakdival, szomszédok-
kal, elStérbe kertltek azok a hétkoznapi normak, melyekkel az intézmények falai kozott
alig talalkoznak a lakdk. Ez a folyamat a normalizacids elv mentén felhivja a figyelmet
azokra a jogokra, amelyek minden embert megilletnek, és a tarsadalom feleléssége e
jogok biztositdsa. Elkeriilhetetlen, hogy a tarsadalomban szemléletviltas induljon el,
amelynek révén elfogadotta valik, hogy a fogyatékos személyek részei a tarsadalomnak.
Ekkor johetnek létre az inkluziv kozosségek, melyeknek , feltétele szakértdk szerint az el-
fogadd, nyitott kozosségek kialakitdsa, melyek az egyéni sziikségletek figyelembevételén,
a sokféleség elfogaddsan s az egytittmiikodésen alapulnak” (Légmadn, 2012: 365).
Elgondolkodhatunk azon, hogy mi ebben a tiarsadalom feladata. Ahhoz, hogy a fo-
gyatékos ember élni tudjon az 6nallo életvitel lehet8ségével a tamogatott lakhatdsban,
a tirsadalomnak meg kell teremtenie a feltételeket: jogszabalyokkal el6 kell segiteni

az egyenld részvétel feltételeit a mindennapi élet teriiletein, ezenkiviil biztositani kell
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az egészségligyi ellatashoz, a segédeszkdzokhoz, a személyi segitséghez, a mobilitashoz,
a kommunikdciéhoz, az informdcidszerzéshez, a képzésben vald részvételhez, a mun-
kavégzéshez, a szabadidd eltoltéséhez, a kulturalis élethez stb. vald jogot, ,a segitségre
szoruld emberek életének segitése a kornyezetitkben €18k feladata, a tarsadalom felada-
ta” (Nelhiibel-Olah, 2021: 147). Ez mind sziikséges, de nem elégséges feltétel ahhoz, hogy
a tdmogatott lakhatdsban a fenti alapelveknek megfeleléen tekintsiink a fogyatékos em-
berek sziikségleteire.

Adott telepiiléseken, ahol tdmogatott lakhatdsban élnek fogyatékos személyek, je-
lentéssé valnak a helyi kapcsolatok. Segiteni kell a fogyatékos személy bedgyazddasat
a lokalis tarsadalom szovetébe, meg kell alapozni a helyi kozosségekkel a kapcsolatépi-
tést, a kialakult kapcsolatok dpoldsat, megtartdsat.

Ezért is rendkiviil fontos a fentieken tdl, hogy a lokalitdsokban, ahol tdAmogatott
lakhatdsokban élnek fogyatékos emberek, miikddtetni lehessen a meglévd tarsadalmi

tékét. Tarsadalmi tékének tekinthetd a baratsag,

A fogyatékos ember kész-

a kolcsonds megértés és elfogadds, a jdakarat,
az egyuttmiikodés, ,az emberek kozti tarsadalmi

segel, kepessegei teljes
megelesevel hozza tud ja-
rulni a tarsadalmi toke sze-
lesitesehez: egyuttmukode-
sevel, részvetelevel, dontesi
kepessegeinek felisme-
resevel es felvallalasaval,

a baratsagaval, joakarataval
es szeretetével, aminek az
a feltétele, hogy az adott
mikrokozosseg mindezt be-
fogadja.

egyuttm(ikodést (kooperaciot) eldsegitd, mozgod-
sitott informalis tarsadalmi normak és értékek
egytittese” (Orban—Szantd, 2005: 56).

A tarsadalmi téke szocioldgiai értelmezése sok-
szind, jelen tanulmdny azt a meghatiarozasat alkal-
mazza, mely szerint ,az adott egyén azon tényleges
vagy lehetséges tarsadalmi képességei képezik, ame-
lyek az adott tarsadalom kilonbozd intézményes
helyzeteiben és e helyzetekkel Osszefuggd kiilon-
bozé korulményei kozott 1éteznek” (Farkas, 2013:
119).

A tirsadalmi t8ke mikodése tarsadalmi kap-

csolathaldkon keresztil irhatd le, melyekben az
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informaciddramlas, a kolcsonosségi/kolcsonos
segitési norma, a kozosségi fejlddés és versenyképesség, a kollektiv cselekvés, a tarsa-
dalmi egylttmiikodés vagy a kozosségi tudat, bizalom és szolidaritds a miikodés alapja
(Orbdn-Szants, 2005).

A fogyatékos emberek ugy tudnak részévé lenni sajat mikrokozosségiik kapcsola-
ti halojanak, ha erdfeszitéseket tesziink a bizalom és a szolidaritas kialakitasara. Utasi
Agnes szocioldgus kiemeli, hogy ,leginkabb azok kérében épil az a virtudlis kotdelem,
amit bizalomnak nevezhetiink, akik jol ismerik egymast, els6dlegesen azok kozott, akik
a nukledris kozosség|[...] tagjai” (Sz€ll, 2018: 678). A fogyatékos ember készségei, képessé-
gei teljes megélésével hozz4 tud jarulni a tarsadalmi téke szélesitéséhez: egytittmitkodésé-

vel, részvételével, dontési képességeinek felismerésével és felvallaldsaval, a baratsagdval,
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joakaratdval és szeretetével, aminek az a feltétele, hogy az adott mikrokdzdsség mindezt
befogadja.

Eléremutatd, hogy a szolgaltatasszervezési folyamatok reformja vagy korrekcidja
sordn létrejovd tdmogatott lakhatdsok szervezésekor a jogszabaly (Orszdggytilés, 1993)
beemeli a természetes tdmogatdi hald fogalmat, lehetdséget teremtve arra, hogy a fo-
gyatékos ember segitséggel részesévé valjék a tarsadalmi kapcsolathaldknak, lehetdsége
legyen barati, illetve magankapcsolatok létesitésére, melyekben jol érzi magat, alkalma
legyen kozos szérakozasra vagy egyszerlien egy beszélgetésre, emelve ezzel a kozosség

tarsadalmi tékéjét.

A TERMESZETES TAMOGATOI HALO KUTATASA

ATAMOGATOTT LAKHATASBAN

Kutatasunk célja annak vizsgdlata, hogy a Magyar Maltai Szeretetszolgalat Egyestilet
(a tovabbiakban: MMSZ Egyesiilet) fenntartdsaban m(ikodd tizenhiarom tdmogatott
lakhatdsban hogyan mtikodik a természetes tAmogatdi hald mint eréforras. A természe-
tes tdmogatdi hdldval kapcesolatban dtfogd hazai kutatds nem sziiletett, ezért is tartjuk
fontosnak, hogy a szocidlis ellatds e 2013 6ta létezd aspektusat vizsgaljuk. A tizenharom
tamogatott lakhat4sbdl hét Pest varmegyében nyolcvan lakédval, hat Zala varmegyében
hetven lakéval mikodik. A Pest varmegyei tdAmogatott lakhatdsokban kozépsulyos és
sulyos értelmi fogyatékkal €16 személyek, mig a Zala varmegyeiekben pszichoszocialis
fogyatékkal €16 személyek élnek. Az 6nalld életvitelhez nytjtott segitség, tdmogatas
mértékét a tamogatdsuk sziikségleteit felderitd tigynevezett komplex sziikségletfelmérés
allapitja meg. Ennek alapjan tudja eldonteni a fenntartd, hogy egy adott tdmogatott
lakhatdst hazban hany segitd szakember sziikséges az ellatds megszervezéséhez és fenn-
tartasahoz. A szolgaltatdsok megszervezését minden tdmogatott lakhatdsti hazban az
esetfelelés (SZCSM, 2000) végzi, aki az elldtast igénybe vevd egyéni szolgdltatdsi tervé-
ben meghatarozott célokért és tevékenységekért felelés. Egy esetfeleléshoz egyszerre hu-
szonnégy személy tartozhat. A szitkséges szolgaltatdsokhoz a fogyatékos emberek tobb-
féle médon juthatnak hozz4, ennek, illetve a személyi és targyi feltételeknek a biztositdsa
az adott szolgaltatast nyujtd fenntartd feladata.

A tamogatott lakhatasban dolgozé munkatdrsakkal harom fokuszcsoportos interjtit
készitettiink: intézményvezetdvel, szakmai vezetékkel, illetve esetfeleldsokkel. Az inter-
jukban tizenketten vettek részt, a fokuszcsoportok két alkalommal harom-harom fével,
egy alkalommal pedig hat fével zajlottak. Az interjukban részt vevd szakemberek mind-
annyian fels6foku végzettséggel rendelkeznek. Néhanyuk masfél éve részese a tAmoga-
tott lakhatdsnak, de olyan kolléga is van, aki két hénapja dolgozik ott. Az interjiikra
személyesen, egyéni megbeszélés alapjan, elére egyeztetett helyen és idépontban keriilt
sor. A fokuszcsoportokkal egy alkalommal az intézmény altal biztositott helyszinen
dolgoztunk, illetve kétszer online formaban. A fékuszcsoportos interjikat diktafonnal,

majd irdsban is rogzitettiik, és tartalomelemzéssel elemeztiik.
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Kutatiasunkkal a kovetkezd — a tdmogatott lakhatdsban €16 személyek koré szervezd-

db természetes taAmogatdi haldt érintd — kérdésekre igyekeztiink valaszt adni:

*  Természetes tdmogatdi hdlé: Hogyan értelmezik a természetes tdmogatdi héldzatot?
Fontosnak tartjak-e? Ha igen, miért? Ha nem, miért nem?

* A természetes tdmogatoi hdld kialakitdsa: Hogyan térképezik fel a tAmogatdi halo-
zathoz vald hozzaférés lehetdségét? Milyen mddszerek alakultak ki, milyen mod-
szereket probéltak ki a tAmogatdi haldzat mozgdsitdsaval kapesolatban? A meg-
1évé természetes tamogatdi haldt hogyan probéljak karbantartani? Vizsgaljak-e
valamilyen modszerrel a meglévd kapcsolatok tartalmdt és mindségét? Milyen
konkrét feladatba tudjak bekapcsolni a természetes tamogatdkat?

e A természetes tdmogatdi hdlé mitkodtetése: Hasznalnak-e barmilyen dokumentaciot
a természetes tamogatdi hdldzattal kapcesolatban (kapcsolati térkép, elérhetdsé-
gek adatbazisa, igények /szuikségletek listdja)? Milyen nehézségeket latnak a ta-
mogatdi hald kiépitésével kapcsolatban? Elégségesnek érzik-e a mar meglévét?
Mire lenne sziitkség, hogy elére tudjanak 1épni? Mire lenne sziikség, hogy béviil-
jon, erésodjon a természetes tamogatdi hald? Szakemberként mire lenne sziiksé-

ge? Intézményi szinten mire lenne sziikség?

EREDMENYEK A KUTATASI KERDESEK TUKREBEN

A tamogatott lakhatds tobb lényeges szakmai kérdés elé dllitja a benne dolgozd kolléga-
kat. Egyrészt nagyon nehéz megtaldlni azokat az 1 kereteket, melyek sziikségesek a biz-
tonsagos és professzionalis munkavégzéshez a tdimogatott lakhatdsban, hiszen a bentla-
késos nagy intézményi miikodésben teljesen mas valaszokra volt sziikség. Egészen mas
attitliddel értelmezték a gondoskodast, a dolgozdk nagyon leszabalyozott keretek kozott
dolgoztak, a lakdk autonémidja inkabb hatraltatta a folyamatokat, ezért az tobbnyire
nemkivanatos sziikségletként jelent meg. Az 4 keretek kozt a tAmogatott lakhatdsban
elétérbe keriilnek az egyedi igényekre adott egyedi valaszok, nincsenek csoportos megol-
désok, a napi életritmus is személyes lehet, nincs olyan szigorusdggal szabalyozva, mint
egy bentlakdsos nagy intézményben. Ebbd]l adédéan a munkatirsaknak sokkal rugal-
masabbnak kell lenniiik, és torekedniiik kell arra, hogy visszaadjak azokat a valasztasi
és dontési lehetdségeket a lakdknak, amelyekkel a bentlakdsos nagy intézményekben
nem tudtak élni. Ezenkiviil a tAmogatott lakhatdsban, mivel ez kozosségi életvitelt tAmo-
gatd szolgdltatds, transzparensebbé vélik a segiték munkadja, igy az esetleges szakmaiat-
lan eljardsok és a nem megfeleld szemlélet hamarabb felszinre kertil.

A tdmogatott lakhatasban kiilonvalik az intim élettér attdl a tértdl, ahol az aktivitast
jelentd tevékenységek vagy a foglalkoztatds zajlik. Ez Gjabb szokatlan és djszert keret-
rendszert jelent a fogyatékos emberek és a tdAmogatott lakhatdsban dolgozé munkatdr-
sak szamdra.

Az Gj keretek kozott, tobbéves intézményi beidegzddésekkel nehéz 1j szemléletben

dolgozni. A tdmogatott lakhatdsban dolgozéknak szemléletvaltasra van szitkségiik,
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hogy eljussanak az emberi jogi modellhez. Az ezzel kapcsolatos elvarasoknak — felelds-
ségvallalas, rugalmassag, tirelem, a til- vagy alulgondozas helyett tAmogatas stb. — ne-
héz megfelelni, ezért a tAmogatott lakhatdsban dolgozé munkatarsaknak sok segitségre

van szikségik.

A természetes tdmogatéi hdlé

A természetes tamogatdi halod értelmezésekor az interjualanyok tobbnyire kiillonvalasz-
tottdk a természetes és a professziondlis tAmogatdkat. Természetes tAmogatdnak tekin-
tették a csaladi kapcsolatokbdl meglévd tdmogatdkat, az ismerdsoket, rokonokat, ba-
ratokat, szomszédokat, az imakor segitd tagjait, a sportklubok, Onsegitd és dntevékeny
korok tagjait, akik ,az érzelmeik és nem a fizetésitk alapjan segitenek a lakdinknak”
(Dolgoz0).

A megkérdezettek szintén természetes tdmogatoként emlitették az MMSZ Egyesii-
lethez tartozd onkénteseket, valamint a tdmogatott lakhatasban dolgozé munkatarsak
csalddtagjait. A tadmogatott dontéshozatal jogintézményének koszonhetden kirendelt
tamogatdval kapcsolatban dilemmat okozott, hogy beletartozik-e a természetes tdmo-
gatéi haldba. A tdmogatdi héld sziikségességérdl az interjualanyok egybehangzdan
nyilatkoztak, mindenki kiemelten fontosnak tartotta a meglétét. Arra a kérdésre, hogy
miért fontos a természetes tamogatdi halo, kissé eltérd vélemények sziilettek. Néhdny
tamogatott lakhatdsban elsésorban az érzelmi jollét biztositasa érdekében vélték fontos-
nak, mig a tobbi tamogatott lakhatidsban dolgozé kolléga kiemelte a jelentdségét a lakdk
szabadidé-eltoltésében. Ez az eltérés a célcsoportok killonbozbéségébdl adddhat, mivel
a Zala varmegyei kollégak a pszichiatriai fogyatékkal él6 személyeknél kockézati ténye-
z6t lattak a természetes tAmogatdi hald azon tagjaiban, akik eseti jellegli ismeretségek
soran kerultek képbe. Ugyanakkor hangstilyoztiak, hogy ha a kockazatok beazonositha-
tok és kezelhetSk, akkor ezek a személyek fontos tAmogatast is nydjthatnak.

Komoly dilemma mutatkozott a tekintetben, hogy a munkaidén tul, szeretetbdl és
kedvességbdl nytjtott valamilyen tipusi tdmogatdssal a tdmogatott lakhatdsban dolgo-
26 kolléga hova pozicionalja magat. Ebben az esetben & természetes vagy professzionalis
tamogatd?

,-..szabadsdgon vagyok, és mégis bemegyek a hdzba, és viszek harom kortét, mert
tudom, hogy szereti, az mar nem kotelességem, mégis megteszem...” (Dolgozd)

»--.az életiink részévé valtak 8k is, igazdbdl mi vagyunk a csaladjuk...” (Dolgozd)

Megfogalmazddott olyan vélemény is, hogy a tamogatott lakhatdsban dolgozé kol-
légaknak sziikségiik lenne rendszeres szupervizidra, hogy a munka és a magénélet ha-
tarvonalat értelmezni és kezelni tudjak. Ebben a nehéz kérdésben semmiképpen sem
szabad magukra hagyni a kollégakat.

A Zala virmegyei tAmogatott lakhatdsokban tovabbi dilemmat okozott a kérdés
értelmezésében, hogy a kivaltott intézménybdl kialakitott szolgaltatékozpont bevon-

zotta a teleplilésen él6 embereket, akik ily médon munkatarsként vagy — kirandu-
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l6klubban, szinjatszokorben — csapattarsként jelennek meg a tdmogatott lakhatdst
igénybe vevék szamara. Ugyanakkor azon intézmény tertiletén keriilnek interakcidba,
ahol a tAmogatott lakhatdsban laké ember a professzionalis segitséget, egyéb szolgal-
tatast megkapja.

A természetes tdmogatdi hdlé kialakitdsa

Az arra a kérdésre adott valaszok, hogy hogyan térképezik fel a természetes tdAmoga-
toi haldzathoz vald hozzaférés lehetdségét, szintén célcsoport-specifikusak. Jelentds
killonbség mutatkozik e téren a tdmogatott lakhatdsokban, legféképpen a csaladi
kapcsolatok tekintetében. Ezek meglétét tobb tényezd is befolydsolja: milyen volt
a kapcsolat az intézménybe kertilés elétt, a bekertilés okdaban mennyire jatszott sze-
repet a csaldd (bantalmazd, elhanyagold szuld stb.). Ugyanakkor a fizikai tdvolsag
és a kapcsolattartdsi hajlanddsag is fontos tényezd. A Pest varmegyei tdmogatott
lakhatasokban €16 emberek esetében, ha voltak csaladi kapcsolataik, ezek dpoldsan
volt a fékusz, mivel nem volt jellemzd rdjuk a rossz csaladi viszony. Ezzel szemben
a Zala varmegyei tAmogatott lakhatdsokndl nem minden csalddi kapcsolat bizonyult
annyira biztonsagosnak, hogy sor kertljon az 4poldsara. Itt némelyik ember annyira
bantalmazdé csalddi kapcesolatban élt, hogy a kollégak nem facilitaltdk a kapcsolatot.
Ha a csalddi kapcsolat megtartdsdra torekedtek, akkor a terdpias, illetve a feléptilési
cél megvaldsulasa valt fontossa. Ennek titkrében a f& hangsily a csalddi kapcso-
latok feltérképezésén, a kapcsolattartdsi hajlanddsag és a kapcsolat mindségének
vizsgalatdn van. A teleptlés egyéb kapcsolati potencidljait kevésbé térképezték fel.
A tdmogatott lakhatdsban lakék részt vesznek a faluban megtartott kozosségi ese-
ményeken.

Dilemmas kérdés is megfogalmazddott a természetes tamogatdi hald feltérképezésé-
hez kotédden, a csaladi kapcsolatok tekintetében fokozott tAmogatasi szitkséglet(i lakdk
esetében: , Van-e jogom megkeresni, kapcsolatot tartani a sziilével, ha ez inkabb fel-
zaklatja a lakét, vagy nem? Etikus-e vagy nem?” (Dolgozd), és a pszichoszocidlis fogya-
tékossaggal €16 lakdk esetében is: ,,...az a nehéz, hogy nincs alkalmam és lehetéségem
annyira megismerni az 4j bontakozé kapcsolatot, hogy el tudjam donteni, tAmogassuk
vagy inkabb visszaszoritsuk a kapcsolatot, mert kérdés, hogy j6 hatdssal van-e a lakéra”
(Dolgoz0).

A tamogatott lakhatas foldrajzi helyzete is befolydsolja a természetes tAmogatéi hald
alakuldsdt. A csaladi kapcsolattartas sokkal nehezebb a Zala varmegyei tdimogatott lak-
hatisok esetében, ahova a lakdk jelentds része a févarosbdl érkezik, és a nagy tavolsig
neheziti a csalddi kapcsolattartast. Idetartozik az is, hogy a Pest varmegyei telepiilések
civil élete erdteljesebb, igy tobb lehetdség van a kozjo érdekében végzett dnszervezd-
dé, onkéntes tevékenységek feltérképezésére. A tdmogatott lakhatds telepiilésen beliili
helyzete is meghatarozé a természetes tAmogatdi hald segitdi hajlanddsagét tekintve, mi-

vel egy rosszabbul megkdzelithetd tdamogatott lakhatdst adott esetben nehezebben érnek


https://hu.wikipedia.org/wiki/%C3%96nk%C3%A9ntes_munka
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el a tdmogatok. ,Erdekes, hogy a helyszin is befolydsolja a tamogatdk bearamlasat. Ha
a helyszin nehezebb, akkor nehezebben érkezik be a tamogatd” (Dolgozd).

A Pest vidrmegyei tamogatott lakhatasokban, kihasznalva a Budapest agglomeracios
térsége nyujtotta lehetdségeket, nagy hangsulyt fektettek a lokalitdsban elérhetd civil és
onkéntes szervezddések feltérképezésére és a velitk valé kapcsolatfelvételre.

Mind a zalai, mind a Pest varmegyei tamogatott lakhatdsokban vizsgaljak, illetve
megfigyelik a kapcsolatok tartalmat és mindségét, de ebben a kérdésben is tapasztal-
tunk kiillonbségeket. A Zala varmegyei tdmogatott lakhatdsokban, akdr csaladi, akar
civil kapcsolatrél van szd, inkdbb aszerint vizsgaljak, hogy toxikus-e az adott személy
szamdra, figyelembe véve a terdpids és felépulési célokat, mig a Pest varmegyei tdAmoga-
tott lakhatdsokban inkabb azt nézik, hogy a meglévé kapcsolat hogyan illeszthet be az
adott tAmogatott lakhatdst haz kozosségébe. Jellemzden arra torekednek, hogy egy adott
laké csaladi kapesolatat bevonjdk az egész hdz életébe, a civil és dnkéntes segitdi kapcso-
latokat pedig igyekeznek személyre szabni. Azon vannak, hogy a kialakulé természetes
kapcsolatban legyen lehetdség a kiillon személyes iddre, személyes interakcidkra a lakd
és a természetes tamogatd kozott: ,...személyes kapcesolatot akarunk kiépiteni a kliensek
koré” (Dolgozd).

A lehetséges konkrét feladatok terén szintén lényeges killonbség mutatkozott a két
megyében. A Pest varmegyei tdmogatott lakhatdsokban tdbb feladat is van, melyek-
be be tudjik vonni a természetes tdimogatok korét. Ezek koziil legnagyobb ardnyban
a szabadid®s programokra kisérés jellemz8. A tdmogatott lakhatdsban dolgozé kollé-
gak lehetdségként értelmezik az eréforrasokat, amelyeket a természetes tAmogatdi halod
biztosit. A Zala varmegyei tAmogatott lakhatdsoknal leginkdbb a csaladi kapcsolatok
tekintetében fogalmazdédott meg feladat a kapcsolattartasra vonatkozdan, minden eset-
ben figyelembe véve a terdpias és felépiilési célokat. De mivel, mint fentebb mar volt réla
sz9, a kollégak némelyik csalddi kapcsolatban nagy kockazatot latnak, kevéssé jellemzd,

hogy konkrét feladatba vonnak be ezeket.

A természetes tdmogatdi hdlé mitkodtetése
A természetes tdmogatdi hald mikodtetésével kapcesolatos valaszok azt titkrozték, hogy
ezt nagyon lényeges feladatnak érzik a kollégak. Ugyanakkor amig az alapmiikodés
nem kerll 6sszhangba és nem valik stabilld, az egyéb mindennapi tevékenységek el-
viszik a fékuszt errdl a feladatrdl. Nem jellemzd, hogy a kollégak hasznalnanak kilon
dokumentéciét a természetes tdmogatdi haldzattal kapesolatban, a rendelkezésre allo
informdcidkat a szolgaltatasi tervben tiintetik fel. A Zala varmegyei tAmogatott lakha-
tasokban ezenkiviil az elégondozas sordn jegyzik fel az adatlapra a csaladi kapcsolatok
elérhetdségeit. Kiilon adatbdzis, hazanként, a természetes tamogatdi halod elérhetdségei-
vel egyik esetben sem 4ll rendelkezésre.

A meglévd természetes kapcsolati halot a kollégdk egyik esetben sem érezték elégsé-

gesnek, de a tAmogatott lakhatdsokban a f8 hangsuly jelenleg a mikodés megerdsitésén,
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a tevékenységek megszilarditdsin, a mindennapok stabil strukturdinak kialakitisin
van. Ez a feladat igen nagy figyelmet igényel, hiszen mind a lakéknak, mind a dolgozdk-
nak meg kell szokniuk az j kereteket és m{ikodési modelleket.

Arrdl, hogy mire lenne sziikségiik e feladat elvégzéséhez, némileg eltéréen gondol-
kodnak a kollégak. Markdnsan képviselték azt a gondolatot, hogy ez menedzseri-ko-
z0sségépitési feladat, melyet az esetfeleldsnek kell elvégeznie, legféképpen azért, mert
6 rendelkezik (vagy kell hogy rendelkezzen) azokkal az attitlidokkel, helyismerettel,
kapcsolati haldval és kommunikacids készséggel, amely sziikséges ehhez: ,,...kapcso-
latok, szervezOkészség, j6 kommunikicids készség, rugalmassag, figyelni kell az ese-
ményeket, kapcsolatot kell teremteni, kapcsolatot kell kezdeményezni, kozosségekben
kapcsolatot épiteni” (Dolgozd). Ennek jo teljesitéséhez legféképpen tobb iddre lenne
szitkség. Megfogalmazddott az is, hogy jél strukturalt életvitel szitkséges a tAmogatott
lakhatdsban — a lakdk életét és a dolgozdk munkavégezését tekintve egyardnt —, hogy
a természetes tamogatdi haldval vald foglalkozésra, illetve annak megtervezésére sor
kertilhessen.

Akadt olyan vélemény is, mely szerint a tdmogatott lakhatasban gondozéi munka-
korben dolgozd kollégak feladata lehetne a természetes tdmogatdi hald mitkodtetése,
mivel 8k sokkal tobb személyes idét toltenek a lakdkkal, mint az esetfeleldsok, ezért
jobban latjdk érzelmi, jolléti szitkségleteiket.

Nagyon fontos szempontot vetettek fel a kollégak a természetes tAmogatd feleldsség-
vallaldasaval kapcsolatban azon cselekvdképességiikben korlatozott lakdk esetében, akik
példaul a szabadidd eltoltésében kapnak tdmogatast természetes tdmogatotdl. Ilyenkor
eléfordulhat, hogy a tAmogatd sajat gépjarmiivet hasznalva viszi el a lakét szabadidés
programra, és felmertlhet a kérdés, hogy ki viseli a felel®sséget azon id6 alatt, mig a lakd
a tamogatdval van, tdvol a tdmogatott lakhatas helyszinétdl.

Végezetiil, tekintettel arra, hogy a kapcsolatépités, a kapcsolati halok miikodteté-
se nem sablonszerti feladat, s legf6képpen nem szorithaté be a reggel nyolctdl délutan
négyig terjedd idSkeretbe, az esetfeleldsok korében a rugalmas idébeosztas igénye is meg-
fogalmazddott: ,Rugalmasabb idébeosztds, rugalmasabb munkaidd sokat segitene, és

fontos, hogy legyen bizalom munkatigyi szempontbdl is” (Dolgozd).

OSSZEGZES ES JAVASLATOK AZ INTERJUK TUKREBEN
A természetes tamogatdi haléd muiikodtetésére irdanyuld vizsgaldéddsunk soran arra az
eredményre jutottunk, hogy a tdmogatott lakhatasban dolgozd kollégak jelentds erd-
forrasként tekintenek a természetes tamogatdi haldra, ugyanakkor annak kiépitése és
fenntartdsa akkor alakulhat igazdn jol, ha a tAmogatott lakhatasok 4j mikodési modell-
je stabilla valik.

Magara a feladatra a megkérdezett kollégdk tgy tekintenek, mint a kapcsolati té-
kéhez vald hozzaférés és e téke mozgdsitasianak folyamatara. A kapcsolati tékéhez

vald hozzaférhetdség és a mobilizalhatdsdga kozott killonbség van. ,,Az elébbi az
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egyéni kapcsolathdlokon keresztiil elérhetd erdforrasokat jelenti, az utdbbi a kap-
csolatoknak, illetve az altaluk elérhetd eréforrasoknak bizonyos instrumentalis vagy
expressziv célok elérése érdekében torténd mozgdsitasat. Tehat mig a hozzaférés csak
potencialis tarsadalmi t8két jelent, a mozgdsitas konkrét eredménnyel jar” (Hadsz,
2017: 6).

Az interjukban felvetddott szempontok mentén az alabbi logikai tervezést javasol-
juk segitségiil hivni, amikor a tdimogatott lakhatdsban egy adott lako természetes tdmo-
gatdi haldjanak feltérképezésére és szervezésére kertil sor. A hozzaférés és mozgdsitas
tervezhetdségét segiti, ha az egyént és az 6t kortilvevd kapcesolati potencialt halézatsze-
rlen értelmezziik, s az egyént kozéppontba helyezve vizsgaljuk kozelebbi és tavolabbi
kapcsolatainak a lehetéségét. Az 1. dbra bemutatja a tAmogatott lakhatidsban €15 termé-
szetes tamogatdi haldjanak térképét, figyelembe véve a személy és a lehetséges tAmogatd

kapcsolatanak erdsségét.

1. dbra: A természetes tdmogatdi hdld térképe (sajdt szerkesztés)

Kiilsé kor

szolgaltatast nyujto sze-
sportklub meélyek: fodrasz, elado stb.
tagjai

Bels6 kor

imacsoport
tagjai

ismerosok

szolgaltatast
igenybe vevo
személy

kiranduloklub
tagjai

onkeéntesek

rokonok szomszedsag

egyeb, kulonfele szolgaltatast nyujto
intezmenyek dolgozoi

Az is segiti a tervezhet&séget, ha az adott tAmogatott lakhatdsban é16 személy sziik-
ségletei mentén gondoljuk végig azokat a konkrét tevékenységeket, amelyekbe bevon-
hatdk a természetes tAmogatdi hald tagjai. A személy szitkségleteinek feltérképezéséhez
a komplex sziikségletfelmérés ad tAmpontot. A 2. dbra egy lehetséges sziikséglettérképet

mutat be.
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2. dbra: Szikségletek térképe (sajdt szerkesztés)

Eletterliletek szerinti Termeszetes tamogato

szukseglet a komplex Felajanlott tevekenyseg

szukségletfelmérés alapjan Belso kor KalsS kor

Szemelyi higiene

Személyi flggetlenseg
Mobilitas

Eletvezetés: bevasarlas,
haztartasi munkak

Eletvezetés: hivatalos Ugyek,
penzkezeles

Kapcsolatok

Kozossegi reszvetel

Az MMSZ Egyesilet — az esetfelelésok kapcsolathald-épitési szocidlis munkdja mel-
lett — az dSnkéntes munka szervezett kereteinek megteremtésével jelentds segitséget nyujt
a tamogatott lakhatasban é16 embereknek tamogatd haléjuk bdvitéséhez. A fenntartdk
erre az eréforrdsra épitve, nyilt napok szervezésével, a tarsadalmi felelésségvallaldsban
részt vevd cégekkel kapcesolatot tartva, a falunapokba valé bekapcsolédas tAmogatasa-
val maguk is hozzdjarulhatnak e tevékenység sikeréhez.
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Abrajegyzéek

1. dbra: A természetes tAmogatdi hald térképe. Sajat szerkesztés.
2. dbra: Sziikségletek térképe. Sajat szerkesztés.

Felhasznalt irodalom

Bucarszki Zsorr (2011): Intézménytelenités Magyarorszdgon a mentdlis problémdk
kezelése teriiletén, Esély, 22. évfolyam, 2011 /2., 55-85.

CRPD: A fogyatékossdggal él személyek jogairdl szol6 egyezmény, https: / / www.un.org/
disabilities /documents / natl / hungary-ez.pdf (letoltve: 2023. 06. 01.).

Farkas ZorTaN (2013): A tdrsadalmi téke fogalma és tipusai, Szellem és Tudomdny,
4.évfolyam, 2013 /2., 106-133., https:/ /matarka.hu/koz /ISSN_2062-204X /4_
evf_2_sz_2013/ISSN_2062-204X_4_evf_2_sz_2013_106-133.pdf (letoltve: 2023.
07.01.).

FESZT.EU: A fogyatékossdggal él6 személyek sxdmdra dpoldst-gondozdst nyiijtd
szocidlis intézményi féréhelyek kivdltdsdrol szolé 2017-2036. évekre vonatkozd hosszii
tduii koncepciérdl, https: / / www.feszt.eu/wp-content /uploads /2017 /12/
kiv96C3%A 11t9%C3%A 1sr%C3%B31-s296C3%B319%C3%B3-koncepci%C3%B3.pdf
(letoleve: 2023. 06. 01.).

HaAsz SANDOR (2017): Csalddi és szocidlis kapcsolatok a nyugati hatérszélen.
Moédszertani kitekintés a belsd , kliensmigracié” kapcsolathaldzati vizsgalataiba,
Pdrbeszéd, 4. évfolyam, 2017/2., 1-20.

Korasz MaRIANNA — BERNAT ANIKG — Kozma AGNEs — SIMONOVITS BORI
(2016): Fogyatékossaggal €18 emberek életmindsége Magyarorszagon az
intézménytelenitési folyamat kiiszobén, in Korost TaMAs — ToTH IsTvAN GYORGY
(szerk.): Tdrsadalmi riport 2016, Budapest, TARKI, 378-395., http:/ /real.mtak.
hu/118393/1/18Kopasz-etal_376-393.pdf (letoltve: 2023. 06. 01.).

LEoMAN ANNA (2012): Kozosségképek, in Kovacu IMRE — Dupcsik Csasa —P. TotH
TamAs —TakAcs Juprr (szerk.): Tdrsadalmi integrdcid a jelenkori Magyarorszdgon,
Budapest, MTA TK Szociolégiai Intézet — Argumentum, 357-368.

Macyar Fogyatikostcyr Caucus (2010): Fogyatékos személyek jogai vagy fogyatékos
jogok? A Magyar Civil Caucus pdrhuzamos jelentése az ENSZ-egyexményrdl, Budapest,
SINOSZ-MDAC-FESZT, https:/ /mek.oszk.hu/13000/13044 / 13044.pdf
(letoleve: 2023. 06. 01.).

NeLuUBEL-OLAH HENRIETTE (2021): Briisszel kivaltasa — komplex szemléletvaltds, in
SERAFIN JOzSEF (szerk.): Tdmogatott élet — Fogyatékos, pszichidtriai és szenvedélybeteg

maltai tanulmanyok2023 7/ 3. 57


https://www.un.org/disabilities/documents/natl/hungary-ez.pdf
https://www.un.org/disabilities/documents/natl/hungary-ez.pdf
https://matarka.hu/koz/ISSN_2062-204X/4_evf_2_sz_2013/ISSN_2062-204X_4_evf_2_sz_2013_106-133.pdf
https://matarka.hu/koz/ISSN_2062-204X/4_evf_2_sz_2013/ISSN_2062-204X_4_evf_2_sz_2013_106-133.pdf
https://www.feszt.eu/wp-content/uploads/2017/12/kiv%C3%A1lt%C3%A1sr%C3%B3l-sz%C3%B3l%C3%B3-koncepci%C3%B3.pdf
https://www.feszt.eu/wp-content/uploads/2017/12/kiv%C3%A1lt%C3%A1sr%C3%B3l-sz%C3%B3l%C3%B3-koncepci%C3%B3.pdf
http://real.mtak.hu/118393/1/18Kopasz-etal_376-393.pdf
http://real.mtak.hu/118393/1/18Kopasz-etal_376-393.pdf
https://mek.oszk.hu/13000/13044/13044.pdf

ITTHON

58

személyek tdrsadalmi beilleszkedése, lakhatdsa, Budapest, Baptista Egyhdzi Szocialis
Modszertani Kozpont, 147-170.

ORBAN ANNAMARIA — SZANTO ZoLTAN (2005): Tarsadalmi t8ke, Erdélyi Tdrsadalom,

3. évfolyam, 2005/2., 55-70. DOI: https: / /doi.org/10.17177/77171.54

ORBAN-SEBESTYEN KATALIN — FARKAS JUDIT — SARINGERNE SZILARD ZsuzsaNNA — OKROS
CsaBa (2021): Az értelmi fogyatékossdggal €16 emberek inkluzidjdval kapcsolatos
hazai kutatasok 6sszehasonlitd elemzése, Magyar Sporttudomdnyi Szemle, 22.
évfolyam, 2021 /6. szdm, 54-67., http: / /real.mtak.hu /158634 /1/MSTT-Szemle-
2021-5-6-teljes-honlapra-93-106.pdf (letoltve: 2023. 06. 01.).

Sz KriszriAN (2018): Tarsadalmi bizalom és szolidarités. Beszélgetés Utasi Agnes
szocioldgussal, Educatio, 27. évfolyam, 2018 /4., 678-691. DOI: https: / /doi.
org/10.1556/2063.27.2018.4.10

Szoc1ALISPORTAL.HU: Komplex tdmogatdsi sziikségletmérd eszkoz — Szakmai mddszertani
vtmutatd, https: / /szocialisportal.hu/wp-content /uploads /2017 /06 / Komplex-
Tamogatasi-Szuksegletmero-Eszkoz_Utmutato.pdf (letoleve: 2023. 06. 01.).

ZAszrALICZKY PETER (szerk.) (1998): A friggdségtdl az autondmidig, Budapest,
JKézenfogva” Osszefogds a Fogyatékosokért Alapitvany, http:/ /www.kka.hu/
_soros/kiadvany.nsf /44cfa372d3c5a279¢1256e9600682640 /
b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08 / $FILE / A%20
f96C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt9%6C5%9119620a2%20
auton%C3%B3mi%C3%A lig.pdf (letoleve: 2023. 06. 01.).

KormANy (2011): 1257 /2011. (V1L 21.) Korm. hatdrozat a fogyatékos személyek
szamdra apolast-gondozast nyUjtéd szocidlis intézményi féréhelyek kivéltasanak
stratégidjardl és a végrehajtasaval kapcsolatos kormdnyzati feladatokrol

KormANY (2017): 1023 /2017. (1. 24.) Korm. hatarozat a fogyatékos személyek szamara
apolast-gondozast nyujtd szocialis intézményi féréhelyek kivaltasardl sz6lé
2017-2036. évekre vonatkozd hosszu tavi koncepciordl

ORszAGGYULES (1993): 1993. évi III. torvény a szocidlis igazgatasrdl és szocialis
ellatdsokrol

OrszAGGYULES (2007a): Az 1998. évi XX VI torvény 2007. évi mddositasa a fogyatékos
személyek jogairdl és esélyegyenldségiik biztositasardl

OrszAGGYULES (2007b): 2007. évi XCIL. torvény a fogyatékossaggal é16 személyek
jogairdl szél6 egyezmény és az ahhoz kapesolddéd Fakultativ Jegyzékonyv
kihirdetésérdl


https://doi.org/10.17177/77171.54
http://real.mtak.hu/158634/1/MSTT-Szemle-2021-5-6-teljes-honlapra-93-106.pdf
http://real.mtak.hu/158634/1/MSTT-Szemle-2021-5-6-teljes-honlapra-93-106.pdf
https://doi.org/10.1556/2063.27.2018.4.10
https://doi.org/10.1556/2063.27.2018.4.10
https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2017/06/Komplex-Tamogatasi-Szuksegletmero-Eszkoz_Utmutato.pdf
https://szocialisportal.hu/wp-content/uploads/2017/06/Komplex-Tamogatasi-Szuksegletmero-Eszkoz_Utmutato.pdf
http://www.kka.hu/_soros/kiadvany.nsf/44cfa372d3c5a279c1256e9600682640/b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08/$FILE/A f%C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt%C5%91l az auton%C3%B3mi%C3%A1ig.pdf
http://www.kka.hu/_soros/kiadvany.nsf/44cfa372d3c5a279c1256e9600682640/b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08/$FILE/A f%C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt%C5%91l az auton%C3%B3mi%C3%A1ig.pdf
http://www.kka.hu/_soros/kiadvany.nsf/44cfa372d3c5a279c1256e9600682640/b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08/$FILE/A f%C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt%C5%91l az auton%C3%B3mi%C3%A1ig.pdf
http://www.kka.hu/_soros/kiadvany.nsf/44cfa372d3c5a279c1256e9600682640/b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08/$FILE/A f%C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt%C5%91l az auton%C3%B3mi%C3%A1ig.pdf
http://www.kka.hu/_soros/kiadvany.nsf/44cfa372d3c5a279c1256e9600682640/b56129e5ec82a6b4c1256e9900487a08/$FILE/A f%C3%BCgg%C5%91s%C3%A9gt%C5%91l az auton%C3%B3mi%C3%A1ig.pdf

ITTHON

The natural wave of supporters in supported
living house — a social capital and trust

ABSTRACT

In service providers for people with disabilities, we are witnessing a process

of transition to community living support services. This change is turning the
disability profession towards a new approach - a community, social approach.
As members of the community, people with disabilities interact with communi-
ties. These interactions need to be based on trust, which can be facilitated by a
natural support network around people with disabilities. In our research, we use
focus group interviews to investigate the circumstances of the development

of a natural support network around people with disabilities living in supported
housing in the counties of Pest and Zala.

KEYWORDS: natural wave of supporters, supported living house, independent
living, change of perspective

KONCZ HEDY | Egészségfejlesztéd mentalhigiénikus, szocialpolitikus, komplex sziikséglet-
felmerd szakember, jelenleg az MMSZ Egyesulet Orszagos Modszertani Munkacsoportjanak
munkatarsa. Erdeklédésének fokuszaban a kivaltas és a tamogatott lakhatas all.
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Szolidaritas az allamkozi
viszonyokban (?)

Nemzetkozl tamogatasi mintazatok vizsgalata
az Orosz-ukran haboru armyekaban

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.2023.3.4

ABSZTRAKT

A tanulmany a tarsadalmi toke és a bizalom nemzetkdzi rendszerben be-
toltott lehetseges szerepenek kerdeskdrehez kivan adalekokkal szolgalni

az orosz-ukran konfliktus els6 évében - 2022. februar 24. és 2023. februar

24. kozott - Ukrajna szamara biztositott tamogatasok vizsgalatan keresztul.
Nyilvanosan elérheté forras alapjan vegzett masodelemzeés keretében tébb
dimenzioban is attekintjuk a tamogatasok Osszetételét es dinamikajat. Az ered-
menyek alapjan - globalisan tekintve - egy alapvetden szUk orszagcsoportot
Jjelentenek az Ukragjnanak tamogatast biztositd allamok, s kdzottlk is meglehe-
tédsen jelentds aranytalansagok mutathatok ki. Meghatarozonak tekinthetd az
Amerikai Egyesult Allamok dominanciaja mellett az Egyesuilt Kiralysag, Német-
orszag es Japan szerepvallalasa, illetve kiemelhetd a NATO tagallamainak
ugyancsak jelentds Osszesitett reszesedése, amely a tarsadalmi toke sajatos
hatasmechanizmusaira is rairanyithatja a figyelmet.

KULCSSZAVAK: tarsadalmi toke, bizalom, nemzetkdzi tamogatas, orosz-ukran
haboru

tarsadalmi t8ke és a bizalom meglehet8sen sajitos erdéforrasnak tekinthetd.
Egyrészt amennyiben Pierre Bourdieu (2006) t8keelméletének harmas feloszté-
sat vessziik alapul, a pénz form4ajaban intézményesiilni hajlamos gazdasagi tdke,
illetve a tobb eltérd altipusban is felismerhetd kulturalis t8ke mellett a tdrsadalmi
t8ke sajatossidga, hogy nem dnmagéban, hanem valamilyen csoporthoz tartozas kife-
jezddéseként valik egyfajta elényrendszerré, illetve a csoporton beliili csereviszonyok

révén biztosithat tulajdonosanak tobbletlehetéségeket. Bourdieu ezen — jellemz&en
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tehdat individualisztikusnak tekinthetd (Orban-Szantd, 2006: 140-142) — interpreté-
cidja James Coleman (2006) megfogalmazdsaban annyiban szintén visszatikrozédik,
hogy itt a tarsadalmi t8ke nem kozvetlentl az emberekben, hanem sokkal ink4dbb
a kozottiik 1évé viszonyokban oOlt testet. A tarsadalmi téke ezen strukturdlis jellegéhez
Coleman még hozzakapcsolja e téketipus funkcionalitdsat, azaz azt a jellegzetességet,
hogy — mint termeld t8ke — a tdrsadalmi téke is elésegiti a cselekvést, olyan célok eléré-
sét valdszinisiti, melyeket a t8ke hidnyaban a cselekvdk nem tudndnak megvaldsitani
(Coleman, 2006: 111-112).! A tarsadalmi t8kének az érintettek szamdra potencialisan
kedvezd hatasit — éppenséggel annak hidnyan keresztiil — Robert Putnam (2006) mu-
tatta be, illetve tagitotta ki e fogalmat szélesebb tarsadalmi kontextusban. Putnam
alapvetéen kollektivisztikus (Orban—Szantd, 2006: 140-142), a bizalom terminusdban
kifejtett szemléletmddjaban e téketipus kozdsségi eréforrasként jelenik meg, mely
nagyban hozzdjarul a tarsadalom muiikoddképességéhez, prosperaldsihoz, fejlédésé-
hez — illetve hidnya akadélyozza utdbbiak lehetdségeit. A tarsadalmi téke orszagok,
tarsadalmak szintjén azonositott pozitiv hatdsa a nemzetkozi rendszer miikodése és
biztonsaga szempontjabdl sem hanyagolhato el. Elég csak utalni példdul a killonféle
bizalomnoveld tevékenységek szerepére a konfliktusok felszinre torése, illetve eszka-
laléddsa (Gazdag-Remek, 2018: 20), a biztonsdgi csapda kialakuldsanak (Gazdag—Re-
mek, 2018: 14-15) megelbzése szempontjabol. Az orszdgok kozotti — akar intézmények
szintjén megvaldsuld — egylittmiikodés egyik lényeges hozadékdnak a cselekvések ki-
szamithatdsaga tekinthetd (Lebow, 2013: 18), amely nemzetkozi kontextusban a biza-
lom fontossaganak elStérbe kertilésével, felértékelédésével jarhat. Az dllamok viselke-
désére épiil6 aktor- vagy mikroorientécidji szemléletmdd (Rathbun, 2009: 346) mellett
az 4tfogd perspektivit megtestesitd, a nemzetkozi rendszer miikodésére vonatkozd
elméleti iskoldk tekintetében is felbukkan, illetve értelmezhetd a bizalom (Wrighton,
2022). A legkevésbé igaz ez az alapvetden katonai és gazdasdgi hatalmukkal opera-
16, 6nérdekkovetd allamokat egy anarchikus rendszerben feltételezd realista iskoldra,
melyben a bizalom minddssze hidnyként értelmezhetd. A kozosnek tekintett értékek,
a nemzetkdzi intézmények és a kolcsonodsen eldnyds interakcidk szerepére épiild li-
beralizmus esetében az allamok kozotti — jellemz&en raciondlis beldtdson alapuld —
bizalom az egytittmiikodést és a békés viszonyokat segiti el8. A nemzetkozi rendszer
még szélesebb cselekvdi korét — beleértve a kiilonféle nem allami szerepléket — feltéte-
lezd konstruktivista elmélet individualista irdnyultsdgi szemléletmddjaban a bizalom
mint kozos értékeken, illetve értelmezéseken alapuld, tarsadalmi-pszicholdgiai eredeti
eréforras tnik fel (Wrighton, 2022: 17-19). Az egyuttmikddésbe és bizalomba vald
befektetés tehdt nem csupan egyéni vagy tarsadalmi szinten, hanem az 4dllamkozi vi-
szonyok tekintetében is megtérild erdfeszitésnek bizonyulhat (Wheeler, 2012), mivel
olyan kapacitasok létrejottéhez jarulhat hozza, melyek maskiilonben nem érheték el.

A tarsadalmi eréforrasok kedvezd szerepének, az egytttmiikodés, a bizalom és szo-

lidaritds fenti kérdéskorét tanulmanyunkban egy aktualis konfliktus, az orosz—ukran
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habort esetén keresztiil kivanjuk illusztrdlni. Arra tesziink kisérletet, hogy feltarjuk, be-
mutassuk és elemezzitk a konfliktus elsé évében kialakuld, a megtamadott felet tAmoga-
td nemzetkozi kozosséget. A 2022. februar végén eszkaldlédd konfliktus mindenekelStt
Eurdpa, de a tdgabb nemzetkdzi kdzeg szdmara is komoly, régdta nem tapasztalt kozel-
ségben megjelend kihivasként, egyfajta sokkhatasként jelentkezett, s az Ukrajnaval valéd
szolidaritast és egylittmiikodést kifejezd megannyi kezdeményezéshez vezetett. Ezek egy
meghatdrozott szeletének — s kiillondsen az abban rejld esetleges lehetdségek — fokuszalt

és modszeres attekintése tanulsiagos lehet.

MODSZERTANI KERETEK

A tanulmdnyban bemutatott kutatdsi eredmények az Ukrajna koriil a konfliktus elsd
évében kiépiilt tAmogatasi haldzatban aramld killonféle forrasok jellegérdl, Osszetételé-
16l adnak képet. Ukrajna tdbb teriileten megannyi, mas orszagok szolidaritdsdnak kife-
jezédéseként felfoghatd tAmogatast kapott, melyek kozott azonban meglatasunk szerint
érdemes és fontos differencialni. Az egy-egy orszag vezetdi, meghatarozé politikai szerep-
18i altal kifejezett tAmogatas, az ilyen értelmii allasfoglaldsok, nyilatkozatok mind-mind
lényeges elemként meriilhetnek fel. Ugyancsak egyértelmii kiallasnak tekinthetd a nem-
zetkozi szervezetekben — mindenekeldtt példaul az ENSZ-ben — valé felszélalas, repre-
zentacid, dontéshozatali-szavazasi aktus. Ezeket azonban jelen tanulmany szempontja-
bdl szimbolikus, elsésorban gesztusértékii tamogatasnak tekintjiik, s tartalmi és terjedel-
mi okok folytdn nem vizsgaljuk. Meglatasunk szerint joval nagyobb mutatéértéke lehet
azon tdmogatdsoknak, melyeket egyes orszagok vagy akdr a nemzetkdzi rendszer egyéb
szerepldi biztositottak Ukrajndnak, amennyiben azok nem pusztdn szimbolikus, hanem
anyagi vagy egyéb gyakorlati raforditast jelentenek, s ezdltal a kérdéskor egy szlikebb, de
tartalmasabb dimenzidjat teszik vizsgalhatova.

A tdmogatdsok fenti metszetben vald vizsgdlatat a Kiel Institute for the World
Economy németorszagi szervezet altal megvaldsitott, az Ukrajna szdmdra biztositott
kilonféle felajanldsok, szallitasok konkrétumainak Osszegyiijtését, regisztralasat célzéd
kutatds — Ukraine Support Tracker — adataira (IFW, 2023) éptlé masodelemzés kereté-
ben végezziik el. A forrasként szolgald adatok eltérd formaban rendelkezésre bocsatott
tamogatastipusokat killonboztetnek meg.? Elemzésiinkben els8sorban a bilaterdlis,
azaz orszagok altal biztositott tAmogatasokra fokuszalunk, de kitériink a — jellemzéen
nemzetkozi szervezetekhez kotédd — multilateralis formadkra, illetve a teljes kép érde-
kében utalunk a piaci jellegdi formdkra is. Az adatokat a konfliktus elsd évére — azaz
a 2022. februar 24. és 2023. februar 24. kozotti iddszakra — sziikitve, jellemzden leird
elemzési eljarasokkal dolgozzuk fel, s a kapott eredményeket grafikus illusztracidkkal
egészitjuk ki.
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A tdmogatdsok alapuetd jellemzdi

A konfliktus elsd évében Osszességében tobb mint szdzotvenmillidrd eurd olyan pénz-
lgyileg kifejezhetd segitség aramlott Ukrajna felé, melyet kétoldalu jelleggel biztositottak
a tdmogatd orszagok, illetve intézmények.’ E pontosan 156,59 milliard eurdnyi forrds
tamogatasi terliletek, illetve tdimogatasi célok szerinti eloszlasa rendkiviil polarizdltnak
tekinthetd, amennyiben a forrasok egyik meghatarozé része, 45,81 szazaléka financialis,
koltségvetési jellegli tAmogatast jelent, s lényegében kozel azonos, dsszességében azon-
ban valamelyest még magasabb aranyban (46,03%) katonai célu kotelezettségvallalasok
ellentételezési értékét taldljuk ezen Osszkoltségvetésben. A forrasok fennmaradé része
— kevesebb mint egytizede, szdmszer(ien 8,16 szdzaléka — tekinthetd humanitarius jellegd
tamogatdsnak. Ha a fenti, bilaterdlis alapon szervez6dd tdmogatasok mellett figyelembe
vesszitk a nem ilyen formaban tortént felajanlasokat is — ezeket nagy nemzetkozi szer-
vezetek (Nemzetkdzi Valutaalap, Eurdpai Ujjaépitési és Fejlesztési Bank, ENSZ, Vilag-
bank-csoport) bocsatottak Ukrajna rendelkezésére, s kizdrdlag pénziigyi jellegd tdimoga-
tasi format jelentenek —, akkor a teljes tAmogatasi 6sszeg 169,52 millidrd eurdt tesz ki,
melynek ardnyai nagysdgrendileg hasonldk a fentiekhez, bar tAmogatasi célok szerint az
egymadshoz vald viszonyok mddosulnak. Ebben az Osszetételben ugyanis az Osszesitett
tdmogatdsoknak lényegében a fele (49,94%) pénzigyi-financialis tdmogatasként jelenik
meg, a forrasoknak még mindig tobb mint a kétotode (42,52%) katonai céld, s mind-
Ossze a fennmaradd 7,54 szizalék humanitarius jellegdi tdmogatds. A segitségnytijtas
fenti dimenzidin tul — jellemzéen a humanitarius célokhoz kapcsolhatéan, de azoktol
elkiilonitetten vizsgalva — annak meghatarozasat is meg lehet kisérelni, hogy kozelitéleg
mekkora pénziigyi tdmogatdssal tekinthetd egyenértékiinek a konfliktus miatt bizonyos
orszagokban megjelené menekiiltek segitése, elhelyezése, ellatasa, amely — az ezen szerep-
kor vonatkozdsaban relevansnak tekintett harmincegy orszag viszonylatdban — Osszes-
ségében tovabbi 44,35 millidrd eurdnyi 6sszeget jelent. Az ily médon kalkuldlt tAmogata-
si 0sszérték 165,42 milliard eurd, melynek Osszetételére jellemz8, hogy legnagyobb arany-
ban (41,40%) a katonai jellegli tamogatas fordul eld, tovabbi egynegyed részt (25,03%)
tisztan pénziigyi célu forrdsok tesznek ki, a humanitarius pénziigyi felajanlasok 6,75
szazalékban vannak jelen, s a fennmaradd, valamivel tobb mint egynegyed részaranyt
(26,81%) a menekiltek ellatdsa finanszirozdsdnak becstlt pénziigyi kerete jelenti. Azt
is érdemes itt megemliteni, hogy a menekiltek megsegitése fenti koltségének eloszlasa
rendkiviil egyoldalinak tekinthetd, mivel az ezzel kapcsolatos tevékenységek pénziigyi
értékre atszamitott forrdsanak tobb mint a fele (51,54%) két orszagban — Lengyelorszag-

ban és Németorszagban — jelenik meg.*
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Iddbeli tendencidk

Az Ukrajna szamadra felajanlott pénziigyi tAmogatasok idébeli eloszlasdban® két megha-
tarozonak tekinthetd béviilési periddus azonosithaté be (1. dbra). A konfliktus kezdeté-
t8l indul az elsd ilyen tdmogatdsi hullam, amely mdjusban éri el a legmagasabb értéket
— ebben a hénapban kozel huszonkétmilliard eurd forras jelenik meg —, majd a nyéri
hénapokban egyfajta stagnalds mutathaté ki. Ezt a nyugodtnak tekinthetd idészakot
tori meg az inkdbb jellemzden az &8sz mdasodik felében, illetve télen kibontakozni lat-
520 — az elébbinél jelentésebb — masodik intenzivebb tdmogatasi periédus, amely az év
végéig eltart, s a végén, azaz decemberben mutatja a legjelentésebb forraskihelyezést,
41,72 millidrd eurd Osszértékben.

1. dbra: A tdmogatdsok iddbeli eloszldsa (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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Tamogatasi teriiletek szerinti bontasban a belsé aranyok szemléltetése bizonyulhat
mutatdértékiinek, jollehet az dsszesitett adatok iddbeli tendencidihoz képest markans
eltérések nem, mindossze kisebb atrendezddések rajzolédnak ki a forrasok célja szerint
(2. dbra). A vizsgalt idészak elején — nyilvanval6 okokbdl — a katonai jellegli tAmogatdsok
novekednek a legjelentésebb titemben: aprilisra a megtamadott orszag szamara felajanlott
katonai jellegi tAmogatdsok kozel egyharmadaval (31,51%) szdmolhatunk, mig ugyan-
ebben az idészakban a humanitdrius céllal megjelolt forrdsoknak egynegyed és egyotod
kozotti aranya (22,48%) mérhetd, s ekkor még a legalacsonyabb mértékben a pénziigyi
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2. dbra: A tdmogatdsok iddbeli eloszldsa teriiletek szerint (sajde szdmitds és szerkesztés)
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tdmogatasok jelennek meg (13,21%). Majusban azonban jelentésen novekszik a pénziigyi
célu segitségnyujtds, igy erre a honapra az ardnyok joval kiegyenlitettebb képet adnak, de
a financidlis tAmogatds a nyari hdnapokban ardanyaiban alacsonynak tekinthetd, s jellem-
z8en ezen iddszakban realizalédnak a humanitarius tAmogatasok. Az augusztustél kibon-
takozd lassi novekedési ardnyok az sz elsé honapjaiban atrendezddést eredményeznek.
Ez novemberre olyan mintazathoz vezet, melyben a katonai tdmogatdsoknak még csak
valamivel tobb mint a fele (55,66%) lett regisztralva, mig a humanitarius céli forrdsok-
nak mar kozel a kétharmada (64,83%) megjelenik, a pénziigyi tdmogatasoknak azonban
ekkorra mar kozel haromnegyede (72,63%) kimutathatd. Az év végéig tartd erdteljes nove-
kedési titem decemberre Gjra az aranyok kozotti killonbségek relativ kiegyenlitését hozza,
nagysagrendileg egységesen kilencvenszazalékos ardnyokkal, s a vizsgalt id6szak utolsd

két hénapjaban mar ugyancsak nem jelennek meg markdns eltérések.

A tdmogatdi csoportok szerinti dsszetétel

Ha a vizsgalt id&szak teljes tdimogatdsanak orszagcsoportonkénti — azaz jellemz&en bi-
lateralis alapon szervezett — eloszldsat, illetve a szervezeti-intézményi alapon felajanlott
forrdsok mintdzatdt egyben vizsgaljuk (3. dbra), a mindosszesen 169,52 millidrd eurds
Osszeg felét (50,36%) az angolszdsz orszagokndl® taldljuk meg. Igaz, ettél a meghatdro-
26 — alapvetéen az Amerikai Egyesilt Allamok éltal dominalt — tdmogatd orszageso-

porttdl jelentdsen elmaradva, az Ukrajndnak segitséget nyujtd entitasok kozott a méso-
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dik legjelentdsebb részesedést az unids intézmények’ dltal felajanlott forrasok jelentik:
e tamogatasok egyotod aranyt (20,96%) tesznek ki, amelyhez az EU-tagallamok mindosz-
sze 15,57 szazalékot elérd villalasait hozzatéve az Osszes forrasnak még mindig csak az
egyharmadat kitevd részesedést taldlunk. A korabban mar emlitett, kizardlag pénzbeli
tdmogatdst nyujté nemzetkozi szervezetekhez® 7,63 szdzalék forras kothetd, s a tovabbi
orszagok’ esetében az angolszdsz orszagecsoport részardnyanak hozzavetdlegesen mind-
Ossze az egytizede, 5,48 szazalékos tAmogatasi arany mérhetd.

3. dbra: A tdmogaté csoportok részesedési ardnyai (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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Nemzetkozi szervezetek

A tdmogatiasi célok szerinti teriileteken belil a killonféle donorcsoportok meglehe-
tésen eltérd szerepviéllalasa mutathatd ki (4. dbra). A pénziigyi tdmogatasok terén az
unids intézmények és az angolszdsz orszagok hasonld, nagyjabdl egyharmados aranyt
valamelyest meghaladé részesedést tudhatnak magukénak (35,82%, illetve 34,81%), to-
vabbd a nemzetkozi szervezetek felajanlasai képviselnek még jelentésebb ardanyt a ta-
mogatasok e tipusa esetében (15,27%). Markans kiilonbség nem jelenik meg az Eurépai
Unid és az egyéb orszagok kozott a nagysagrendileg 6-8 szdzalékos részaranyokat figye-
lembe véve. Ellentétben a humanitarius célokat szolgdlé tdimogatasokkal, melyek eseté-
ben az unids tagallamok dominans tAmogatdként jelennek meg: a forrdsok 43,68 szaza-
lékat adjak, amihez hozzaszamitva az EU-intézményeken keresztiil megvaldsulé dota-
cidt (12,6%) az Eurdpai Unid szerepviéllaldsa meghaladja az Osszes tAmogatdsnak tobb
mint a felét. Az egyéb tdAmogatd orszagok a humanitarius céli forrasok tizedét adjdk,
az angolszdsz orszagok pedig az elébbi tAmogatési teriilethez hasonléan egyharmados
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részardnyt (33,71%) képviselnek. Ehhez képest azonban ujfent jelentdsen atstruktura-
16dik a finanszirozasi Osszetétel, ha a katonai jellegli tAmogatasokat vizsgaljuk, ugyanis
ebben a dimenziéban kimagasléan domindnsnak bizonyul az angolszdsz orszagcsoport
szerepvallaldsa, tekintettel arra, hogy a teljes katonai jellegli tAmogatasi forrds kozel
haromnegyedét (71,58%) adjak. Az unids tagallamok egyotodot meghalad6 aranydval
(21,58%), illetve az unids intézményeken keresztiil megvaldsuléd tdmogatisokkal (4,99%)
lényegében le lehet fedni a katonai tAmogatdsok egészét — az egyéb orszagok 1,84 szaza-

lékos szerepvallaldsa nem tekinthetd jelentésnek.

4. dbra: A tdmogatdsi teriiletek csoportok szerinti eloszldsa (sajdt sxdmitds és szerkesztés)

100,00 8
7.89 10,01 154
90,00
1527
80,00
4,99
70,00
Angolszasz orszagok
60,00
< 35.82 B EU-intézmények
< 50,00
B EU-tagallamok
40,00 12,60
Nemzetkozi szervezetek

30,00

2600 B Egyéb timogato orszagok

' 3481
10,00
0,00
Penzugyi Humanitarius Katonai
tamogatas tamogatas tamogatas

Orszdgok szerinti mintdzatok

Ha az elemzést kizardlag az orszagok 4ltal bilateralis alapon felajanlott, pénzigyileg ki-
fejezett tAmogatasokra szlikitjiik,'® az érintett negyven orszag tekintetében a forrasok
rendkivil jelentds mértékli koncentricidja figyelhetd meg (5. dbra). Az Osszes pénziigyi
tamogatasnak tobb mint a fele (!) az Amerikai Egyestlt Allamoktdl érkezik: a forrasok
58,88 szazaléka a vilagpolitika legmeghatdrozobb szerepldjeként tekintett tengerentuli
orszag pénziigyi tAmogatasat jelenti az orosz—ukran konfliktus elsé évében. A fennmara-
dé tdmogatasok eloszldsa — nyilvanvaldan sziikségszertien — meglehetdsen elaprézott ké-
pet mutat, amennyiben mindegyik tovabbi orszagnak tiz szazalék alatti a részesedése.!!
Ezek kozott kiemelhetd még az Egyesiilt Kirdlysdg a maga 8,12 szdzalékos részesedésével,
az Eurdpaban gazdasagi vezetd szerepet jatszd Németorszag 6,09 szazalékos arannyal,
valamint a Tavol-Keletrdl Japan, melynek esetében még 6t szazalékot meghalado (5,15%)
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részesedés mérhetd. Hollandia, Kanada és Lengyelorszag harom szazalék koriili aranyt
tudhat magaénak, tovabb4 Franciaorszagnal, illetve a skandinav térségbdl Norvégiandl
és Svédorszagndl mérhetd egy szdzalékot meghaladé részesedés. A fennmaradé orszagok

esetében mar ez utdbbi sem teljesiil.

5. dbra: A tdmogatd orszdgok részesedési ardnyai (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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Tamogatési teriiletek szerinti bontdsban ugyancsak egyértelmtien kimutathatd az
Amerikai Egyesilt Allamok dominancidja (6. dbra). A financidlis-koltségvetési céld
tamogatasoknak kozel hatvan szdzaléka (59,08%) taldlhatd meg ennél az orszagnil,
amihez mérten, relativ értelemben még Japan és az Egyesiilt Kirdlysag — 13,67, illetve
7,11 szazalékos — részardnya tekinthetd jelentésebbnek. Ha ezekhez még hozzasorol-
juk Kanada kozel otszazalékos (4,97%) és Németorszag 3,14 szdzalékos részesedését,
megallapithatjuk, hogy e minddssze 6t orszag az Osszes pénziigyi céli tamogatds kozel
kilenctizedét (87,97%) fedi le.

A humanitdrius tdmogatdsok esetében — az elébbiekhez képest legalabbis — joval
kiegyenlitettebb kép tarhato fel. Bar e tekintetben is az USA bizonyul a legmeghatéro-
z6bb szerepldnek, mely az Osszes ilyen céli tdmogatds kozel egyharmadat (32,49%) adja,
nem olyan markdns Németorszag lemaradasa, melynek esetében a humanitdrius tert-
lethez kapcsolédo forrasoknak tobb mint egyotode (22,35%) regisztralhats. Kiemel-
kedik még a humanitdrius céllal (is) tAmogatd orszagok korébdl a kordbbi adatokndl
latétérbe nem kertlt Ausztria a harmadik legnagyobb ardnyu (6,48%) véllaldsdval, de
nem sokkal marad el t8le Hollandia (5,26%) és Japan (5,13%) sem. Franciaorszag, Cseh-
orszag és Kanada is harom szazalékot meghaladé aranyt képviselnek (3,50%, 3,32% és

3,15%). A tdmogatasok e forméja esetében a fenti orszdgok — tehdt az Osszes tdimogatd
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6. dbra: A tdmogato orszdgok részesedési ardnyai teriiletek szerint (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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allam egynegyede — adjak a forrasok 86,61 szazalékat, szemben az elézé dimenzidval,
ahol a nagysagrendileg megegyezd részesedést a forrast biztositd dllamok mindossze
egynyolcada fedte le.

A katonai célu tamogatasoknal Gjfent erdSteljesebb koncentracids mintazat rajzo-
16dik ki, az élen messze kimagaslé poziciét elfoglalva az Amerikai Egyesiilt Allamok-
kal, mely az Osszes katonai tAmogatds kozel kétharmadat (!) biztositja 63,06 szazalékos
részesedésével, s dominancidjdra jellemzd, hogy rajta kiviil nincs olyan allam, mely-
nek két szamjegyii részesedése volna. Az Egyesiilt Kiralysag 9,68 szdzalékkal vezeti
a fennmaradé dllamok mezdnyét, a szigetorszagot Németorszdg, illetve Lengyelorszag
és Hollandia koveti ot-, illetve haromszazalékos részesedési ardnyt meghaladd érté-
kekkel (5,21%, 3,54% és 3,44%). Ha mindehhez hozzdvesszik még Kanadat — mely 2,02
szazalékos ardnnyal képviselteti magat a katonai tamogatdsok terén —, az igy kialaku-
16, minddssze hat tagbdl 4llé orszagesoport az Osszes katonai tdmogatas 86,96 szazalé-
kat tudhatja magdénak.!?

Az orszdgos szint(i adatok esetében érdekesnek tlinhet annak feltardsa, hogy milyen
szerepet jatszhat az allamok kozott esetlegesen meglévd szOvetségi rendszer a tAmogata-
si tevékenységben (7. dbra). Kordbbi elemzésekben mar ldthattunk bizonyos orszdgcso-
portok szerint, illetve tamogatd intézmények alapjan aggregalt adatokat, melyek jelen
esetben is hasznosithaték, amennyiben mindenképpen érdemes lehet kiilonbséget tenni
az Eurdpai Unid tagallamainak — orszagszintli — szerepvaéllaldsa, illetve az egyéb orsza-
gok tevékenysége kozott, de a vizsgalati probléma szempontjabdl legaldbb ennyire érde-
kes lehet a NATO mint katonai szovetség. Az adatok alapjan elébbi vonatkozasaban
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7. dbra: A tdmogatdsok EU- és N AT O-tagdllamok szerinti eloszldsa (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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az lathatd, hogy az orszagok szerint lesziikitett bilateralis tdAmogatasoknak minddssze
valamivel tobb mint az egyotode érkezik (21,81%) unids tagallamoktdl. Ezzel szemben
a NATO-tag orszdgok dltal nyujtott tdmogatdsok a teljes forrdsnak tdbb mint a kilenc-
tizedét latszanak lefedni, hiszen az Gsszes tAmogatas 91,31 sz4zaléka kapcsolhaté a kato-
nai szovetség valamely tagjdhoz, ami az Amerikai Egyesiilt Allamok korabban bemuta-
tott dominans szerepe mellett is jelentdsnek tekinthetd.

A NATO-tagallamok dominancigja az egyes tamogatasi terilletek esetében is egyér-
telmiien megmutatkozik (8. dbra). Mig az unios tagdllamok a pénziigyi céli tdmogatdsok-
nak mindossze 12,71 szazalékat adjik, addig a NATO-tagorszdgok esetében ez az ardny
kozel hétszer magasabb (85,42%). A legkisebb kiillonbség — 6sszhangban azon eredmé-
nyekkel, melyeket a korabbi, aggregalt szinten elemzett adatoknal tapasztaltunk — a hu-
manitdrius tdAmogatdsokbdl vald részesedésnél jelenik meg, ez az EU és a NATO eseté-
ben 49,98, illetve 80,50 szdzalék. A katonai tdmogatdsok terén pedig szinte teljes mér-
tékt a NATO-tagorszagok dominancidja (96,64%), jollehet az elsd tdmogatasi teriilethez
képest mérsékeltebbnek tekinthetd az aranytalansag, hiszen az unids tagallamok része-
sedése is inkdbb az egynegyedhez esik kozelebb (22,72%).

Az ukrajnai menekiiltek segitése

Az orosz—ukran haboru a katonai miiveletek veszteségei, az elpusztitott katonai és ipari,
valamint lakossdgi infrastruktira mellett komoly kockazatot jelent a lakossag szdma-
ra, ami jelentds mértékdi menekilthulldmot inditott el. Az elemzett adatok tantsiga
szerint — a szakteriilettel foglalkozo szervezetek nyilvantartasaira, illetve becsléseire ala-
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8. dbra: Az EU- és NAT O-tagdllamok tdmogatdsi teriiletek szerinti szerepudllaldsa
(sajdt szdmitds és szerkesztés)
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pozva — tobb mint 6tmillié olyan menekiilttel (5193886 &) lehet szdmolni, akik mas
orszagokba utaztak. Az érintettek tobbsége — lényegében fele (50,429%) — két orszdgban ta-
lalhaté meg: Lengyelorszagban az 6sszes menekiltnek csaknem az egyharmada (30,10%),
Németorszagban pedig az egyotode (20,32%) talalt menedékre az adatok alapjan. Csehor-
szdgban a tdvozdknak kozel egytizede (9,45%) taldlhatd meg, Olaszorszdagban, Spanyol-
orszagban és az Egyesiilt Kiralysagban pedig harom szdzalék koriil alakul a menekiiltek
aranya. A jelzett aranyok mogott talalhatd menekilt lakossag természetesen mds-mads
sulyt képvisel a befogadd orszag népességéhez viszonyitva — igy tekintve a Németorszag-
ba érkezdk hozzdvetdleg egyszazalékos aranyt jelentenek, Lengyelorszagban viszont ez
a relativ mutaté mar meghaladja a négy szdzalékot. Még inkabb igaz ez Csehorszag eseté-
ben, s relative kiillonosen jelentds — Ot szazalék feletti — aranyt képviselnek a menekiltek
népességaranyosan Montenegréban és Esztorszagban.

A menekultek ellditasahoz kapcsolddd pénzigyi terhek becsiilt dsszértéke 44,35
millidard eurd, amely jellemzéen ardnyosan oszlik meg a befogadd orszagokba érke-
z6 menekult népesség kozott, amennyiben a forrdsok legjelent8sebb része (27,21%)
Lengyelorszagban, tovabbi kozel egynegyede (24,32%) pedig Németorszdgban taldlha-
t6 (9. dbra). Csehorszdgban és Spanyolorszagban hozzavetSlegesen Otszdzalékos rész-
arany mérhetd — 6,63 és 5,06 szdzalék —, de Franciaorszdgban is meghaladja a négy,
Romadnia, Svijc, Torokorszdg, Olaszorszdg, Belgium, Szlovékia és Bulgaria esetében
pedig a két szazalékot.
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9. dbra: A menekiiltelldtds koltségeinek eloszldsa orszdgok szerint (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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OSSZEGZES ES KOVETKEZTETESEK

A fentiekben tobb aspektus mentén tartuk fel és jellemeztitk az Ukrajndnak nyujtott
tamogatdsok mintazatait. Az eredmények Osszegzése elétt érdemes ramutatni, hogy az
Ukrajnét tdmogatd orszagok €s nemzetkozi szervezetek, intézmények egy jol lehatdrolt
csoportot alkotnak, s koriikben is meglehetdsen markdns ardnytalansigok jelennek
meg (10. dbra). A vilag hozzdvetbleg kétszaz allama kozul mindossze negyven jelenik meg
a tamogatok kozott, ami ardnyaiban messze nem kimagaslé érték — a globdlis vildgnak
mindossze egyotdde van jelen a tdmogatd orszagok kozott, s koritkben is dominans az
Amerikai Egyesiilt Allamok.

Az adatelemzések eredményei alapjan a pénziigyileg meghatarozott tAimogatisok dsz-
szesitett mutatdjat vizsgalva megallapithatd, hogy (1) rendkiviil meghatarozénak bizo-
nyul a katonai és a pénziigyi célii tAmogatasok kore, ami polarizalt mintazatot eredmé-
nyezve a humanitdrius céli koltések kevesebb mint egytizednyi részardnyat jelenti. Az
Ukrajna segitése érdekében megjelend tamogatasok idébeli dinamikajaban dsszességé-
ben (2) kétjelentdsebbnek tekinthetd novekedési idészak mutathatd ki — egyrészt a tama-
dast kovetd negyedéves periddusban tavasz végéig, majd a nyari hénapokat kovetden
késd Bsszel és a téli idészakban. A tdmogatdsok belsé ardnyaiban jellemz&en ezen idd-
szakokon beltl (3) némi atrendez6dés mutathaté ki, de az Osszesitett tendencia esetében
megjelend mintazatok ebben a tekintetben is dominalnak. A tdmogatasok finanszirozoi
korée tekintve szembedtld (4) az angolszasz orszagok szerepvallaldasanak meghatarozéd
jellege Osszességében, illetve dominancidja az Ukrajnanak nyujtott katonai jellegli ta-
mogatasok terén. Az Eurépai Unié intézményeinek és tagdllamainak egytittesen egyhar-

mados részardnya jellemzd az Osszesitett adatokra vetitve, ami a humanitdrius teriilethez
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10. dbra: Ukrajna tdmogatdi hdlézata (sajdt szdmitds és szerkesztés)
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kapcsolddd tdmogatisok vonatkozdsiban novekszik a forrasok felét meghaladd mér-
téklire. Az egyéb orszdgok érdemben egyik célteriilet esetében sem Iépik tul a tamoga-
tasok egytizedes ardnyat, ami az Osszesitett adatokban a legalacsonyabb szerepvallalast
testesiti meg, nem sokkal elmaradva a nemzetkozi szervezetek részaranyatdl, amely kizé-
rélag a pénziigyi tertilethez kothetSen jelenik meg. A fentiek alapjan tehat valamelyest
(5) eltérd finanszirozdsi szerepvidllalds latszik kibontakozni a két meghatdrozénak te-
kinthetd donor dllamcsoport kozott: mig az Eurdpai Unid tagallamai — az unids intézmé-
nyeken keresztiil megvaldsitott vallalasokkal kiegészitve —jellemz&en inkabb a humani-
tarius célokat szolgdld tdmogatasokban vallalnak ardnyaiban nagyobb szerepet, addig
az angolszdsz orszagok a dontéen Ukrajna katonai miiveleteinek hatterét adé forrasok
terén foglalnak el domindns poziciét. A tamogatdsok pénziigyileg kifejezett értékének
orszagok szintjén vizsgalt mintdzatai alapjan egyrészt Osszességében — djfent — megalla-
pithaté (6) az Amerikai Egyesiilt Allamok kiemelkedd szerepvallalasa. Az USA domi-
nancija a legmarkansabban a katonai tAmogatasok esetében jelenik meg, de szerepval-
laldsa a financialis tertileten is meghatdrozd. Masrészt fontos hangsulyozni a tovabbi
orszdgok kozott a jellemzden eurdpai kotddési (7) Egyesilt Kirdlysdg és Németorszdg
forrasmobilizacids tevékenységét. Mindketten relative jelentds részt vallalnak a katonai

és — kivaltképpen Németorszag — a humanitdrius teriilethez kot6dd tdmogatdsok terén,
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de a pénziigyi cél tdimogatast tekintve is tevékenyek. Kiemelhetd tovdbba a foldrajzilag
ugyancsak messze esd (8) Japan szerepvallaldsa, hiszen a tavol-keleti szigetorszdg 0sszessé-
gében is mérhetd tamogatdsi értéket képvisel, de killondsen igaz ez a pénziigyi tAmogata-

si teriilet vonatkozdsaban. Egyontetien megjelend

Rendkivul meghatarozo-
nak bizonyul a katonai és

a penzugyi celu tamogata-
sok kore.

mintdzatként mutathatunk rd tovabba, hogy (9) az
Eurépai Unidhoz képest a NATO mint katonai
szOvetségi rendszer erSteljesen meghatarozénak bi-
zonyul a tAmogatasok eloszldsa terén, amennyiben

a NATO-tag orszagok minden tdmogatasi teriilet

74

vonatkozdsaban messze meghaladjak az unids
tagillamok Osszesitett részesedési ardnyait — killonosen igaz ez a katonai tAmogatasok
s legkevésbé a humanitdrius tertiletek tekintetében. A habori miatt menekiild népesség,
illetve az ellatasukra felhaszndlt forrasok eloszldsa meglehetdsen Osszetett képet mutat.
Egyrészt (10) nem beszélhetiink arrdl, hogy kizdrélag az Ukrajna kozvetlen szomszédsa-
gaban [évd orszagokban dsszpontosulndnak a menekiiltek —jé példa lehet erre a relative
magas spanyol vagy akar francia adat —, ugyanakkor vitathatatlanul (11) vezetd szerepet
tolt be a menekiiltek segitésében és ellatasaban Lengyelorszag és Németorszag.

Olyb4 tiinik tehat, hogy Ukrajna tAmogatdsara a haboru elsd évében egy sziik és bel-
s6leg meglehetdsen tagolt strukturdval (Coleman, 2006: 111) jellemezhetd haldzat szer-
vezddott meg, amely amellett, hogy jelentés mértéki vallalasokkal segitette a megtdma-
dott orszag helytallasat, illetve miikodését, egyfajta tarsadalmi tékeként szolgalhat, mely
a jovdbeli tAmogatdsoknak akdr magasabb bedgyazottsagi szinten torténd megvaldsita-
sat is eldsegitheti. Az USA, illetve a NATO-orszagok tdmogatdsok terén kimutathatd
dominancidja ugyanakkor a tarsadalmi t8ke és a bizalom néhany tovabbi formajanak
vagy tipusdnak lehetséges szerepére irdnyithatja rd a figyelmet. A , kikényszerithetd biza-
lom” és a ,korlatozott szolidaritas” Alejandro Portes és Julia Sensenbrenner szerzéparos
altal kidolgozott fogalmai (Portes—Sensenbrenner, 2006: 167-172) példaul a tarsadalmi
t8ke olyan mechanizmusaira utalnak, melyek az érintett tdmogatd csoportok szdmdara
bizonyos értelemben el&irtnak vagy elvartnak tekintett cselekvési mintdzatokat — jelen
esetben tdmogatdsi szerepvallalast (7) — vethetnek fel. Egy jovébeli, az Ukrajna koril
kiépiilt tdmogatdsi halézat mint tarsadalmi téke késdbbi alakuldsdnak vizsgalatat célzé

elemzésben e mechanizmusok egy lehetséges tovabbi fokuszpontot vagy kutatési iranyt

jelolhetnek ki.
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Veglegyzet

1 Ebben a tekintetben a tarsadalmi t8ke e funkciéjanak annal inkabb tud megfelelni, minél zartabb, stirtibb
struktdraban jelenik meg.

2 Az adatgyijtés modszertani kereteihez lasd: IFW/, 2023.

3 Egyes kimutatasok unids intézmények — EU Bizottsdg és Tandacs — altal felajanlott tételeket is tartalmaznak,
ezek nélkil a tisztan orszdgokhoz kothetd 0sszeg 121,061 milliard eurd.

4 Ez a vonatkoz6 pénzigyi keret érintett orszagok kozotti, dnmagéaban vett eloszlasat — illetve annak kon-
centraltsagat — mutatja, nem pedig a menekiiltek eloszlasa és az orszagokra jutd pénziigyi keretek kozotti ara-
nyokra reflektal.

5 A konfliktus elsé évének iddszakara szamitott tAmogatasok dsszesen 156,09 milliard eurdt tesznek ki, ami
az orszagcsoportok szerint aggregalt, illetve a timogatdsi sorrend szerinti kimutatasok értékéhez (156,59) esik
a legkozelebb. Az eltérés az idébeli bontasban vizsgalt adatok tekintetében abbdl adédik, hogy az adatsorok
bemeneti informacioi esetében nem teljeskorlien vagy egyértelmien allapithatd meg a timogatds ideje.

6 Az angolszdsz orszagok kategdridjaban az Amerikai Egyesiilt Allamokat, az Egyesult Kirdlysagot, Kanadat,
Ausztraliat, valamint Uj-Zélandot talaljuk, meglehetdsen eltérd szerepvallalasi aranyokkal az USA javara.

7 Az eurdpai unids intézményekként nevesitett csoportban az Eurdpai Békekereten (European Peace Faci-
lity), az Eurépai Beruhdzasi Bankon és az EU Bizottsagon és Tandcson keresztiill megvaldsuld tdmogatdsokat
tartja szamon a kimutatas.

8 A nemzetkozi szervezetek csoportja a — mar emlitett — nem bilateralis timogatési format megvaldsitd Nem-
zetkdzi Valutaalapot, az Eurépai Ujjaépitési és Fejlesztési Bankot, az Egyesiilt Nemzetek Szervezetét és a Vilag-
bank-csoportot foglalja magéban.

9 Az egyéb tamogatd orszagok régidsan meglehetdsen szertagazdk, mivel Kina és Japan, Dél-Korea és Tajvan,
Torokorszag és India mellett megjelenik itt Norvégia és Svijc is. Ebben a korben 6sszességében Japan és Nor-
végia esetében jellemzd relative magasabb tdmogatdsi mérték.

10 Az elemzés ezen részében tehat csak az egyértelmiien orszaghoz kothetd tamogatasok adatait vessziik figye-
lembe, azaz az eurdpai unids tagorszdgok esetében is eltekintiink az unids intézményeken keresztiil folyositott
forrasoktdl, kizardlag az dllamok egyéni vallalasainak adatait tekintjiik relevansnak. Az e szikitett keretek
kozott, az orszagok szintjén vizsgdlt tdimogatdsok Osszértéke 121,061 millidrd eurd, melyben hangsulyosnak te-
kinthetd a katonai célti timogatdsok aranya — az dsszes forrasnak tobb mint a felét (56,57%) e célteriilethez le-
het sorolni —, a pénziigyi céld tdimogatasok valamivel tobb mint egyharmadnyi részaranyt (34,20%) tesznek ki,
s ebben a metszetben is a humanitérius céli forrdsok hozzdvetdleg a tdAmogatdsok egytizedét (9,22%) fedik le.

11 A forrasok GDP-aranyosan szamitott eloszldsa természetesen mas orszagsorrendet eredményez, jelen
munka keretében azonban a forrdsok eloszlasi mintizatanak vizsgalatara vallalkoztunk.

12 A katonai tamogatds mellett néhany orszag ellentételezés fejében is elldtta Ukrajnat az orosz tamadas
elleni harcokhoz szitkséges bizonyos eszkozokkel. E fegyverek kozott taldlhatunk Panzerhaubitze 2000 és
Howitzer tarackokat, dréonokat, melyeket tehat Ukrajna megvdsarolt. Az értékesiték kozott Csehorszégot,
Németorszagot, Szlovakiat, Lengyelorszagot és Torokorszagot talalhatjuk; a tobb esetben is hidnyos adatok
alapjan az 6sszkoltség nem éri el a két és fél millidrd eurdt.
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Abrajegyzék

1. dbra: A tdmogatdsok iddbeli eloszlasa. Sajat szdmitas és szerkesztés.

2. dbra: A tdmogatdsok idébeli eloszlasa teriiletek szerint. Sajat szdmitas és szerkesztés.
3. dbra: A tAmogatd csoportok részesedési ardanyai. Sajat szamitds és szerkesztés.

4. dbra: A tdmogatdsi teriiletek csoportok szerinti eloszldsa. Sajat szamitds €s

szerkesztés.

un

. dbra: A tAmogatd orszagok részesedési ardnyai. Sajat szamitas és szerkesztés.

6. dbra: A tdmogato orszagok részesedési ardnyai teriiletek szerint. Sajat szamitds €s
szerkesztés.

7. abra: A tamogatasok EU- és NATO-tagallamok szerinti eloszldsa. Sajat szdmitas és
szerkesztés.

8. dbra: Az EU- és NATO-tagillamok tdmogatasi teriiletek szerinti szerepviallaldsa.
Sajat szamitas és szerkesztés.

9. dbra: A menekultellatas koltségeinek eloszldsa orszagok szerint. Sajat szamitas és

szerkesztés.

10. dbra: Ukrajna tamogatdi haldzata. Sajét szerkesztés.
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Solidarity and/or self-interest

in interstate relations (?
- Investigating international support patterns
In the shadow of the Russian-Ukrainian war

ABSTRACT

The study aims to contribute to the issue of the possible role of social capital
and trust in the international system through the example of the examination
of the support provided to Ukraine in the first year of the Russian-Ukrainian
conflict. In a secondary analysis research design based on publicly available
sources, the composition and dynamics of the support is reviewed in different
dimensions. According to the results of the data analyses, a basically narrow
group of countries can be identified among the states that provided support
to Ukraine, and quite significant disproportionalities can be explored among
them. In addition to the dominance of the United States of America, the role
of the United Kingdom, Germany and Japan can be identified, as well as the
significant aggregate share of the member states of NATO as a military alliance,
which can also direct the attention to possible specific mechanisms of social
capital.

KEYWORDS: social capital, trust, international support, Russian-Ukrainian war

BALOGH PETER | A Szegedi Tudomanyegyetemen szerzett szociologusi végzettséget 2006-
ban, majd a Budapesti Corvinus Egyetem Szociologia Doktori Iskolajaban folytatta tanul-
manyait. A doktori fokozat megszerzéseét (2012) kovetden kutatasi témaja az Uj evezred konflik-
tusai tarsadalmi hatterenek kerdeskore lett.
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Az egyhazi birdsagok
csalécﬂ)asztorécio's lehet3ségei
a kanonjogasz szemével
Realitasok es utoplak

TANULMANY DOl 10.56699/MT.20233.5

ABSZTRAKT

A Ferenc papa pontifikatusa alatt megvalosulo kanonjogi reformok mind az
egyhazi birésagot, mind annak lelkipasztori feladatait, mind pedig a csalad
intézmenyet (Ujra) az erdeklodes kdzeppontjaba allitottak. E tanulmany a harom
fogalom metszéspontjat kivanja nehany szemponttal megvilagitani. Ehhez el-
sokent a katolikus egyhaz belsé jogrendszerenek es a ,csaladjog”’ fogalmanak
Osszeegyeztethetdseget vizsgalja meg. Ramutat az 6nallo ,egyhazi csaladjog”
hianyanak okaira, melyek részben a latin jogrend szemleletmodjara vezethe-
ték vissza, azonban egy elkuldnuld jogag hianya kulsdédleges tenyezdkkel is
magyarazhato. A tanulmany e kérdéskdr bemutatasa utan az egyhazi birosagok
mint a jogalkalmazas megkuldnbdztetett helyeinek szerepét jarja korbe a fel-
bomlott csaladok pasztoralis kiseresenek fenyeben. Kritikusan kibontja, hogy

e térvényszékek milyen feladatokat képesek hatékonyan ellatni, és melyek
mutatnak tul rajtuk.

KULCSSZAVAK: csaladjog, egyhazjog, egyhazi birosag

katolikus egyhdz jogrendjére is érvényes a kijelentés, miszerint ius semper refor-
mandum. A jog folytonos megujuldsra szoruld természetét hangstlyozd aforizma
Ferenc papa pontifikatusara is talalo, hiszen a jelenlegi egyh4zf& rég nem latott tor-
vényhozdi teljesitményt tudhat magaénak (Schiiller, 2020: 1-17). Minden jelentds jogi
atalakitidsnak vannak ,nyertesei”, mely elsé latasra nyersnek hatd jelzdn olyan szerep-
18ket és intézményeket érthetiink, amelyek egy valtozas kovetkeztében akar a gyakorlat,
akdr a (teoldgiai) gondolkodds homlokterébe keriltek. A jelenlegi egyhdzfé6 mikodé-
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sével kapcsolatban kétségteleniil ilyen ,nyertesként” tarthatdk szdmon szamos egyéb
mellett az egyhdzi birdsagok, illetve a pasztoralis szerepiik f8ként a csaldadok életében.
E sorok célja, hogy rovid bepillantast nydjtson az olvasd szdmara a latin egyhdaz jogszol-
galtatasi intézményeinek pasztoralis mozgasterébe a csaladok tekintetében. A szerzd ra
kivan mutatni, hogy mely redlis és irredlis elvarasok meriilhetnek fel e téren. Minderre
— folyamatos féokuszalas jelleggel — egy konkrét egyhdazjogi valtozas elemzésén keresztiil
kertil sor.

Jelen tanulmény elséként a csaldd- és az egyhdzjog tagabb problémakorének detek-
talasara vallalkozik, melyet az egyhdzi birdsagok lehetéségeinek és pasztordlteoldgiai
céljainak megvilagitdsa kovet. Ezek sordan jutunk el a tanulmany konklizidjaig. Elol-
jardban le kell szogezni, hogy a csaladrdl szold egyhdzi tanitassal, illetve az erre épiild
teoldgiai szakirodalommal konyvtarakat lehet megtolteni. A kelld alapossag kedvéért
ennek még csak atfogd bemutatdsira sem vallalkozik e sorok szerzdje, kizardlag a csa-
ladra vonatkozé egyhdzjogi természetii eldirdsokra, tovabba az egyhdzi birdsdgok pasztordlis
szerepére fokuszdl. Ez érvényesiil az {rds modszertandban is, mely a katolikus kdnonjog
eszkoztaraval él. A szerzd szdndéka, hogy elsd ldtasra (élet)idegennek tind jogi intézmé-
nyek céljait és lehetséges lelkipasztori szempontjait tigy vilagitsa meg kozértheté mdodon,
hogy kozben sajat kdnonjogi fogalomrendszerébdl sem 1ép ki.

A CSALADJOG MINT AZ EGYHAZJOG ELOTT ALLO KIHIVAS?

Ha a cimben jelzett témahoz kivanunk néhany szemponttal hozzajarulni, dgy elséként
a katolikus jogrendszerrel foglalkozd szakemberben dnkénteleniil is feltord bizonyta-
lansdgra kell vélaszt taldlni, amikor olyan témdk kertilnek eld, mint az egyhdzjog és
a csaladjog kapcsolata.

Altalanos a konszenzus a témdval foglalkozé katolikus kédnonjogi szerz8k kozt ar-
r6l, hogy e jogrendszeren beliill nem beszélhetiink 6n4ll6 csaladjogrdl (Eisenring, 1992;
Erd®, 2003: 53; Vries, 1994: 118-125; Casiraghi, 1986: 853-880; Mussinghoff, 1984: 96—
130; Zuanazzi, 2013: 409-430; 2015: 405-423; Krall, 2022; Heimerl, 1982: 328-339; Rie-
del-Spangenberger, 1995: 127-149; Gallagher, 1983: 149-170). Az Osszegy(jtott és rend-
szerezett egyhdzi csaladjog hidnya ,kiilsé” — példaul 6sszehasonlitéd valldsjogi és egyhaz-
jog-szocioldgiai —, illetve tobb ,belsé” okkal egyarant magyardzhatd komplex jelenség.

Amennyiben a kdnonjog fel8l — ,,ad intra” — kozelitiink, kijelenthetd, hogy a katoli-
kus egyhaz kiildetését és belsd életét szabélyozni hivatott 6nalld jogrend a csalad fogal-
mat els@sorban az egyhdzi hdzassdg szentségén keresztiil kozeliti meg. Mig a hdzassdggal
a kdnonjog egyik legrészletesebben kidolgozott egysége foglalkozik, addig a csaladdal
kapcsolatos jogszabalyok tematikus, szerkezetileg elkiilontild osszegytjtésére nem kertilt
sor. Heinrich Mussinghoff (1984: 124-130) szerint bar a hatalyos latin egyhézi torvény-
konyv kodifikdcidja sordan voltak kezdeményezések tobbé-kevéshé egységes csaladjogi
szabalyok oOsszeallitasdra, azokat, ha felvették &ket a kddex végleges szovegébe, elszértan
helyezték el benne. Sem a latin egyhdzra vonatkozd, 1983-ban kiadott tdrvénykdnyvben
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(Codex Iuris Canonici, CIC), sem a keleti kozosségek szamadra kotelezd 1990-es Codex Ca-
nonum Ecclesiarum Orientaliumban (CCEQ), de az azéta keletkezett, torvénykonyveken
kiviili joganyagban sem fedezhetd fel az a torvényhozéi szandék, mely a csalddra vonat-
koz6 normadk egy egységben vald Osszegy(jtésére irdnyult volna.

E jelenség oka nem kizardlagosan a torvényhozoi akarat hidnya, hanem a katolikus
kanonjog egyik valldsjogi 0sszehasonlitdsban megmutatkozé sajatossaganak is betud-
hatd. Mig egyes vallasok (példdul az iszldm és a zsidd) és jogrendszereik az emberi élet
és cselekvés teljes spektrumat jogi normakkal szabalyozzak, addig — bar a kereszténység
egyetemes jellegébdl addddan az ember valdsaganak teljessége felé fordul — a katolikus
jogrendszer csak a kifejezetten valldsi tartalmu torténéseket (szentségkiszolgaltatds stb.)
és az (egyhdzi) szervezeti egységeket latja el kotelezd szabalyokkal (Berkmann, 2018: 123).
A ,csalddjog” civiljogi kategérigjaba tartozik szamos olyan részteriilet (csaladi vagyon-
jog, a gyamsdggal kapcsolatos kérdések), melynek szabalyozdsara azok jellege miatt a ka-
tolikus jogrend (mér) nem tart(hat) szdmot.

Mindezek kdnonjog-szocioldgiai jellegli magyarazatokhoz is elvezetnek. A katolikus
egyhdzjog a vallds tdrsadalmi helyzetének transzformacidja miatt torténete soran mély-
rehatd valtozasokon esett at. Az érett kozépkori klasszikus kdnonjog, mely a tdrsadalom
egészével szemben 1épett fel jogalkotdi és jogszolgaltatdi igénnyel (vo. Gesellschaftsrecht),
tobb tényezd hatdsara (az addigi nyugati egyhézi monopolhelyzetet megszakitd reformé-
cid, felvilagosodas, szekularizcid) a modern korra szocioldgiai értelemben olyan szerve-
zeti joggd (vo. Organisationsrecht) valt (Hecke, 2017; Hahn, 2022), melynek torvényi hato-
korét elsésorban a csoporthoz tartozas hatdrozza meg. Ezzel parhuzamosan az egyhdzjog
folyamatosan kiszorult azon jogtertletekrdl, melyek felett ,pusztdn” egy ,,csoport” belsd
szabalyrendszereként aligha volt relevancidja. Jelen esetben e jogteriiletek a mai modern
értelemben vett ,csaladjog” targykoréhez tartoznak.

A fentiek azonban nem jelentik azt, hogy ne lennének a ma is érvényes egyhazi jog-
forrasokban a csalddra mint intézményre vonatkozd olyan jogszabdlyok, melyek egysé-
gesen (példdul hazassagjog) vagy elszértan jelennek meg a joganyag egészében. Az egyhié-
zi ,csalddjog” kiemelt egysége a hézassagjog (CIC 1055-1165. kk.; CCEO 776-852. kk.),
mely alapvetéen a hazassdgkotést, annak eldfeltételeit, érvényességének kritériumait
és kovetkezményeit szabalyozza. Jellegébdl addddan figyelmét féoként a hazassdgkotés
eseményére mint a csalddi élet kétségteleniil kiemelkedd, azonban egyszeri pillanatara
fokuszalja, ami a katolikus hazassdgjog sajatossagabdl fakadd tulajdonsag. Kivételt ké-
peznek a latin hazassdgjog 1134-1140. kdnonjai, melyek a megkotott hazassag kovetkez-
ményeivel, igy a csaladi élethez szorosabban tartozd viszonyrendszerekkel foglalkoznak.
Ebben szerepel a krisztushivék alapvetd egyenléségén tul (vo. CIC 208. k.; CCEO 11. k.)
a hazasfelek egyenldsége a hazastarsi életkozosséggel jard kotelezettségekben és jogok-
ban (CIC 1135. k.; CCEO 777. k.), a sztil6k neveléssel kapcsolatos joga és kotelezettsége
(CIC 1136. k.), valamint a gyermekek ,torvényességének” feltételei, melynek mara mér
nincsenek egyetemes jogkdvetkezményei (CIC 1137-1140. kk.).
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A hiézassigjog 6nalld rendszerén kiviil ,,csaladjogi” jellegli elemeket fedezhetiink fel
az emberi életkdzosségek belsd struktirait meghatirozé rokoni viszonyok rendszerében
(CIC 108-110. kk.; CCEO 918-919. kk.). Mig a latin jogrend a vérrokonsdgot, a hizas-
tars csalddjdaval fennalld ,,ségorsdgot” és az drokbefogaddsbol adddé torvényes rokon-
sagot killonbozteti meg, addig a keleti jogrend a keresztségbdl adddd, a megkeresztelt és
keresztsztldje kozotti ,lelki rokonsag” (CCEQO 811. k.) kategdridjét is szdmontartja.

Szintén ,,csalddjogi” kapcsolddasok fedezhetdk fel a vilagi krisztushivdk alapjogai
kozott, igy ,akik hazas dllapotban élnek, hivatidsuknak megfeleléen kiillonosen kote-
lesek a hdzassdg és a csaldd révén Isten népe épiilésén faradozni” (CIC 226. k. 1. §;
CCEO 407. k.). Az idézett torvényi hely masodik paragrafusa vezet 4t a jelen tanulmdany
targya szempontjabdl szintén relevans egyhdazjogi kérdéskorhoz, mely a nevelésrdl mint
ystlyos” kotelességrdl és sziildi jogrol beszél. | Elsésorban a keresztény sziilék feladata”
(CIC226. k. 2. §) csaladjukban gyermekeik keresztény nevelésérdl gondoskodni. Mindez
azonban nemcsak a csaldd keretei kozott torténik, hanem — kanonjogi szabdlyok altal
védett — egyhdzi intézményrendszer (CIC 793-821. kk.; CCEO 627-650. kk.) is a sziil6k
rendelkezésére all e kotelességiik teljesitéséhez.

A csalad és igy a csaladjog szempontjai akkor is elétérbe keriilnek, ha a munka és
a munkavdllalds kontextusdban szemléljiik az egyhazi kozosséget. Mindez sajatosan is
megjelenik azon krisztushivék életében, akik nem pusztan onkéntes egyhazi szolgdla-

tot latnak el, hanem (sok esetben éveken at tartd

képzés utdn) dtmeneti vagy tartds jelleggel egyhazi Ha szentségi és elhalt ha-

zassag vegzodik kudarccal,
a felek az ervéenytelenités
eszkozéhez folyamod-
hatnak, hivatkozva olyan
kanonjogi relevanciaju
tény(eklre, mely(ek) miatt
hazassaguk egykoron létre
sem jott. Mindezek fénye-
ben joggal merulhet fel,
hogy nem maga a praxis
kerdgjelezi-e meg legin-
kabb a hazassag felbont-
hatatlansaganak abszolut
Jjelleget.

feladatokat teljesitenek. Legyenek akar vildgi krisz-
tushivék (CIC 231. k. 2. § CCEO 409. k. 1. §), akar
nés diakdnusok, esetleg keleti katolikus nds kleri-
kusok (CIC 281. k. 3. §; CCEO 390. k. 1-2. 8§8), jo-
gosultak olyan dijazdsra, melybdl magukat és csa-
ladjukat egyarant el tudjak tartani.

Végezetiil ha azt kivanjuk korvonalazni, hogy
mely egyhdzi torvények tartozhatnak a csalddjog
korébe, ide kell sorolnunk azokat is, melyek egy
parkapcsolati krizisben, illetve egy hazassag végén
valnak aktudlissd. A hazassdgrol sz6élo katolikus
tanitas értelmében a hézassag felbonthatatlan, igy
érvényes és elhalt hizassag esetében a sz6 legszoro-
sabb értelmében civiljogi ,valasrdl” az egyhdzban
nem beszélhetiink. Részben ebbdl is adédik, hogy

a kdnoni hagyomdny tobb olyan jogintézményt is

megalkotott torténete soran, melyek egy nem ,teljes” hézassagi kotelék valamely de-
fektusara hivatkozva (az elhdlas hianya [CIC 1141-1142. k., CCEQO 853, 862. k.}, a ke-
resztség hidnya és a hit javara torténd felbontés [vo. CIC 1143-1150. k.]) lehetdséget
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biztositanak a hédzassdg (részben papai keggyel torténd) felbontdsara. Ha szentségi és
elhalt hazassag végzddik kudarccal, a felek az érvénytelenités eszkozéhez folyamodhat-
nak, hivatkozva olyan kanonjogi relevanciaju tény(ek)re, mely(ek) miatt hézassaguk
egykoron létre sem jott. Mindezek fényében joggal mertilhet fel, hogy nem maga a praxis
kérddjelezi-e meg leginkabb a hdzassag felbonthatatlansagdnak abszolut jellegét (Demel,
2018: 85-96). Ugyanakkor ezen irasnak nem feladata a hizassdg szentségi valdsdga és
jogi szabdlyozasa kapcsan felmerld vélt vagy valds kérdések bemutatdsa.

Kanonjogi szempontbdl kevésbé ,drasztikus” vilasz egy krizisbe jutott csaldd ese-
tében a sziill6k ,kilonvaldsidnak” lehetdsége, melyet az egyhazjog szintén szabélyoz.
Részben a tanulmany elején mér bemutatott tarsadalmi (jogszocioldgiai) valtozasok
eredménye, hogy a separatio intézménye bar jogszabdlyi szinten jelen van, gyakorlati
jelentdségét mara kevés kivételtdl eltekintve elvesztette. Mig tovabbra is realis lehetd-
ség, hogy konfliktusos életkozosség esetén egyhazi segitségért (is) forduljanak a felek,
Magyarorszagon és az eurdpai kultirkorben altaldban mar tavol all a valdsagedl, hogy
egy atmeneti vagy tartds életkozosség megszakitasdhoz barmilyen kdnoni hozzajaruldst
kérelmezzenek az egyhdzi hatdsagtol.

Egy hazassiag érvénytelensége természetesen orvosolhatd is, ha e defektust felfedez-
ve a par kdnoni értelemben is konszolidalni kivdnja kapcsolatat (CIC 1156-1165. kk.;
CCEO 843-852. kk.). Osszefoglaléan elmondhaté, hogy egy hézassag jogi minésége nem
fligg az emberi, megélt min&ségétdl.

E témdban szitkséges még roviden reflektdlni a Csaladok Papai Tandcsa 4ltal 1983.
oktdber 22-én kiadott, A csalddjogok chartdja kezdett dokumentumra (Laffitte, 2014).
Bar kétségtelen, hogy az ebben taldlhatd egyes jogszabalyok visszakoszonnek a katoli-
kus jogrend bizonyos pontjain, felmeriil annak kérdése, hogy a leghatékonyabb forma-e
ezeknek a jogoknak az Osszegy(jtésére a valasztott miifaj. E kérdést azonban megvala-
szolja dGnmagdban annak ténye, hogy az eltelt negyven évben aligha sikeriilt a dokumen-
tum kanonjogi recipidlésa.

Az el8bbiek fényében kijelenthetd, hogy a katolikus jogrendben szdmos olyan jog-
szabaly van, melyekbdl tobbé-kevésbé megrajzolhatd az egyhdzi ,csalddjog” korvonala,
azonban ezek elszértan — dltalaban targyukat szem el&tt tartva, és nem a csalad intézmé-
nye feldl kozelitve — taldlhatdk meg a katolikus jogrendszerben.

Bar a katolikus egyhaz csaladrdl sz6l6 tanitdsa fokuszpontjaban az a legkisebb embe-
ri kozosség all, melyben egy férfit és egy nét a hazassag szentsége kapcsol Ossze, szamos
olyan életkozosségre is hasznélatos a ,csaldd” tagabb, inkluziv értelmezése, melyekben va-
lamilyen oknal fogva a hdzassag szentsége nem ilyen konstitutiv médon jelenik meg. Ko-
runkban — amikor csokkend tendenciat mutat azon csalddok szdma, melyekben legaldbb
érvényesnek vélelmezett kdnoni hdzassdg all fenn — a tarsadalom legelemibb épitdkove-
ként szamontartott kozosséghez, néhany bemutatott kivételt leszamitva, csak az egyhazi
hézassdgjog szempontjdbol kozeliteni azt jelenti, hogy az egyhaz szamtalan élethelyzetben

lemond annak lehetdségérdl, hogy a katolikus tanitas csalddra vonatkozd legfontosabb
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elemei a jog eszkdzével is védelemben részesiilhessenek. ,, Az egyre inkabb szekularizalo-
dé tarsadalomban nem lehetséges és nem is célszerti a csalddjogot teljességében [kiemelés:
K. G.] a vilagi torvényhozasra hagyni. Ezért stirgetd feladat az egyhazi tanitas halmazabol
azon meghatdrozasok és struktirak kiemelése, melyek egy valddi csalddjogot jelenitenek
meg, és ennek megfelelen a torvénykonyvekbe, illetve az egyetemes egyhézjog normaiba
integralhatok” (Graulich, 2019: 24). Ugyanakkor ez nem jar szitkségszer(ien azzal, hogy az
igy kikristalyosodd csaldadjogi normak jogtechnikailag elkiilontilé médon jelennek meg az
egyhézjog corpusaban. Fontosabb lehet a csaladi életkozosségek sokféle valdsagat figye-
lembe vevd inkluzivista teoldgiai megkozelités jogi nyelvre vald leforditasa.

Az elébbiekbdl idedlis esetben nemcsak potencidlisan tj jogszabalyi konstellacidk
adédhatnak, hanem — a Il. vatikani zsinat Gaudium et spes kezdet(i lelkipasztori konstitu-
cidjanak szavaival — az ,id8k jeleinek” (4) figyelembevételével a (legtagabban értelmezett)
ycsalddra” vonatkozd, mar meglévd kdnonjogi szabalyok relecture-je is kovetkezhet. Az
isteni jog néhdny alapvetéen valtoztathatatlan (vo. Seewald, 2018) jogszabalyi megfo-
galmazasan kivil a kdnonjog rendszere nagyrészt olyan ,tisztdn egyhdzi torvényekbdl”
tevddik Ossze, melyekrdl a torvényhozd boles belatdsa szerint szabadon rendelkezhet.
Joggal meriilhet fel egyes ilyen jellegli jogszabdlyok id&szertisége a csaladjog teriiletén egy
olyan korban, amelyben a csaldd intézménye korabban sosem latott mértékben van ki-
téve 1j kihivdsoknak és posztmodern tarsadalmi valtozdsoknak. A keresztelés esetében
kozos sziildi akarat hijan idészerti-e még, hogy a gyermek sziikségszerlien az apa ritusat
kovesse (vo. CIC 111. k. 1. § CCEO 29. k. 1. §)? Tarthat6-e még, hogy a hazassagkotés-
hez elengedhetetlen szabad akarat korldtozasanak egyik kifejezett esete, amikor valakit
a hdzassagkotés szandékdval rabolnak el, pusztan csak akkor legyen — akadaly mivolta-
ban — érvénytelenséget okozd, ha a jogaiban sértett személy né (vo. CIC 1089. k.; CCEO
806. k.)? Indokolt-e még a hazassagkotéshez megkivant minimalis életkor nemek szerinti
— a lanyok kdrdra torténé — megkulonboztetése (vo. CIC 1083. k. 1. § CCEO 800. k.
1. 8)? Hasonlo kérdések a részleges jogalkotas tekintetében is relevansak lehetnek.

Az elébbi példdk meggydz8en mutatnak ra, hogy az érvényes egyhazi ,,csaladjog”
tekintetében még égetdbb az anakronisztikus jogszabalyok — legalabb elméleti — Gjragon-
dolésa.!

AZ EGYHAZI BIROSAG SZEREPE A CSALADPASZTORACIOBAN
LA csaladjog ott kezdddik, ahol a csaldd véget ér” — sz4] a jogaszi korokben jél ismert
aforizma. E pikirt Osszegzés természetesen nem arra utal, hogy akar az ,allami csalad-
jog”, akdr a fent korvonalazott ,egyhdzi csalddjog” pusztan egy kapcsolat megszakaddsa
esetére tartalmaz relevans jogszabalyokat, mégis mindkét tertilet sajatossaga, hogy az
elsd latasra magatdl értetdddnek tiind, benniik szabalyozott kérdések csak a kapcsolat
végén valnak kiilonosen aktudlissa.

Ha abbdl a csalddpasztoracids szerepfelfogasbol indulunk ki, amely feladatanak te-

kinti a csalad és tagjainak meghallgatasat, kisérését és tAmogatdsat a hit utjan, tovab-

maltai tanulmanyok2023 7/ 3. 85



KITEKINTO

86

b4 a hit és a megélt valdsag kozotti egység tdmogatasat, akkor azon élethelyzetekre is
relevans szempontokkal kell szolgalni, amelyek esetében valamilyen oknal fogva nem
folytathaté a hazassagi életkozosség. A valas, a stabil életkdzosségek megszakaddsanak
jelenségével megannyi tarsadalomtudomadnyi diszciplina foglalkozik a sajat profilja sze-
rint. Nem tekinthetd kivételnek ez aldl a teoldgia (vo. Kramer et al., 2016; Eckart, 1999)
és az annak ismereteit gyakorlati téren alkalmazo krizispasztoracié sem (Miiller, 1997),
mely a kinyilatkoztatds fényében kivanja Isten gydgyitd szeretetét kdzvetiteni még azon
szituacidkban is, melyekben a kommunikacid, egymas tisztelete és tAmogatasa, ugy ti-
nik, egyre kevésbé van jelen (Sanders, 2017: 131-146). Az abszolut értékeket relativizald
posztmodern egyén- és tarsadalomszemlélet a hdzassag valdsagaval szorosan Osszefiiged
ismeretek kollektiv elhalvdnyodésdhoz is vezethet (vo. Bier, 2020: 33-39), ami tjabb fel-
adatot ré nemcsak az egyhdzi cselekvés tudomdnyara, de a kdnonjogra is.

Arra, hogy a lelkipasztori kisérésnek egy hdzassag felbomldsa utdn is magatdl értetd-
dé feladatai vannak, Ferenc papa is felhivta a figyelmet Amoris laetitia kezdeti apostoli
buzditasiaban: , Bizonyos esetekben a sajat méltdsag és a gyermekek javanak figyelembe-
vétele sziikségessé teszi, hogy gatat szabjanak a masik tulzott elvardsainak, valami nagy
igazsagtalansagnak, az erdszaknak vagy a tisztelet krénikussa valt hidnyanak. El kell
ismerni, hogy »vannak esetek, amikor a kiilonvalas elkertilhetetlen. Olykor erkolcsileg
szitkségessé is valhat, amikor a gyengébb felet vagy a kisgyermekeket meg kell menteni
a hatalmaskodds és az erdszak, a lealacsonyitds és a kizsakmdnyolas, az idegenség és
a kozombosség dltal okozott stlyosabb sebestléstdl«” (241).

A sebzettség allapotdban még inkdbb odafordulé és segitd csalddpasztoricid, illetve
krizisintervencio felkindldsa sziikséges. Ahogy maga az élethelyzet is olyan osszetett va-
16s4dg, mint maga az emberi személy, gy az egyhdzi kozosség dltal rendelkezésre bocsa-
tott lehetdségeknek is figyelembe kell vennitik ezt a komplexitast. Hatékony, szakmailag
felkészult terapia mellett annak opcidjat is nyitva kell hagyni, hogy az érintett(ek) az Uj
helyzet(iik) jogi dimenzidival is szembenézzen(ek). Itt képes betolteni az egyhdzjog a segi-
t8 szerepét, mellyel a tanulmany tovabbi részében kivanok foglalkozni.

A hizassagabdl kilépd vagy annak felbomlasat épp csak elszenvedd, hitét gyakorld
krisztushivében szamos kérdés mertil fel: Miként vélekedik dontésérdl az egyhaz? Ho-
gyan hat ez az ,egyhdztagsagara”? Milyen formdban vehet részt ezek utdn a szentmi-
sén? Aldozhat? Es ha megtaldlja j térsat, ez hogyan befolyasolja az elébbieket (Sanders,
2017: 131)? E hatarhelyzetekben a lelkipdsztori ,megkiilonboztetéshez” vildgos, kovetke-
zetes és alkalmazhatd jogszabdlyok (lennének) sziikségesek, melyek transzparens médon
lehetdvé teszik az Gj élethelyzetben rendelkezésre 4lld jogok és kotelezettségek gyakorla-
sat (Travers, 2018).

Ferenc papa 2015-ben kiadott Mitis Iudex Dominus lesus (Ferenc papa, 2015a, a tovab-
biakban: MIDI) és Mitis et misericors lesus (Ferenc papa, 2015b, a tovabbiakban: MEMI)
kezdeti motu propridi mar jogszabdlyi formaba Ontve is egyértelmtien kifejezik, hogy

a puspoknek ,apostoli lelkilettel kell kovetnie a kilonvalt vagy elvalt hazastdrsakat,
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akik életallapotuk miatt esetleg felhagytak a vallds gyakorlasaval. O tehét osztozik
a plébanosokkal [...] az ilyen nehézségekkel kiizdd krisztushivék lelkipasztori ellatasa-
nak gondjaban” (MIDI, Eljarasi szabalyzat a hazassag semmisnek nyilvanitasaért folyd
ugyekben, 1. cikkely).

A kanonjog azonban nem csupan eszkoz a kapcsolatok megszakaddsa utani status quo
kisérésére, hanem lehet8ség is az egyesek altal ,szabalytalannak” nevezett élethelyzetek
megolddsara. ,A szinddusi atydk nagy része »hangstlyozta annak sziikségességét, hogy
hozzaférhetébbé és gyorsabb4, illetve lehetdség szerint teljesen ingyenessé tegyiik a ha-
zassag semmisségét kimondo eljarasokat«. Az eljardsok lasstisdga visszatetszést kelt, és ki-
farasztja a személyeket. Két [...] kiadott erre vonatkozé dokumentumom egyszer(sitette
a hazassdg esetleges semmisségét kimondd eljarasokat. Ezek altal azt is »nyilvanvaléva
akartam tenni, hogy a plispok a maga Egyhazaban, melynek pasztora és feje, magatdl ér-
tetddden bird is a rabizott hivék korében«. Ezért »e dokumentumok végrehajtasaért nagy
felelésséggel tartoznak az egyhdzmegyék ordindriusai. Az & feladatuk, hogy bizonyos esete-
ket 8k maguk itéljenek meg, és mindenképpen biztositsak a hivék konnyebb hozzaférését
az igazsdgszolgdltatashoz. Ez elégséges szamu, tigy klerikus, mint laikus személy felkészité-
sét igényli, akik elsédlegesen erre az egyhazi szolgdlatra szentelik magukat. Ezért a kiilon-
valt vagy valsagba keriilt hazasparoknak informadcids, tanacsadd és kozvetitd szolgalatot
kell a rendelkezésére bocsitani, mely a csalddpasztoraciohoz kotddik és olyanokat is tud
fogadni, akik a hazassdgi per el&zetes vizsgalatara késztilnek<” (AL 244).

Mindezek fényében a kdnonjogot alkalmazd egyhazi birdsag is a csaladok lelkipasz-
tori kisérésének egyik allomasava valik. Feladata a pasztorélteoldgia feldl tigy irhaté le,
hogy tdmogatja az elvalt személyt az eléz8 hazassiagaval, annak motivumaival, adott eset-
ben megszakaddsdnak okaival valé szembenézésben (Ferenc papa, 2022, Rotai beszéd). Ez
a kdnonjog nyelvén az el8z8 hazassag jogi érvényességének vizsgalatat jelenti. Mdr a pe-
res eljarast megeldz4 lelkipasztori vizsgalat is olyan férum, ahol plébaniai vagy egyhdz-
megyei keretek kozott valaszt kaphatnak kérdéseikre mindazok, akikben kétség mertiilt
fel hdzassaguk érvényességével kapcsolatban (MIDI és MEMI, Eljarasi szabalyzat, 1-6).

Az egyhézi birdsagok minden eszkoze — tobbek kozott a kordbbi hazassdg helyre-
hozhatatlan voltardl valé meggydzédés kotelessége (MIDI 1675. k.; MEMI 1361. k.);
a birdsagi illetékességi korok kiszélesitése (MIDI 1671-1673. kk.; MEMI 1357-1359. kk.);
az ingyenes jogvédelem (MIDI VI. alapelv, MEMI); a nyilvdnval6 érvénytelenségben
szenvedd esetek plispok eldtt folyd rovidebb eljarasai (MIDI 1683-1687. kk.; MEMI
1369-1373. kk.); mindkét kordbbi hézasfél meghallgatdsianak szandéka; az osszegytyj-
tott bizonyitékokra adott kozos reflexié lehet8sége a periratok kozzétételekor (CIC
1598. k.; CCEQO 1281. k.) és az itélet megtdmadasanak kiilonbozd lehetdségei (MIDI
1680. k., 1687. k. 3—4. 8§, 1689. k.; MEMI 1366. k., 1373. k. 3-4. 8§, 1375. k.; CIC 1619-
1648. kk; CCEO 1302-1329. kk.) — az el8z6 hézassagrél vald pontos tuddst, az esetlege-
sen meglévd aktudlis hazassag egyhdzjogi konszolidalasat, gy pedig tdgabb értelemben

a csalddpasztoraciot hivatott segiteni.
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Egy 1épést eltavolodva az egyhdzjog keretrendszerétdl talan nem eltilzott a kijelen-
tés, hogy a pasztordlpszicholdgia fel8l kozelitve az egyhdzi peres eljards maga is hozza-
jarul, hogy a sebzettséggel é16 fél, illetve felek a sajat nézépontjukon kiviil 4j szempon-
tokkal gyarapodjanak, melyek segitenek a végleges szakitds okainak feldolgozdsdban.
Emellett a peres eljaras annak megértését is eldsegiti, hogy a felek elétt vilagos legyen,
mely tényezOk nem alltak rendelkezésre egy szentségi hdzassig érvényes megkotésé-
hez (Sanders 2017: 146). Igy a segités eszkdze (nem jogaszi értelemben) nem kizarélag
egy hézassagi peres eljaras lehetséges céljdnak elérése (az érvénytelenség megallapita-
sa), hanem — a torvény adta rugalmas lehet8ségekkel és hatékony kommunikacioval
élve — maga a peres folyamat is mint az afelé vezetd tit. E ponton ra kell mutatni a pasz-
toralteoldgia és a kdnonjog kozott e tertileten részben megmutatkozd tapasztalatcse-
re-hidnyra, amely miatt aligha akndzhato ki az egyhazi birdsag elétt folyd processzus
minden lelkipasztori hozadéka. A két tudomanyterilet kozott folyd €16 parbeszéd
nélkiil nehéz relevans valaszokat adni példaul azon szubjektiv — a felekben gyakran
megfogalmazddo — félelmekre, melyek azzal kapcsolatosak, hogy egy hazassagi érvény-
telenséget kimondo dontés annak érintettje szempontjabdl implicite gy is értelmezhe-
t8, mint az addigi életének valdsiga felett kimondott itélet. A birdsagok munkatarsait
felkészitd kdnonjogi képzésben ezért a lelkipasztori érzékenység segitd szempontjainak
is helyet kell kapniuk.

Ferenc papa 2022. januar 27-én a Rota Romana Apostoli Birdsdg elétt elmondortt,
a birdsagi évet megnyitd beszédének (Ferenc papa, 2022) egyes elemei tovabbi tdimpontot
nyujtanak az egyhazi birdsagok tevékenysége fenti dimenzidjanak megértéséhez. A papa
a peres eljards és a szinodalis folyamat parhuzamaira hivta fel hallgatésiga figyelmét,
hiszen mindkettd a meghallgatds aktusara épiil. ,»A perekben megjelend szinodalitas
eldfeltételezi a meghallgatds folyamatos gyakorlasat. E tertileten is meg kell tanulni oda-
figyelni, mely nem pusztan csak egyszer(i hallgatas. Belehelyezkedve a masik helyzeté-
be kell megérteni annak ldtasmodjat és az 8t mozgatd okokat. Ahogyan a lelkipasztori
munka mas teriiletein, tigy a jog esetében is az odafigyelés kultiraja tAmogatandd, mely
a talalkozas kultirdjanak eléfeltétele.« Beszédében dva intett a papa az egyedi helyzetek-
re adott altaldnos, »standard« valaszoktdl” (Kiss, 2022: 150).

A birdsagi eljarast vezetd bird szinodalis, azaz a meghallgatast elétérbe helyezd atti-
tidje elengedhetetlen nemcsak a birdsigok ,emberarctisiganak” megdrzéséhez, hanem
magdhoz a hivatali kotelezettség teljesitéséhez is. Jogi szempontbdl a peres eljaras nem
mas, mint egyedi hatdsagi torvénymagyardzat, amelynek sordn megvizsgdljak, hogy
a pert inditd keresetlevélben foglalt tényallds megvaldsult-e, és ha igen, milyen jogi ko-
vetkezményei vannak ennek a felekre nézve. Egy hdzassdg lehetséges érvénytelenségi
okainak pontos feltdrasa mindannyiszor sziikségessé teszi, hogy a bird az elé tart bizo-
nyitékok mérlegelése soran az érintett felek helyzetét a téle telhetd legnagyobb pontos-
saggal vegye figyelembe. Ezen tilmendéen azonban szdmos olyan hazassagjogilag fontos

akarati defektus létezik, melyek esetén csak akkor sziilethet pontos és jogszer(i dontés,



KITEKINTO

ha az érintettek szubjektiv élethelyzetét a bird megvizsgalja, megérti, és részben bele is
helyezkedik. ,Enélkil aligha képes példianak okaért eldonteni, hogy szenvedett-e az
érintett sulyos itéléképesség-hianyban, pszichés defektusban, vagy pontosan mit is je-
lentettek szdmadra a hdzassdg 1ényegi elemei és tulajdonsdagai, esetleg miként élte meg a ra
nehezedd kényszer helyzetét” (Kiss, 2022: 151).

E ponton azonban fel kell hivni a figyelmet a pasztoralis alapallds helytelen kdnon-
jogi értelmezésének veszélyére is. A II. vatikdni zsinat idészakdban gyakran mutattdk be
ellentétparként a ,pasztoralis” és a ,jogi” jelz&t, de a lelkipasztori ,segitd” iranyultsig
helytelen egyhézjogi megkozelitése ma is kisértés a kanonjogot alkalmazo személyek sza-
mdra (Hallermann, 2016: 369-389). E problémakor kibontdsdra e helyttt nem véllalkoz-
hatom, ezért csak ra kivinok mutatni, hogy ,pasztoralis” indokokra hivatkozva nem
lehet kdnonjogi normakat zardjelbe tenni, hiszen ennek eredménye nem ,segiteni” fog,
hanem tovabbi jogok és kotelességek tiprasahoz vezet, ami végsd soron az egyhdzban is

szitkséges jogbiztonsigot dssa ala.

MI REMENYE LEHET AZ EGYHAZI BIRONAK?

A peres tt, a konfliktusok birdsag elétti rendezése az egyhdzjog esetében is — mar az
8segyhaz koratdl kezdve (vo. 1Kor 6,1-20) — ultima ratio (CIC 1446. k.). Maga az Egyhazi
Torvénykonyv is minden ,pereskedés” elkeriilése érdekében ajanlja a peregyezség vagy
a békéltetés lehetdségét.

A hiazassagi perek esetében a felperes és az alperes az (egykori) férj és feleség, akik ugy
dontottek, hogy addigi csaladi életkozosségiik valtozatlan formaban nem folytathatd.
A hiézassagi peres eljaras feladata, hogy vizsgilja meg a hizassag eredeti érvényességét,
melyrdl maguk a hazasfelek nem rendelkeznek szabadon. Eppen ezért ,mellékes”, hogy
a felek az érvénytelenség kimonddsiban egyetértenek-e, igy ilyen esetekben az emlitett
alternativ eljarasi eszkozok hasznalata nem lehetséges annak érdekében, hogy elkeriil-
jék a peres folyamatot, és akarategységben ,mondjik ki” az érvénytelenséget.

Amint arra mar utaltunk, Ferenc papa hdzassdgi eljardsjogi reformjaval mély-
rehatd és az egyhdazi birdsagi praxist alapjaban érinté valtozdsokat eszkozolt. A MIDI
1675., illetve a MEMI 1361. kanonjanak dj elSirasara (a két dokumentum e pontjainak
szOvege megegyezik) — csekély gyakorlati relevancidja miatt — aligha forditott figyelmet

az egyhazi eljarasjog-tudomdny, ugyanakkor pasztorilteoldgiai szempontbdl relevans

szemléletvaltas titkrozddik benne.

CIC (1983) 1676. k. MIDI 1675. k., MEMI 1361. k.

A bird az ugy elfogadasa elott, és valahanyszor LA bironak, mielétt az tgyet elfogadja,

remenyt lat a sikerre, alkalmazzon lelkipasztori meg kell gydzddnie arrol, hogy a hazassag
modszereket, hogy a feleket lehetdseg szerint helyrehozhatatlanul megromlott és igy a hazastarsi
a hazassag esetleges sikeres ervenyesitesere es egyutteles nem helyreallithato.

a hazassagi eletkdzosseg helyreallitasara inditsa’
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A MIDI és a MEMI reformjaval megvaltozott az egyhdazi bird ,pasztoralis jellegi”
kotelessége a hazassagi semmisségi eljaras kezdetén.

Egyfajta torvényhozdi ,optimizmus” volt felfedezhetd az Egyhazi Torvénykonyv
negyven évvel kordbbi megjelenésekor, amikor még — a torvény szabalyszerd értelme-
zése esetén — a birénak minden hazassagi peres eljards kezdetén (és mas, reményre okot
adé pillanatban) lelkipdsztori médszerek alkalmazasahoz kellett folyamodnia a ha-
zassagi életkozOsség helyreallitasa érdekében. Az ilyenfajta prébalkozds azonban mar
kezdettdl fogva (szinte mindig) lehetetlennek bizonyult az egyhazi birdsagok egykori
(és mai) gyakorlata fényében, tobb okbdl kifolydlag. Egyes orszdgok (példaul Jorddnia)
specidlis helyzetétdl eltekintve az dllami jogrendszerek tilnyomo tobbségében — mivel
a valasok relevans jogi kovetkezményeirdl (gyermektartds, vagyonmegosztas stb.) alla-
mi birésag hivatott donteni — az egyhdzi birdsdgok elé mar olyan de facto ,,nem létezd”
hazassagok keriilnek, melyekre vonatkozdan az dllami jog szerinti valdst mar korab-
ban kimondtak. Mivel a kapcsolat zdtonyra futdsa utan esedékes civiljogi és egyhazjogi
Lteenddk” birdsiagok szerint is szétvalnak, az egyhézi birdsagok elé tart esetek jelentds
hanyaddban a két birdsagi eljaras idépontja — akar évekkel vagy évtizedekkel — elkii-
lonil egymastdl. Az egyhdzi peres eljaras komolysagat is veszélyeztetheti, ha a bird
egy Ot, tiz, esetleg mar husz évvel korabban felbomlott hazassag helyreallitasa feldl
érdeklddik a feleknél. Az a gyakorlat is megnehezitette a békéltetés lehetdségét az egy-
hézi birdsagon, hogy — szintén az esetek jelentds részében — a bird eldtt csak a hazassag
érvénytelenségének megvizsgalasat kérd személy jelent meg, mig egykori partnere al-
taldban tdvol maradt. Végezetiil az alacsony hatdsfokot a biré hidnyos ,lelkipasztori”
eszkoztara is eredményezhette.

A jogszabalyvaltozas értelmében az egyhdzi biré ma mar gy tesz eleget a rd haruld
ilyen kotelezettségnek, ha meggydz8dik arrdl, hogy nincs lehetdség az elé tart hdzassagi
peres eljards feleinek békitésére.? Ebb&l nem az kovetkezik, hogy az egyhdzi intézmény-
rendszer lemond a valsighelyzetbe jutott hazassagok helyreallitisanak szandékardl.
Hatékony és az eredményesség legalabb minimalis lehetdségére szamot tartd krizisinter-
vencid — példaul atfogd egyhdzmegyei csaladpasztoracids terv alapjan — a parkapcsolati
problémdk olyan fokdn kinalhaté fel egyhdzi részrdl, ahol idealis esetben az egyhazi
birdsagnak (még) nincs feladata.

OSSZEFOGLALAS

Az eléz8ekben hosszua utat jart be a figyelmes olvasd. Elséként attekintést kaphatott az
egyhdzjogtudomany elétt allé azon kihivasrdl, amellyel kapcsolatban a krisztusi kozos-
ség is szembestil egy sajat, atfogd és rendszeres csalddjog hianyaval. E hidtus a modern
kodifikdlt allami jogrendek tobbé-kevésbé kikristalyosodott csalddjoga titkrében még
élesebb. A jelenség azonban arra is rdirdnyitja a figyelmet, hogy pusztan a csaldd fogal-
man keresztiil szemlélve a latin egyh4z hatalyos jogrendjét, az tdbb ponton djragondo-

lasra szorul a tdrsadalom legkisebb épitékovét érintd kulturilis valtozasok titkrében. Az
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Egyhazi Torvénykonyv kiaddsdnak negyvenedik évforduldja megfelel alkalmat kindl

a most felvetett kérdések legaldbb elméleti megfontolasara.

Miként sajat értelmezési kereteiken beliil a vilagi jogrendek, tigy a kdnonjog rend-

szere is (sajdt) védlaszokkal szolgal olyan élethelyzetekre, melyekben a csaldd valami-

lyen okbdl kifolydlag épp valsagban, esetleg felbomldban van. Ezek adekvat jellegérdl,

koherens rendszerérdl, a hazassagrdl sz616 egyhazi
tanitdssal vald Osszeegyeztethetdségérdl az egy-
hézjogtudomany szakemberei, ahogy eddig, ugy
minden bizonnyal a jovében is heves polémidkat
folytathatnak.

Ma az egyhazi birdsag hatékony csalddpaszto-
racids feladata nem az, hogy az elé kerild hazassa-
gi lgyekben az érvényesség vizsgilata helyett egy
egykori, emberi értelemben mar nem létezé valdsag
helyreallitasan faradozzon. Irredlis elvaras, hogy
mar megsziint emberi kapcsolatok barmilyen pasz-
toralis karizmdaval rendelkezd birdi széra alljanak
helyre. Ennek okait gyakorlatorientélt szempont-
bdl attekintettitk. Ezzel szemben e rendszer allds-
pontom szerint Ugy képes hatékonyan betolteni
jogszolgéltatdi szerepét, ha figyelmét nem egy de

facto mar nem létezd kozosségre fokuszdlja, hanem

Ma az egyhazi birosag ha-
tekony csaladpasztoracios
feladata nem az, hogy az
ele keruld hazassagi ugyek-
ben az ervenyesseg vizs-
galata helyett egy egykori,
emberi ertelemben mar
nem letezd valosag helyre-
allitasan faradozzon. Irreélis
elvaras, hogy mar megszunt
emberi kapcsolatok barmi-
lyen pasztoralis karizmaval
rendelkezd birdi szora allja-
nak helyre.

tekintetét a multra és ezzel egylitt a jovSbe veti. A mult alapos és rugalmas vizsgalata-

val a bird kelléen megalapozott dontést tud hozni egy hdzassag jogi érvénytelenségérdl.

A helyes pasztordlis alapallasnak tobbek kozott a perek elérhetéségében, viszonylago-

san gyors lefolydsdban és esetleges ingyenességében kell megmutatkoznia. Maga a biré-

sagi praxis hivja fel a figyelmet arra, hogy a helyesen értelmezett pasztoralis, kisérd és

meghivd cselekvés nem idegen az egyhdzjogtdl. E két valdsdg csak tgy érheti el legf6bb

kozos céljat, ha mind elméleti, mind gyakorlati téren folytonos tapasztalatcsere zajlik

a veltik foglalkozé tudomanyteriiletek kozott. E kozos cél pedig nem mas, mint a lelkek

udvossége.

maltai tanulmanyok20237/ 3.

91



KITEKINTO

92

Veglegyzet

1 A korrektség érdekében megjegyzendd, hogy a torvényhozdé mar hatarozott lépéseket tett a ndk és férfiak
kozotti, teoldgiai szempontbdl indokolatlan nemi megkiilonboztetés felszamoldsa érdekében. Kivald példa
erre a hatalyos latin jogrendbdl mara mar eltavolitott szamos olyan térvény, mely az 1917-ben kiadott eléz8
Egyhazi Torvénykonyvben még létezett.

2 A teljesség kedvéért megjegyzendd, hogy a mar emlitett killonvalasi eljarasok esetében (CIC 1692-1696. k.)
a torvényhozd megdrizte a bird békéltetési inditvanyanak korabbi kotelezettségét, hiszen ezeknél az eseteknél
(még) nem a hizassdg megsz(inésérdl, hanem pusztan a felek — akar ideiglenes — kiillonkoltdzésérdl folyik a
peres eljaras, melynél a békiilés lehetdsége legalabb még elméletileg adott.
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The ecclesiastical tribunals and his function
in the pastoral care of the family form from

the viewpoints of a canon lawyer
Realities and utopias

ABSTRACT

The reforms of canon law under the pontificate of Pope Francis (re)focused
attention on the ecclesiastical tribunal, its pastoral functions, and the family.
This paper aims to shed some light on the common intersection of these three
issues. At first examines the compatibility of the legal system of the Catholic
Church and our concept of ,family law". The reasons for the absence of a se-
parate legal branch can be traced to the attitude of law of the latin church, but
it can also be explained by external factors. Following the examination of this
question, this paper focuses on the role of ecclesiastical tribunals, considering
the pastoral care for broken families. The paper takes a critical look at which
tasks the courts are capable of handling effectively, and which are those that
go beyond their capabilities.

KEYWORDS: family law, canon law, ecclesiastical court

KISS GABOR | A Babes-Bolyai Tudomanyegyetem Romai Katolikus Teoldgia Kar egyetemi
adjunktusa, az Egri Erseki Birdsag titkara és a Kalocsa-kecskeméti Erseki Birosag birdja.
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KAPLAR MARTON

Teoldgiai megfontolasok a
csaladrdl Szent I1. Janos Pal papa
nyoman

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.2023.3.6

ABSZTRAKT

A tanulmany Szent II. Janos Pal csaladteologigjat jarja korul. Célja, hogy ismer-
tesse gondolkodasanak teologiara és tarsadalomra gyakorolt hatasat. Bemu-
tatja, hogy napjaink tarsadalmaban a csalad egyre kevesbe kepes betolteni
alapvetd funkcioit. A szent eletl papa antropologiai es teologiai nezépontja

a hazassagrol és a csaladrol egyfajta valaszt ad erre a probléemara. A tanul-
many tovabba kifejti, e szemlélet milyen Uj tavlatokat, lehetdsegeket nyit meg
szamunkra, es milyen hatasa lehet a tudomany fejlédesére, illetve magara az
emberisegre. Célom elérésehez leginkabb az analogia és a katalogia mod-
szeret alkalmaztam, igy eljutva a Szentharomsag analog ertelmezésehez

a csaladon keresztul, illetve a csaladegyhaz fogalmahoz, melyek altal a csalad
nem pusztan a tarsadalom alapjat kepezd sejt lesz, hanem az isteni minta elé
valosaga a foldon.

KULCSSZAVAK: csalad, hazassag, Szent Il. Janos Pal papa, csaladteologia

orunk tarsadalmanak egyértelmii iranyultsaga, hogy a csalad alapvetd helyzetét

redukalja. A szerelem kisajatitdsa, maganiiggyé degraddldsa zajlik. Ennek kovet-

kezménye, hogy a hizassdg mint intézmény szintén az egyén vélekedésére és be-
latasara van bizva, igy megsziinik a csaladi és tarsadalmi élet kiindulépontjanak lenni.
Csupan személyes, privat kapcsolatként 1étezik, amely mindenkinek a sajat dontésétdl
és életmodjatol fugg (Trujillo, 2012).

A szeretet csupan kereskedelmi termék lesz, amelyet le lehet cserélni, el lehet dobni
az elsé adandé probléma felismerésekor, hiszen rogton jelen van rengeteg ij és masik le-
het8ség a pétlasara. Ebben a szellemi kozegben nem maradhat fenn a csalad kozossége,
amely megvédhetne e kiilsé behatdsoktdl (Melina, 2020).
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Az iparosodds és varosiasodas kovetkezményeként a csalddok mérete is valtozott.
Mig korabban a tobb generacidt is magaban foglald, patriarchalis csalad volt jellemzd,
ma mar sziikebb, nukledris csalddokat lathatunk. Ennek eredménye, hogy a csaladok
muikodése is megvaltozik. A termelési és védelmi funkcid végérvényesen eltinni latszik,
és a csaldd szdmadra csupdn az alapfeladatok maradnak: az apa és anya szdmdra a szili
teenddk elvégzése, a gyermekek fejlesztése és nevelése, adottsigaik és lehetdségeik ki-
bontakoztatdsa (Ouellet, 2016).

A mai csaldd egyik legszembeszokdbb vondsa, hogy tobbé mar nem az ész és az
érdek hazassagara épiil, hanem a hézastarsak kozott fennalld személyes szerelemre. |...]
A szekularizacié kornyezetében a szerelem egyre jobban eltivolodik a hagyomdnyos
vallasi értékektd] és erkolcesiségtdl, és mindentdl fliggetlenedve sajat jogait hangstilyozza,
ami szamos torésponthoz vezet:

1. acsalddi kapcsolatok elszakadnak a hdzassagtdl;

2. aszexualitds elszakad a szeretettdl és az utddnemzéstdl;

3. acsaldd a magdnélet szférajaba szorul vissza” (Ouellet, 2016: 16).

Az emlitett folyamatok hatterében a személyes jogok abszolutizalasa is 4ll. A szemé-
lyes szabadsaghoz valé jog lehetdséget biztosit a szexualitas hatdrok nélkiil valé meg-
élésére. A fogamzasgatlds és az abortusz szintén e jogok kozé tartozik, biztositva a sza-
badsag teljességének megtapasztaldsit. Emiatt a tarsadalomnak kotelessége biztositani
az egyén szdmadra a semlegességet és az egyenldséget. Ezekbe a folyamatokba egyszeriien
nem fér bele a csaldd, amely tradiciondlis alapokkal és biztositékokkal mikodik. Az
allam egyre kevésbé képes szabalyozni a folyamatokat, hiszen 6 maga is egyre kevésbé
ismeri a csaldd mindenkori értékét. A polgari torvények és egyhdzi szabélyok eltavolod-
nak egymdstol, a hivek lelkiismerete elhomalyosul (Melina, 2020). Ebben a helyzetben
kotelességiink keziinkbe venni a dolgokat, megvédeni a csalddokat, tovabbfejleszteni az

alapokat, kapcsolatba hozni 8ket a hivek mindennapi életével.

Il. JANOS PAL PAPA A CSALADROL

Szent II. Janos Pal papa 1979. szeptember 5-én kezdte el a test teoldgidjardl szol6 kateké-
zissorozatat. Kiinduldpontja az a torténet Maté evangéliumdabol, amelyben a farizeusok
probdra teszik Jézust, azt a kérdést intézve hozzd, hogy a férfinak el szabad-e bocséta-
nia a feleségét. Valaszaban Jézus nem megy bele a vitaba, nem kezdi bizonygatni, hogy
miért hamis és rossz az érvelésitk, hanem kétszer is egy bizonyos ,kezdetre” utal (vo.
Mt 19,3-8). Ez a kezdet a Teremtés konyvében leirt, blinbeesés elétti dllapot. Az [rasokat
ajelen 1évd farizeusok is jol ismerték, igy Jézus konnyen le tudta vonni azt a normativ
kovetkeztetést, miszerint senki nem bocsathatja el feleségét, hiszen a teremtd Isten aka-
rata szerint 8k mar egy test (vo. Ter 2,24) (Szent 1I. Janos P4l, 2021: 149-151). Azonban
azt is kijelenthetjiik, hogy amikor Jézus az eredeti allapotra hivatkozik, akkor valéjaban

minden teremtett 1étezd valddi eredetére utal. Ez nem pusztan a multon vald toprengés,
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hanem minden dolog, amely Isten tervében benne van, igy a csaldd eredeti céljanak
a keresése is. Istennek terve van a csaladdal, és nekiink kutatnunk kell ezt a tervet (Me-

lina, 2020).

Az Atyaisten megteremti vildgunkat, melybe

A szeretet csupan kereske- a sajat képére és hasonlatossdgira beleteremti az
delmi termek lesz, amelyet embert. II. Janos Pal szovegértelmezése szerint nem
le lehet cseréelni, el lehet csupan kilon a megteremtett férfi és kilon a nd
dobni az elsé adando prob- Isten képmasai, hanem ketten egyiitt, egységitkben
lema felismeresekor, hiszen (Waldstein, 2021). Raad4sul késébb ezt olvassuk
rogton jelen van renge- a teremtés torténetében: ,Isten megaldotta Sket, és
teg uj €s masik l@h@téSég azt mondta nekik Isten: »Szaporodjatok, sokasod-
a potlasara. jatok, toltsétek be a foldet! Hajtsatok azt uralma-

98

tok ala, és uralkodjatok a tenger halain, az ég ma-
darain és minden allaton, amely mozog a foldon!«”
(Ter 1,28). A ,szaporodds” szét mar elébb is hasznalja a szent szerz8, azonban a képmasi
méltdsdg egyedil az ember sajatja. ,,Az emberi anyasdg és atyasag — jollehet bioldgiailag
hasonlé mis élélényekéhez — lényegileg és kizarélagosan hordozza az istenhasonldsdgot,
s erre alapul a csalad, az emberi élet kozossége, a szeretetben egyesiilt személyek kozossé-
ge” (II. Janos Pal papa, 2011: 20).

A kezdet, melyre Krisztus utal az evangéliumokban, és amely a szentatya szamdara
kiindulasi pontként szolgal, nem csak a teremtésre vonatkoztathatd. Janos apostol a ko-
vetkez8képpen kezdi evangéliumat: ,Kezdetben volt az Ige, és az Ige Istennél volt, és Is-
ten volt az [ge” (1,1). Az Ige, a masodik isteni személy, a Fiu, ,,a lathatatlan Isten képma-
sa” (Kol 1,15), aki, ahogy a bizdnci ritusti hdzassdgkotési szertartds mondja, jelenlétével
a kdnai menyegz6t megéldotta (Euchologion, 1967), és aki mint az egyhdz vSlegénye je-
lenik meg a keresztény tanitasban (vo. A Katolikus Egyhaz Katekizmusa — a tovébbiak-
ban: KEK — 1942), kozvetiti szdimunkra, hogy a hdzassdg szentségének magjit ne csak
a teremtés kezdetében keressiik, hanem a Szentharomsag kapcsolataiban is, mint a kozot-
tuk dramlé szeretet Onajandékozdsit (Melina, 2020).

Livio Melina szerint a csalad az a hely, ahol valamit megtapasztalhatunk abbdl az
eredeti allapotbdl, abbdl az élménybdl, melyet az elsé emberpar, Addam és Eva kezdet-
ben megélt. ,A csalddban értheti meg az ember sajat természetét mint fii vagy lany, aki
szeretetbdl szarmazik, aki aztdn megtanulja megosztani ezt a szeretetet mint fii-, illetve
lanytestvér, aki ezt kovetden arra hivatott, hogy onmagat férjként vagy feleségként oda-
adja, és aki végiil felfedezheti a szeretet gytimolcsozdségét mint édesapa vagy édesanya”
(Melina, 2020: 671).

A gyermek eredete és rendeltetése Isten kezében van. Eppen ezért a szil8vé valdst
is Isten el6tti aldzattal kell kezdentink (vo. Ef 3,14), majd ebbdl fakadéan tudunk em-
beri eréfeszitéseink altal sztildvé valni. Szilldnek lenni azt jelenti, hogy a kolesénos

Onatadas, szeretet Gjfajta kikristalyosoddsat élhetjik meg, és ez nemcsak a bioldgiai
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apasagban és anyasdgban van jelen, hanem lelkileg is. Korunk nyugati tarsadalmaban
nehéz szlldvé valni. A szabadsigot mar nem az eredeti rendeltetésének megfeleléen
értelmezik, hanem puszta hatalomként és dnrendelkezésként, amellyel az ember kiva-
lasztja, mit akar tenni és mit nem (Wojtyta, 2010). Ennek tilhangsulyozésa és az erede-
ti isteni tervtdl valo elszakitdsa borzalmas kovetkezményeket von maga utan. IL. Janos
Pal hangsilyozza, hogy ez az individualista szabadsdgértelmezés a haldl kultdrdjanak
alapja (Evangelium vitae, 19), mely elnyomja a gyengéket, és felemeli az erdseket. Ez az
eltorzult felfogds reményvesztetté teszi a tarsadalmat, ami kihat a sziilévé valdsra és
igy a gyermekvallalasra, a reprodukciéra is. A megoldas az, hogy megkeressiik a sza-
badsagunk eredeti jelentését, mely altal megtapasztalhatjuk, hogy apava és anyava
valni nem emberi jog és eréfeszités, hanem kegyelem, a szeretet torvényébdl fakadd
dinamizmus (Melina, 2020).

,A hdzastarsi szerelem eljut arra a teljességre, melyre természete szerint rendeltetett,
tudniillik a hazastarsi szeretetre, amely kiilonleges és sajatos mddja annak a krisztusi
szeretetnek, amellyel O adja magét a kereszten. [...] A Krisztus életében vald részese-
désnek kiillonleges elemei valdsulnak meg: a hézastdrsi szeretet olyan egyetemességet
hoz magdval, amelyben a személy minden alkotdeleme helyet kap — a test és az dszton
igényei, az érzékek és az érzelmek erdi, a lélek és az akarat vagyai —, s e szeretet arra
a legszemélyesebb egyestilésre irdnyul, amely a testi egyesiilésen til nem mast, mint egy
szivet és egy lelket hoz létre” (Familiaris consortio, 13). Ezt az egységet, melyet Isten a kez-
detektdl nekiink adott és célként rendelt (vo. Ter 2,24), maga a Szentlélek jelenléte teszi
teljessé. Amikor a férfi és a nd, maganyossagukbol kilépve, felismerik emberi s igy férfi
és néi mivoltukat, és ebbdl fakadéan képesek ajandék lenni egymds szdmdra, annak
legteljesebb mértékében, akkor ebben az emberi szeretetben a végtelen Isten szeretetét
és jelenlétét is kozvetitik. Rdaddsul minderre a sajét testiik és nemiségiik kozvetitésével
képesek (Melina, 2020).

Egész hazastdrsi és csaladi életiink Krisztus szeretetének a képe, ahogyan & szereti
egyhazat. Ez a szeretet valddi forrdsa a sziléi, gyermeki és testvéri szeretetnek, melyek
a csaladban valdsulnak meg.

Mint emlitettiik, az ember istenképmadsi méltdsagat kivaltképpen a férfi és a nd egy-
ségében, onajandékozdasukban hordozza. Ez a szeretetegység rdaddsképpen nem egysze-
rlien Isten emberek irdnt mutatott szeretetének a képe. Isten maga a szeretet (vo. 1Jn
4,16), s a hdzastarsak szerelme a Szentharomsag személyei kozott meglévd dinamikus
kapcsolatnak is a képe. Igy az ember nemcsak a sajat testében, hanem annak odaajandé-
kozasaban is az Atya, a Fiti és a Szentlélek kapcsolatat mutatja. A keresztény csaldd arra
hivatott, hogy fényes epifanidja legyen a Szenthdromsig kommunidjanak, és igy meg-
nyissa az ember utjit Istenhez. A csaldd, mely az elébb Osszefoglalt hdzastarsi szeretet
gyumolcse, az emberiség fénye és jovdje. Csak ebben a kornyezetben vagyunk képesek
megérteni a szeretet aktusabdl szarmazé létiinket, mely nemi killonbozdségben 1étezik,
és arra rendeltetett, hogy odaadjuk a mdasiknak, mint hdzastars, férj vagy feleség. Végiil
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ennek az Ondtaddsnak a gyimolcse lesz az apasdg és az anyasdg, igy a sziil6k gyermekeik-
kel egytitt, csalddban, a kezdeti isteni terv szerint élhetik életiiket (Melina, 2020).

A PAPA CSALADTEOLOGIAJANAK HATASA

A csalddteolégia kialakuldsa

A harmadik évezredben a csaldd pasztoralteoldgiai jelentdsége és az 1ij evangelizacidra
gyakorolt hatdsa egyre novekszik, és ezt Szent II. Janos Pal papa préfétai pontossag-
gal latta eldre. Az & teoldgiai és antropoldgiai gondolkodésa és munkdssaga is ebbe az
irdnyba fejlédott. Kivaldan észlelte, hogy a II. vatikani zsinattal igen jelentds fejlédés
indult el a hé4zassagteoldgidban, illetve taldn pontosabb azt mondani, hogy folytaté-
dott, hiszen Németorszaghan és Franciaorszdgban mar voltak erre utalé kezdeménye-
zések, azonban a csaldd teoldgigjardl ezt nem lehetett tapasztalni. Ezért adta ki a papa
1981-ben a Familiaris consortio kezdet( apostoli buzditasat, mely igen jelentds és taldn az
elsé 1épés volt a csalad teoldgidjanak felvazoldsaban. Kozben mar folytak a papa szerdai
katekézisei a test teoldgidjardl, majd 1988-ban kiadta a Mulieris dignitatem kezdet(i apos-
toli buzditasat és 1994-ben a Levél a csalddokhoz cim(i dokumentumot (I1. Jdnos Pal papa,
2011). A szentatya szamdra rendkiviil fontos volt, hogy megfelel teoldgiai alapot adjon
a csaldadnak, de a lelkipasztori feladatokrdl sem feledkezett meg. Ezért alapitotta meg
a IL. Janos P4l Papa Intézetet és a Csalad Papai Tanacsat (Ouellet, 2016).

»A csaladot a legutdbbi idSkig olyan helynek tekintették, ahol az egyhéz lelkipasztori
dontéseit kell alkalmazni. Ez az id& elmult. A II. vatikdni zsinat tanitdsa nyoman, mely
a csaladrol mint »csalddegyhdzrdl«, »teoldgiai helyrdl«, »szentségi valdsagrol« beszélt, az
egyhaz tidvozitd killdetésében vald részesedés olyan tavlatai nyiltak meg, amelyekre ko-
rdbban gondolni sem lehetett” (Ouellet, 2016: 12). Uj perspektivak nyilnak példaul az
evangelizacidéban is, amelyben eddig a hittani ismeretek dtadasa volt az elsédleges cél
(KEK 1657). A zsinat azonban a kozosség fogalmat szorgalmazza, igy valhat a csaldd az
evangelizacié alanydva, a Szenthdromsag kozosségének szentségeként (KEK 2205).

Az egyhdz hazassagrdl vald gondolkodasa tehat oridsi valtozdson ment keresztiil az
elmult sz4z évben. Mig korabban a kifejezetten jogi értelmezés uralkodott, mara a per-
szonalista megkozelités valt uralkoddva, mely az alkotd személyek kozotti kapesolatot,
szerelmet veszi elsddlegesnek. Ennek a folyamatnak lényeges eleme a II. vatikdni zsinat
Gaudium et spes kezdett lelkipasztori konstitticidja, mely a hazassagot olyan intim, bensé
helyként dbrazolja, ahol a felek onként képesek odaadni magukat a masiknak, és befo-
gadni 6t (48).

Bizonyos értelmezések szerint tgy tlnt, ezzel némileg ellentétes irdnyba mutat
a VI. Pal papa altal 1968-ban kiadott Humanae vitae kezdetii enciklika, mely igen heves
ellenéllast valtott ki egyes teoldgiai korokbdl. FS témaja a fogamzasgatlds, am tulzott
,biologizmusa” — az emlitett vélemények szerint — visszalépést jelent a zsinati irdnytdl.

Az erds és kitartd ellenalldst jol mutatja, hogy mekkora belsd kiizdelmekkel néz szembe
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az egyhaz, illetve az ellendllas jol tantskodik a tanitohivatali allasfoglalas egyre gyen-
guld erejérdl is. A torténésekbe 1. Janos Pél papa hozott valtozast, aki nem egyszertien
kiallt a mar kihirdetett erkolcsi igazsdgok mellett, hanem kidolgozta teolégiai és filo-
z6fai alapjukat. A IL. vatikdni zsinat perszonalizmusa nem ellentétes az objektiv erkdlcsi
torvényekkel. A fogamzasgatld modszerek alkalmazdsa nem erdsiti, hanem hanyatldsba

taszitja a csaldd meglévd értékeit (Ouellet, 2016).

Szenthdromsdgos antropoldgia

A modern vildg nehezen tud megbirkézni a ,természetfeletti” fogalmaval. Csupan ugy
képes értelmezni, mint a természetes mellett 1év$ valdsdagot, mellyel egyaltalan nincs
kapcsolatban. A II. vatikani zsinat Krisztus-kozponti gondolkoddsa alapjan azonban
nem tudunk egyetérteni ezzel az értelmezéssel. Krisztus magaban foglalja a természetfe-
lettit és a természetest, tokéletes Isten és tokéletes ember (KEK 464-469). A zsinat nyo-
man e gondolatnak II. Janos P4l papa szdmara is kiemelt jelentésége volt, s a hazassagrdl
és a csaladrdl irt munkdiban rendre felbukkan (Ouellet, 2016).

A zsinat témdnk szempontjabdl fontos masik fokusza az egyhdztan, ugyanis ebben
a jogi megkozelités helyébe a misztérium, a titok keriilt. Az Atya, a Fiti és a Szentlélek
egysége és kozossége meghatdrozza az egyhazrdl mint kozosségrdl valé gondolkodast és
ezzel egyltt a csaldd mint ,csalddegyhdz” fogalmat is. Ez szintén felfedezhetd a szent-
atya gondolkodasaban, amikor a csaladrol mint személyek kommunidjardl beszél (KEK
2204-2206).

A csalddegyhdz és a szenthdromsdgos antropoldgia tovabbi értelmezéséhez rovi-
den szdljunk az analdgia mddszerérdl, mely a kezdetektdl fontos szerepet tolt be a ka-
tolikus teoldgidban. Alulrdl felfelé épitkezik, a teremtés vildga felél haladva Isten felé.
Amikor Istennel kapcsolatban az analdgia mddszerét alkalmazzuk, mindig tisztdban
kell lenniink annak hataraival, amit a szentatya Canterburyi Szent Anzelmre hivat-
kozva meg is fogalmaz Fides et ratio kezdeti 1998-as enciklikdjaban. Az emberi termé-
szet véges, és ezt nem hagyhatjuk figyelmen kiviil. Ezzel egylitt az ember sosem szlinik
meg kutatni Isten misztériumadt, melyet csak a hitben képes befogadni (Fides et ratio,
14). Ennek némileg ellentmond Hans Urs von Balthasar médszere, melyet a svijci
teologus katalégidnak nevez. Ez éppen forditva miikodik, mint az analdgia, hiszen nem
alulrdl felfelé¢, hanem feltlrdl lefelé haladva épitkezik. Témanknal maradva mondhat-
juk, hogy az analdégia mddszerével a csaladbdl probaljuk felfedezni a Szentharomsag
titkait, a kataldgidval pedig a Szenthdaromsag feldl kozelitiink a csalad felé (Ouellet,
2016). ,A két modszer harmonikus 6tvozésével meghaladhatjuk azokat a korlito-
kat, amelyek a Szentharomsag csalddi analdgidgjanak hagyomanyaban rejlenek, mely
a Szenthdromsdg és a csalad kozott fenndlld hasonldsagok és killonbségek esszencia-
lista megkozelitésére korlatozddik. Mikozben tovéabbra is erre a hagyomdnyra tamasz-
kodunk, és Krisztusbdl mint kiindulépontbdl értelmezzitk, nem az lesz a 6 kérdésuink,

hogy miként segithet a csaldd a Szenthdaromsdg misztériumanak megértésében, hanem

maltai tanulmanyok20237/ 3. 101



KITEKINTO

az, hogy mit kivan kifejezni a Szenthdromsag a csaldd altal a szOvetség tdgabb kontex-
tusdban” (Ouellet, 2016: 25).

»Az ember legmélyebb misztériuma csak a megtestesiilt Ige misztériumaban vildgoso-
dik meg igazan” (Gaudium et spes, 22), olvashatjuk a II. vatikani zsinat lelkip4sztori kons-
titicidjaban, mely igazan eklatans példaja a katalogikus metodikdnak. Az antropoldgia
csticsa és legtdgabb értelmezési horizontja a krisztoldgia, Krisztusnak mint a tokéletes

embernek a példdja. A kordbban kifejtett kezdet

ugyanezen logika mentén épiil fel. Csak ugy tudjuk

A Szentlelek kegyelme megérteni a hazassag és a csaldd valddi mélységét,
egyertelmuen szerepet jat- ha nem a most divatos humantudomanyokra épi-
szik been, kU’[(”)ﬁ(")S’et’? a ha- tink, hanem az eredeti isteni tervre. E tudoma-
zassag szentsege reven, nyok eredményei fontosak és felhaszndlandok,
amely a hitvesek egyseget mégis le kell szogezniink, hogy nem hatarozhatjik
Krisztus es az Egyhaz egy- meg a teoldgia iranyét (Ouellet, 2016).

segehez kapcsolja. Ujfajta, A szentatya gondolataiban visszatéré foga-
valoban termeszetfeletti lom a communio personarum (személyek kozossége),
hasonlosag jelenik meg itt, mely mind a csalddnak, mind a Szentharomsag-
amety azzal koronazza meg nak sajitja. Ennek alapja a személyek kozott 1évd
az elso teremtest, hogy szeretet, amely létrehozza a kozosséget, és amely
a CS{i[édOt csaladegyhazza megtaldlhatd a csalddban és a Szenthiaromsagban
teszi’ (Ouellet, 2016).

102

Két fontos teoldgiai kovetkezménye van
a papa gondolkoddsianak. Analogikusan értel-
mezve fontos antropolégiai alap a szenthdromsagos Isten megismeréséhez. A kinyi-
latkoztatasbdl kiindulva, illetve az emberi tapasztalatot és kapcsolatokat felhasznalva
jutunk ismerethez Istenrél. A masik kovetkezmény a katalogikus értelmezés, misze-
rint a csalddi élet forrdsa a Szentharomsag. Ez akkor latszik, amikor a férj és a fe-
leség részesiil a Szenthdromsag kozosségébdl, és teljesen odaajandékozzak magukat
egymasnak. Ennek kovetkezménye nem csupan a kapcsolatuk kiteljesedése, hanem
az & ,mi”-jukbdl az isteni szeretet egy ,te”-t alkot azzal, hogy 1j élet fogan és sziiletik
a foldre (IL. Janos Pal, 2011: 11).

Azonban nem csupdn az 4j élet sziiletését probaljuk meg ily médon leképezni, ha-
nem istenképiségiinket is. Amikor a férfi és a nd ,egy testté” lesz, és ezaltal az emberi
élet legmélyebb értelmét tapasztaljak meg tjbdl és Gjbdl, tudniillik hogy 6nmaguk oda-
ajandékozasival és a masik teljes elfogaddsaval atlépik az eredeti magany hatarét, és az
egységet élik meg (Szent II. Jadnos Pal, 2021: 198-199), s ebbdl 4j élet jon létre (Gaudium et
spes, 50), akkor az istenképiség tovabbaddsardl is sz6 van, tehédt valamiképpen Istennel
kozos termékenységrdl beszélhetiink. Ez minden olyan horizontélis kapcsolatban meg-
jelenik, amelyet a szeretet jellemez. Isten jelen van benniik, és termékenységével gytiimol-
csOt terem, szinte atisteniti a kapcsolatokat (Ouellet, 2016).



KITEKINTO

A Szentlélek kegyelme egyértelmiien szerepet jatszik ebben, killondsen a hazassag
szentsége révén, amely a hitvesek egységét Krisztus és az Egyhdz egységéhez kapcsolja.
Uijfajta, valdban természetfeletti hasonldsdg jelenik meg itt, amely azzal korondzza meg
az elsd teremtést, hogy a csalddot csalddegyhdzza teszi. Megkorondzza, de egyben meg
is haladja a csalddot. Megkorondzza, hiszen a Krisztusban megvaldsulé 4j és 6rok szo-
vetség 1j értelmet ad a csaldd természetes termékenységének, mivel lehetévé teszi, hogy
magdnak a Léleknek a termékenységében részesedjék. Meg is haladja azonban, hiszen
Krisztus, az eszkatologikus Jegyes egyes tanitvanyait, férfiakat és néket arra hiv, hogy
szlizességben szenteljék magukat neki, és igy a szlizi szeretetben kialakitott kapcsolatok-
ban mélyebb lelki termékenységre jussanak. Ujszdvetségi beteljesedésekor az elsd terem-
téshez tartozd csalad valdsagabol — anélkiil, hogy sajitos jellemzdi elenyésznének —igéret,
profécia, a nagyobb misztérium »jele« lesz: Krisztus és az Egyhdz termékeny egységéé”
(Ouellet, 2016: 50).

A csalddegyhdz
A masodik isteni személy, a Fit inkarnacidjat vizsgalva lathatjuk, hogy neki ugy tetszett,
hogy a csaldd szeretd kozosségének keretein beliil j6jjon el hozzank, amelyben Jézus szii-
leinek engedelmeskedve novekedhetett bolesességben, korban és kedvességben (vo. Lk
2,51-52). Késébb tanitvdnyokat gy(ijtott maga koré, és beldluk alapitotta meg egyhdzat,
melyet Isten csalddjanak tekinthetiink. A Szentlélek eljovetele utan pedig az apostolok
nemcsak egyéni szinten kezdték hirdetni Isten orszagit, hanem egész csaladok tértek
meg az evangélium oromét latva és megértve. A csaldd intézménye mindig is fontos volt
a szenthdromsdgos Istennek (KEK 1655).

A csalddegyhdz fogalmanak eredete meglepden korai idSkre tehetd, hiszen mar
a Szentirasban is fellelheték morzsai, de Aranyszaju Szent Janos is tobbszor hasznalja.
Buzditja az apakat, hogy tegyék otthonukat kis egyhdzza, azonban az egész csalad fele-
18ssége, hogy ez megtorténjen, beleértve az ott dolgozo szolgakat is. Ehhez tartozik még
a nyitottsag a szegények és elesettek irdant, valamint az idegenek befogadasa. Az egyhaz-
atya értelmezésében tehdt a ,,csaladegyhaz” egyfajta lelkiséget jelentett (Ouellet, 2016).

Ezt kovetben egy ideig nem igazdn taldlkozhatunk a kifejezéssel, egészen a Il. va-
tikani zsinatig, amely felkarolta a témat. A csaldd az egyhdz és a tdrsadalom 8Bssejtje
(Schwaderlapp, 2012), az evangelizacio kiemelt és tevékeny szerepléje (Gaudium et spes,
52), az a hely, ahol a nagy egyhdz aspektusait fel kell tudnunk ismerni (Ouellet, 2016).

Ugyanezt a gondolatot vitte tovabb Szent II. Janos Pal papa is. A csaldd a hazastar-
sakon keresztil, az efezusiakhoz irt levél alapjan (vo. 5,21) valdsagos, de természetfeletti
modon részestil a Szentharomsag szeretetébdl és kegyelmébdl, olyan mértékben, ameny-
nyire Krisztus szereti az egyhazat. Mindezt teljessé teszi a Szentlélek, aki a hazassag szent-
ségében adott kegyelemmel és szeretettel nemcsak a két személyt koti Ossze egy testben,
hanem egyhazza, Krisztus testévé is teszi 8ket. A teremtett személyek kommunidja tehat

a Szenthdromsdg személyeinek kommunidjat jeleniti meg és mutatja meg szamunkra
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(Waldstein, 2021). Ez a hitvesi kozosség nem egyszertien jelenvalova teszi az egyhdazat,
nem pusztan segiti és elreviszi mikodését, hanem 6 maga vilik az egyhazza.

A II. vatikdni zsinat és II. Janos Pal papa e tanitdsanak hatdsa fedezhetd fel a Ka-
tekizmusban is. A csalddok tgy vannak jelen a vildgban, ,mint a hit él8 és sugdrzo
tlizhelyei” (KEK 1656). E hit miatt nevezhetjuk &ket valdésdgosan is csaladegyhaznak,
amelyben a sziil¢k a nevelés feladata mellett (vo. Egyhazi torvénykonyv, 1055. k. 1. §)
valamennyi csaladtag elsédleges hithirdetdi is. Ebben a kdzdsségben a gyermekek nove-
kedhetnek és er6sodhetnek, mint Krisztus is tette csalddi korében (vo. Lk 2,40), megta-
nulhatjak a kolcsonds szeretetet és megbocsatast, Isten szolgalatat és a kitartéd munkat
(KEK 1656-1657).

A szentségek jelek, melyek érzékelhetdk, lathatok szamunkra (KEK 1084), és ,esz-
kozok, melyek altal a Szentlélek kidrasztja Krisztusnak, a Fének kegyelmét az egyhdzra,
ami az & Teste. Az egyhdz tehat hordozza és kozli a lathatatlan kegyelmet, melyet &
maga jelez. Ebben az analdg értelemben nevezzitk az egyhézat is szentségnek” (KEK 774).
Ugyanebben az analdg értelemben nevezhetjitk a csalddegyhdzat is szentségnek, hiszen
magan hordozza a Szenthdromsag képét, igy amint a test megjeleniti a lathatatlan lelket,
analég mdédon a csaldd is megjeleniti itt a foldon a Szenthdromsagot, azaz jellé, szentség-
oé vélik (KEK 2205).

A csaladegyhdz szentségtani gyOkere mindenekel&tt a beavatd szentségekben rejlik.
A keresztség az a szentség, mely létrehozza kapcsolatunkat Krisztussal, amelyet megerd-
sit a bérmdlas szentsége (Lumen gentium, 11). E kettd 4ltal, tovdbba a rémaiakhoz irt
levél alapjan (vo. 14,7-8) mondhatjuk, hogy mér nem sajat magunké vagyunk, hanem
Krisztusé. A hazassiag megkotésekor Krisztus nem pusztdn megaldja a frigyet, hanem
a keresztséghdl és bérmalasbol fakaddan mar maga a szeretetkapcsolat is az 6vé lesz, és 8
emeli fel abba a magassdgba, ahogyan szereti jegyesét, az egyhdzat (Ouellet, 2016).

A IL. vatikdni zsinat egyhdzrdl szolé dogmatikus konstiticidja, a Lumen gentium
egyébirant még tovabb megy ezen a ponton. A hézassdgban a hitvesek ,az egyhdaz egy-
sége és termékeny szeretete misztériumaban részesednek, és azt megjelenitik” (11). A ha-
zassaghdl ered a csaldd, mely a gyermekek elfogadasaval, nevelésével és megkeresztelé-
sével alkotdja és fenntartdja Krisztus titokzatos testének (KEK 1267), amelyben a Lélek
kegyelmét kapjak, és az egyhdz tagjai lesznek. Ezt nevezi a zsinat ,,csalddi egyhdznak”,
amelyben a sz{il6k az egyetemes papsagot gyakorolva lesznek gyermekeik elsédleges ige-
hirdetdivé, fenntartva ezzel az egyhézat (Lumen gentium, 11).

Amint megkottetik a hazassdg, a két személy, férfi és nd egy kozosséggé valik Krisz-
tusban. Amikor megigérik, hogy szeretni fogjak egymast, akkor Krisztus megaldja ezt
a szandékukat, tehat mondhatjuk, hogy & maga is létrehozdéva, st mi tobb, a hisvéti
misztérium altal és a Lélekkel kozdsen a felbonthatatlansag garancigjava valik. Ez azért
fontos, mert igy ,,a hiposztatikus egység révén, amely a hitvesek szovetségének alapja és
kerete, egymads iranti személyes szeretetiik az isteni személyek kapcsolatdba vétetik fel”
(Ouellet, 2016: 70). Ez a csaldd szentségi mivoltanak alapja. A hazastarsak egymas irdnti
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szeretete és gyermekeikkel vald kapcsolata jellé valik, a Szentharomsagban létezd Istent
hirdeti, akivel 6rokre sz616 szovetségre léptek (Ouellet, 2016). Ugyanezt fogalmazza meg
a Katekizmus, amikor azt {rja, hogy ,a keresztény csaldd a személyek kozossége, az Atya
és a Fia Szentlélekben €16 kozosségének nyoma és képmasa. Eletet fakasztd és neveld
tevékenysége az Atya teremtd miivének titkrozédése. Az a hivatdsa, hogy részt vegyen
Krisztus imadsagiaban és dldozatdban. A napi imadsag és Isten Igéjének olvasasa erdsiti
a szeretetben. A keresztény csaldd evangelizalé és misszionald kozosség” (KEK 2205).
Christopher West pedig megerdsiti: ,A hézastarsi kapcsolat Isten tervében az eredeti,
hatékony jel, amely a Szentharomsag belsé életének »nagy misztériumat« kozvetiti a vi-
lagnak” (West, 2007: 19). A hitvesi és csaladi szeretet eszerint tehdt nem csupan képe

vagy hasonlata az isteni, szenthdromsagos szeretetnek, hanem €18 valdsaga.

BEFEJEZES

A térsadalom alapja a csaldd (KEK 2207), melynek kapcsolatai, buzgo élete megalapozza
azt, hogy az emberi személy a nagyobb kozdsségekben szabadon, erkolecsdsen, maso-
kat tiszteletben tartva éljen. A kiillonbozd nemzedékek egyiittélése szintén szinesitd erd,
mellyel a csalad tagjai még inkabb gazdagithatjik egymas életét. Mindannyiunk felelss-
sége minden lehetséges feltételt biztositani ahhoz, hogy a csaldd eredeti rendeltetése és
célja megvaldsulhasson. A polgari torvényhozas szabdlyozza gy a rendet, hogy erdsitse
és Ovja a hdzassag és a csaldd természetét és biztonsagat. A keresztény hivék tegyenek
tanusagot arrdl, hogy nem egyszer(i emberi kozosségrdl van sz, hanem Istentdl szarma-
z6 mintdrdl. A szakemberek és tuddsok forditsak energidikat azon kutatdsokra, melyek
elésegitik a csaladok fenntarthatd jolétét, és védik erkoleseiket. A papok pasztoracids
tevékenységiik soran alljanak a hdzasparok mellett, és segitsék a gyermekek keresztény
neveltetésének lehetdségét. , Végiil az €15 Isten képmdsava alkotott és a személyiség mél-
tdsdgaval folruhazott hazastdrsak forrjanak Ossze a szeretetben, azonos gondolkodds-
ban és egymads kolcsonos megszentelésében kovessék Krisztust, az élet forrdsat (vo. Rém
5,11.18; 6,5-11; Gal 2,20); hivatdsuknak 6romeiben és dldozataiban és hiiséges szerel-
mikkel is tantskodjanak annak a szeretetnek misztériumarél, melyet az Ur nyilatkoz-
tatott ki a vildgnak haldldval és foltdmadasaval (vo. Ef 5,25-27)” (Gaudium et spes, 52).
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Theological considerations about the family
based on St. John Paul II1.

ABSTRACT

The study explores the family theology of St. John Paul Il. The aim of the work is
to demonstrate the impact of the holy Pope's thinking on theology and society.
The paper claim that in our contemporary society the family is less able to fulfill
its basic functions. The holy Pope's anthropological and theological aspects on
marriage and family provide an answer to these problems, and moreover exp-
lain the new perspectives and possibilities these answers open for us, and the
influence they can have on the development of science as well as humanity.

To achieve my goal, | mostly used the method of analogy and catalogy, thus
reaching the analogical interpretation of the Holy Trinity through the family, and
the concept of Domestic Church through which the family becomes not merely
the basis of society, but the living reality of the divine pattern on earth.

KEYWORDS: family, marriage, St. John Paul ll,, family theology

KAPLAR MARTON | Géroégkatolikus aldozépap, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem Hit-
tudomanyi Doktori Iskolajanak doktorandusza, pszichodrama-asszisztens, hazas, ket gyermek
edesapja.
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A csaladi gondozdi szerep
egyéni megitélése
egy hazai kutatas tiikrében

TANULMANY DOI: 10.56699/MT.2023.3.7

ABSZTRAKT

Avarhato elettartam kitolodasaval az idoskent betegsegben toltott évek szama
novekedhet. Az ellatorendszerek tulterheltek, a gondozasban egyre nagyobb
szerep harul a csaladtagokra. Tanulmanyunkban idés csaladtagjukat gondo-
70 szemelyeknek a gondozoi szerep vallalasaval, megelesével kapcsolatos
tapasztalatait mutatjuk be. Az ismertetett, tébb modszertan alkalmazasaval
kapott (multimethod approach) kutatasi eredményeink két forrason alapulnak:
(1) id6s csaladtagot gondozokkal keszult melyinterjukon (2015-2016, n = 10) és
(2) egy idos csaladtagot gondozok koreben vegzett online kerddives felmere-
sen (2018, n = 205). A gondozdi szereppel kapcsolatos tapasztalatok megisme-
rése szUkseges a csaladi gondozokat tamogatd szakpolitikak megalkotasahoz,
a csaladi gondozok helyzetét, igenyeit figyelembe vevd szocialis és egesz-
segugyi ellatasok kidolgozasahoz. Eredmenyeink a szocialis és egeszseg-
ugyi szolgaltatasok igenybeveétele akadalyainak megeértéseben is segitseget
nyujthatnak.

KULCSSZAVAK: tartos gondozas, csaladi gondozok, gondozdi szerep, megter-
heltseg, ertekek

dbsodd tarsadalmunkban novekvd iddsgondozasi igényekkel szamolhatunk. Az idés-
elldtasban az onallosag fokozatos elvesztése miatt killonosen a gondozasra szoruld
iddsek sajat otthonukban torténd ellatasat tamogatd hdzi segitségnyiijtdsnak és a bent-
lakdsos, tartés gondozdst nyiijtd intézményeknek van nagy szerepiik (SZCSM, 2000). A hazi
segitségnyujtas, valamint a bentlakdsos intézményi ellatds iranti igényeket a demografiai
trendek mellett a csalddstruktira és a hztartdsok valtozésa is noveli (Fabidn, 2011). Az

id6s gondozottak szamanak emelkedésével az ellatérendszerek kapacitdsa nem bdviilt
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(Rodrigues et al., 2012). Mivel az ellatérendszer nehezen vagy csak részben képes lefedni
a gondozasi igényeket, Ujra el6térbe kertil a csaldd mint természetes gondozasi eréforras.

Az informdlis gondozds fogalmat olyan tevékenységek és tAmogatisok korére vonat-
koztatjak, amelyeket onellatdsukban korldtozott csalddtagok vagy baratok szdmadra biz-
tositanak (Pearlin et al., 1990). A szakirodalom gondozdként (caregiver) azt a személyt
definidlja, aki anyagi ellenszolgaltatas nélkiil dpolasi, gondozasi segitséget nyujt egy
beteg személynek, vagy segiti a betegséggel valdé megktizdésben (Hileman et al., 1992).
A toviabbiakban az idés hozzatartozét gondozd csaladtag megnevezésére Patyan Laszlo
(2018) nyomadn a csalddi gondozd fogalmat hasznéljuk.

Egy csaladtag altaldban tgynevezett elsédleges segitévé valik a gondozdsi folyamat-
ban — péld4ul a hazastarsi vagy gyermeki kotelezettség megélése, a rendelkezésére alld
tarsadalmi téke, a gondozotthoz valé foldrajzi kozelség vagy az érzelmi kotédés miatt
(Pennec, 2006). A ,kivalasztott” kényszerlségként is megélheti a gondozdi szerepet, en-
nek ellenére gyakori, hogy nem képes visszautasitani (Mollard, 2009).

Az elmult évtizedekben szdmos kutatds bizonyitotta, hogy a csalddi gondozas fel-
villaldsa jelentds megterheltséget okoz, amely stlyos kovetkezményekkel jarhat, akar
teljes kimertiléshez és kiégéshez is vezethet. Egy kutatas, amely a formalis és informalis
gondozdk megterheltségét hasonlitotta Ossze, kimutatta, hogy az informadlis gondozdk
korében gyakoribb a tulterheltség, nagyobb az érzelmi megterhel6dés, és mivel a gon-
dozds a munkan kivili pluszfeladat, jéval nagyobb a munkaterheltségiik is (Diniz et
al., 2018).

A kilencvenes évekig a tanulmdanyok inkabb a csalddi gondozds negativ hatdsaira fé-
kuszéltak, ezt kovetden viszont egyre tobben hangsilyozzdk a gondozdi szerep pozitivu-
mait is. A negativ és pozitiv aspektusok gyakran egyiitt jelennek meg a gondozasi folya-
matban (Sanders, 2005). A gondozés soran megtapasztalt pozitivum, érték lehet példaul
a megbecsilés, az onbecstlés (Given et al., 1992), a novekedés, fejlédés (Kinney et al.,
1995), az elégedettség (Lawton et al., 1991), az értelemtalalas vagy értelemadds a gondozds
altal (Farran, 1997), a nyereség (Kramer, 1997), az értékelés (Lawton et al., 1989), a jartas-
sag, szakértelem novekedése és az ebbdl fakadod elégedettség érzése (Marks et al., 2002), az
orom és elégedettség a gondozds és a gondozottal valéd kapesolat miatt (Cohen et al., 2002)
vagy a novekvd generativitas (Berdes, 2015). Brad A. Meisner és Leslie E. Binnington
(2017) a pozitiv érzelmek megélését, a jartassagok javulasat, a gondozottal vald erésodd
kapcsolatot, a ndvekvd empatias készséget, valamint az idések jogaiért, méltdsagaért vald
aktivizalddast figyelték meg a gondozdsi folyamatban valé részvétel hatasaként. Egy ku-
tatds ramutat, hogy a gondozds értékként vald megélése nem fiigg a nemtdl, a férfi csaladi
gondozdk is megélhetik pozitivként gondozéi szerepiiket (Nance et al., 2018).

Tanulmanyunkban csaladi gondozdkkal készitett mélyinterjuiik és egy online kérdd-
ives felmérés titkrében! mutatjuk be a gondozdi szerep megélésének néhany fontos szeg-
mensét: a gondozas vallalasanak, végzésének motivacidit, a gondozdi szerep megitélését,

illetve pozitiv értékének megtapasztaldsat.
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A GONDOZOI SZEREP MEGELESE MELYINTERJUK ALAPJAN

Az interjualanyok (n = 10) kivalasztidsa kényelmi mintavétellel, mentélhigiénés segitd
szakemberek ajanldsa alapjan tortént. Az interjuk felvételére 2015-ben keriilt sor félig
strukturalt kérddivek segitségével, az interjialanyok munkahelyén, otthondban, sziik-
ség esetén a gondozott otthondban vagy nyilvanos helyen. Az interjikrdl hangfelvétel
késziilt, az elhangzottak leiratdnak vizsgalata tartalomelemzéssel zajlott.

A csalddi gondozds vdllaldsdnak koriillményei, gondozdsi motivdcidk

A tiz interjualanybdl kilenc volt né. Heten Budapesten, harman Budapest kornyéki te-
leptiléseken laknak. Kilencen a gondozott gyermekei, és az édesanyjuk mellett vallaltak
csaladi gondozdi szerepet. Egy f& nem allt rokonsagi kotelékben a gondozottal, mégis
hozzatartozdjdnak tekintette: a férje volt anydsanak segitett, aki magara maradt. A tiz
interjualany kozil nyolc elsédleges gondozd volt a beteg mellett. Ketten masodlagos
gondozéként mitkodtek, mindkét esetben a gondozott férje vallalta az elsédleges gon-
dozé szerepét.

Arra a kérdésre, hogy miért vdllaltdk a gondozdst, a valaszaddknak tobb mint a fele
(6 f8) emlitette a gyermeki kotelezettséget, harman hivatkoztak a viszonossag normajdra,
ismét harman a gondozott elvardsara (hogy 6k véllaljak a gondozoi szerepet), egy-egy f6
emlitette a kiilsé (koriilmények), illetve a belsd kényszert, a mindségi elldtas biztositasat,
valamint a segitd szandékot. Hiarom interjualany egyszerre két indokot is megnevezett:
a gyermeki kotelezettséget és a gondozott elvardsat; a gyermeki kotelezettséget és a vi-
szonossagot; a gondozott elvardsdt és a viszonossagot. Egy interjualany esetében hdrom
indok jelent meg egyszerre: a gyermeki kotelezettség, a gondozott elvirasa és a mindségi
ellatds biztositdsa.

Az interjuk alapjan elmondhatd, hogy a mdsodlagos gondozdi szerep nem feltétleniil
jelent kevesebb objektiv terhet, és nem minden esetben befolyasolja pozitivan a gondo-
z6i helyzet szubjektiv megélését. Mindkét , masodlagos gondozd” interjuialany arrél
szamolt be, hogy annak ellenére, hogy nem a gondozas teljes terhét viseli, feleléssé-
gének stlya ugyanolyan, mintha egyedil gondoznd az ellatottat. Rdad4sul mivel nem
kontrollaljak a teljes gondozasi folyamatot, gyakran aggdédnak, hogy vajon minden
rendben van-e a gondozottal. Felmertlt az is, hogy a masodlagos gondozéi szerepben
az elsddleges gondozd tdmogatdsa pluszfeladat: vagyis a rajuk harulé gondozasi fel-
adatokon tul mintegy természetes tovabbi kotelességként adddik az elsédleges gondo-
76 — sajat édesapjuk — segitése is, aki édesanyjuk legtobb dpolasi sziikségletét ellatja.
Ennek alapjdn a mdsodlagos gondozdk szubjektiv terhei akar stlyosabbak is lehetnek,
mint az elédleges gondozdékéi. Az is megallapithatd, hogy a gondozasi helyzet a teljes
csaladot érinti, a megfeleld szakmai segitségnek tehat az egész csaldd tdmogatdsat szem

elétt kell tartania.
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A gondozottal vald viszony mint stresszfaktor

Az interjualanyok tilnyomd tobbsége (nyolcan) jonak itélte meg a gondozottal vald
viszonyat, még ha megéltek is konfliktusokat. Azonban az interjukbdl kidertil, hogy
szdmos kapcsolati nehézség adédhat az ij” szerepkorben: harom gondozd emlitette, hogy
a gondozdi szerep vallaldasdaval a gondozottal vald korabbi konfliktusai felerésodtek,
és lathatova valtak olyan nehézségek, amelyek kimondatlanul mindig is jelen voltak
a kapcsolatban. Az egyik gondozé példdul a gondozdsi helyzetek kapcsan értette meg
édesanyja felé iranyuld, egész életében tapasztalhatd elutasitasat.

Fontos problémaként jelent meg, hogy a gondozdkkal szemben tamasztott korabbi
irredlis szildi elvdrdsok a gondozdssal ujra megjelentek (két csaladi gondozd): ,folyamato-
san a szemrehdnydst kapom, hogy kevés, amit adok”; ,sose vagyok elég j&”. Megterhel®
helyzeteket teremtett az is, hogy a sziild mintegy wijra gyermekként kezelte a gondozét: ,,még
mindig nevel”; ,én otthon gyerek vagyok, a dontésekben nem vehettem részt”. A kap-
csolatot nehezitette, ha a gondozd a szildkkel egyiitt lakva, ,gyerekként”, a sxildk kozotti
konfliktusok szemléldjeként tehetetlenséget élt meg. Egy csalddtag dpolta Alzheimer-beteg-
ségben szenvedd édesanyjat, és szamadra a vele vald viszony a betegség elérehaladtdval
egyre fajdalmasabbd valt. Hirman emlitették, hogy a gondozott rossz lelkiallapota erd-
sen negativan befolyasolja a viszonyukat, gondozéként érzékenyebben élik meg ezeket
a helyzeteket, mint azelStt. Egy megkérdezett kiemelte, hogy még a gondozasi helyzetben

is rengeteget kap, tanul az édesanyjatol.

A csalddi gondozdk kapcsolata a szocidlis elldtérendszerrel

A hizi segitségnyujtas lehetségérdl, igénylési modjardl a legtobb csalddi gondozd nem
kapott informdciét a gondozdsi folyamat elején, maguk jartak utdna a lehetdségeknek,
vagy véletleniil szereztek tudomast a szolgdltatdsokrdl (példaul a médiabol).

A hazi segitségnyujtast igénybe vevd két csalad esetében az ellatdst biztositd munka-
tarsakkal nagyon jo, partneri a kapcsolat. Egy valaszadé nyilatkozott gy, hogy sziikség
esetén szeretné igénybe venni a segitséget, de jelenleg meg tudjdk oldani a gondozast
csaladon beliil.

A szolgaltatdst igénybe nem vevdk a legtobb esetben (5 f8) ennek indokaként a gon-
dozott hazi segitségnyujtdssal szemben megnyilvanuld elutasitasat nevezték meg. E va-
laszok hétterében az all, hogy az idések bizalmatlanok: félnek idegent beengedni az ott-
honukba, vagy nem biznak az 4polék mindségi munkajiaban. Az is eléfordul azonban,
hogy a gondozott gy véli, teljes egészében a gyermeke kotelessége ellatni St.

A tartdzkodds okaként egy esetben felmeriilt az a probléma, hogy a szolgalattdl nem
minden esetben ugyanaz a munkatars jarna ki a gondozotthoz, akinek az 4llapota (Alz-
heimer-betegség) megkivannd az allanddsagot.

Egy csaldd megprobalta igénybe venni a szolgaltatdst, azonban rossz tapasztalataik

voltak a gondozdkkal, igy nem igényelték tovabb az ellatast.
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ErSforrdsok — a gondozdst pozitivan befolydsold tényezdk
A gondozéssal kapcsolatban a legtobben a hit, a spiritualitds tAmogatd szerepét emelték
ki (6ten emlitették), azonban az interjiialanyok tobbsége eleve vallasosnak mondta ma-

gat. Mindenesetre lényeges tapasztalatnak mond-

Lényeges tapasztalatnak
mondhato, hogy a spirituali-
tas erds tamogato tenyezot
jelent.

hatd, hogy a spiritualitds erds tamogatd tényezdt
jelent. A masodik leggyakoribb eréforrasnak a csa-
lad bizonyult (4 {8), ezt kovette a barati kapcsola-
tok és a mozgas (3-3 £8), majd a gondozottal vald

pozitiv viszony, a munkahely, a természet, a gon-

112

dozassal kapcsolatos informdcidk pozitiv hatdsa-
nak emlitése (2-2 £8), végiil (egy-egy esetben) emlitették még az életcélokat, magat a segitdi
feladatot, a miivészetet és a gondozdi kompetencidk fejlesztését is.

A GONDOZOI SZEREP MEGELESE
AZ ONLINE KERDOIVES FELMERES TUKREBEN

Minta és elemzési médszerek

Az online kérdbiv dnkormdanyzatok honlapjain és a kovetkezd online feliileteken volt
elérhetd: WebNovér, Egészségtiikor, Hazipatika. A kérddivet 2018. 4prilis 25. és augusz-
tus 4. kozott dsszesen 205 £6 toltotte ki.

A tanulmdnyban kozolt elemzések lefrd statisztikai elemzéssel, gyakorisagvizsgalat-
tal és kereszttdblakkal készlltek, az Osszefliggések vizsgalatara khi-négyzet-prébaval és
F-probaval keriilt sor.

A vilaszaddk 65,9 szdzaléka (135 f8) lat el jelenleg is gondozdi munkat. Azoknal,
akik mar nem végzik a gondozast (n = 70), az esetek fele részében (50%, 35 {8) egy—ot éve
fejez8dott be a gondozasi folyamat. A tobbi esetben kiegyenlitett ardanyban ennél rovi-
debb vagy hosszabb id6 telt el a lezaras éta. A gondozas lezarasanak oka 80 szazalékban
(56 £6) a gondozott halala volt, 11,4 szazalékban (8 {8) a gondozott intézménybe kertlt,
7,1 szazalékban (5 ) a gondozdst mas folytatja, egy esetben pedig a gondozott meggyd-
gyult. A kérddiv tajékoztatdjaban szerepelt, hogy ha a gondozasi folyamat mar lezarult,

probaljak felidézni a gondozasi idBszakra jellemzd tapasztalataikat.
A mintdban részt vevd csalddi gondozk jellemzdi

A vialaszaddk neme, életkora
A valaszaddk (n = 205) 85,4 szdzaléka né (175 £8), 14,6 szazaléka férfi (30 £5). Atlagélet-
koruk (n = 202) 53,57 év. A n&k étlagéletkora 54,17, a férfiaké 50 év — a nem és az életkor
kapcsolata szignifikdinsnak mondhaté a mintdban (F-préba értéke 4,019; p = 0,046).

A legnépesebb gondozdéi korcsoport az 51-60 éveseké: a valaszaddk 39,6 szazaléka
tartozik ebbe a kategdridba. Ezt kovetden a legtobben 41 és 50 (23,3%), illetve 61 és 70 év
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kozottiek (21,3%). Meglepd, hogy a két korcsoport szazalékos ardnya nem mutat jelentds
kulonbséget. A valaszaddk (n = 202) tobb mint 12 szdzaléka 19 és 40 év kozotti személy.
Eléfordul azonban 71 és 80 év kozotti valaszadd is.

A csaladi gondozdk gondozott személlyel valéd kapesolatanak tipusa

A valaszaddék (n = 205) 42,4 szazaléka (87 £8) a gondozott személy gyermeke, 7,3 szazalé-
ka (15 f6) a gondozott hazastarsa/élettarsa, egy szazaléka (2 £6) a testvére, 13,7 szdzaléka
(28 £8) a gondozott menye vagy veje, 32,7 szdzaléka (67 £6) egyéb csaladtag. A vdlaszaddk
2,9 szazaléka (6 f6) baratként vagy szomszédként vallalja a gondozast.

Iskolai végzettség, foglalkoztatdsi statusz, lakhely
A vilaszadok (n = 205) 4,9 szédzaléka (10 &) alapfoku, 40,9 szdzaléka (84 £8) kozépfoku,
54,1 szazaléka (111 f8) felséfoku végzettséggel rendelkezik. Teljes munkaiddben a va-
laszadok (n = 200) 59 szazaléka (118 {8), részmunkaiddben 8 szdzaléka (16 {8) dolgozik.
A részmunkaiddben dolgozdk koziil egy 6 egyben nappali tagozatos didk. A valaszaddk
24,5 szdzaléka nyugdijas (49 £6), kozuluk egy £6 (0,02%) vallal munkat teljes munkaidé-
ben, hdrom {8 (0,06%) részmunkaiddben. Munkanélkili a valaszaddk 9 szdzaléka (18 £6).
A valaszaddk (n = 199) tdlnyomo része, 81,9 szdzaléka varosi (163 £8), ebbdl f8varosi
15,1 szazalék (30 £6).

A gondozottd] valé tavolsag
A gondozottal egy telepiilésen lakik a valaszaddk (n = 201) tilnyomd tobbsége, 84,6 sza-
zaléka. Telepiiléstipus szerinti bontdsban (n = 198) a vérosi és falusi valaszaddk csoport-
jain beliil a vérosiak 14,8 szazaléka (162-bdl 24 £8), illetve a falusiak 19,4 szazaléka (36-
bol 7 £6) nem ugyanazon a telepiilésen él, mint a gondozott. A tobbi telepiiléstipushoz
viszonyitva a f§vdrosi vélaszaddk kozott nagyobb, 24,1 szdzalékban (29 f6bS1 7 esetben)
vannak olyanok, akik mas teleptilésen élnek, mint a gondozott.

A vilaszaddknak (n = 199) tobb mint a fele ugyanabban a haztartasban vagy killon
haztartasban, de ugyanabban az éptiletben lakik a gondozottal (56,3%, 112 {&), 35,2 sza-
zalékuk (70 f6) maximum féléras autd/busz/vonatutat, 8,5 szdzalékuk (17 f8) viszont

tobb mint egydras utat tesz meg otthonatdl a gondozott lakdsaig.

A gondozas idStartama, gyakorisaga, alkalmankénti hossza
A gondozds idétartama szempontjabdl az a csoport a legnépesebb a véalaszaddk korében
(n = 205), akik két—ot éve végzik a gondozast (41,5%, 85 f8). Magasnak mondhaté azok
ardnya a mintdban, akik 6t évnél hosszabb ideje latjak el a feladatot: Osszesen a valasz-
addk csaknem egynegyede tartozik ebbe a kategdridba (24,4%, 50 £6). A minta egészébdl
hat—tiz éve 12,7 szdzalék (26 {8), tobb mint tiz éve pedig 11,7 szdzalék (24 £8) gondozd.
A gondozds gyakorisdgdt tekintve a vélaszaddk (n = 205) legnagyobb része, 79,5 sz4-
zaléka (163 f6) naponta gondozza hozzatartozdjat. Hetente tobbszor 13,7 szazalékuk
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(28 £8), heti egyszer 4,9 szazalékuk (10 f8) végez gondozéi feladatokat. Osszevetve azzal,
hogy milyen tavolsagra laknak a gondozottdl (n = 199), azok, akik napi gondozdst vé-
geznek (159 £8), tobbséglikben a gondozottal egy hiztartasban vagy kiilon héztartasban,
de ugyanabban az éptletben élnek (67,3%, 107 £8). A napi gondozast végzék tobb mint
egynegyede (28,3%, 45 £8) maximum félords autd/busz/vonatutra, kis részitk azonban
tobb mint egydras ttra lakik a gondozottdl (4,4%, 7 £6).

Igen valtozd, hogy a csaladi gondozdk egy-egy alkalommal mennyi idét toltenek a gondo-
zottal (n = 205). Kiemelhetjik, hogy a napi gondozdst véllalok jelentds része, 38,6 szaza-
léka (63 f6) egész nap egylitt van a beteggel. A heti tobb alkalommal gondozdék korében
az alkalmanként néhany 6rds gondozds a leggyakoribb (46,4%, 13 £6). Eléfordul azon-
ban az is, hogy valaki hetente tobbszor egész napjat a beteggel tolti (7,1%, 2 £8).

A gondozdsi helyzet szubjektiv megélése

A gondozasi helyzet szubjektiv megélésének bemutatdsdhoz a gondozds hattérténye-
281 kozul a gondozéi szerep vallaldsara vonatkozd kérdést, valamint a COPE-Index
(Carers of Older People in Europe Index) egyes kérdéseit hasznaljuk (McKee et al., 2003).
A tizenot itemes kérdbiv a gondozdk helyzete feltérképezésének elsé 1épéseként ajan-
lott. A mérBeszkoz kifejezetten iddsek gondozdi szamara készult, a gondozasnak mind
a pozitiv, mind a negativ aspektusai megjelennek benne. Harom alskaldbol all, me-
lyeknek a kérdései a gondozdk konkrét tapasztalatainak gyakorisagara kérdeznek ra.
A kérdbiv adaptalasa magyar nyelvre 2015-ben tortént meg (Trébert, 2019), struktu-
ralis validitdsdt hdrom mintan is j6 eredménnyel vizsgaltuk (2018-ban, 2020-ban és
2022-ben).

A gondoz6i szerep vdllaldsa

A gondozasi helyzet szubjektiv értékelésekor lényeges szempont, hogy a gondozast val-
lalé személy miért vallalta és milyen motivacidkkal végzi a gondozéi munkat. A vélasz-
adok tobbféle kategdridt jelolhettek meg, akar egylittesen is, arra a kérdésre valaszolva,
hogy ,hogyan éli / hogyan élte meg on a gondozdi szerepet?”. A legtobben a ,kotelességbdl
teszem” kategériat jelolték — a vélaszaddk 51,7 szazaléka (106 6, n = 205). A kovetkezd
legjelentSsebb valaszecsoport az ,,orommel végzem” volt, ezt 43,9 szdzalék (90 £6) jelolte
meg. Anyagi okokra a kitolték 15,6 szdzaléka (32 £6) hivatkozott. ,,Csalddi elvdrdsok miatt
kényszeriil rd” 16,1 szdzalék (33 £8), ,tdrsadalmi elvdrdsok miatt” 3,9 szézalék (8 f8) végezte
a feladatot. A minta 8,8 szdzaléka, vagyis 18 {6 allitotta, hogy ,ha tehetné, nem végezné
tovdbb” a gondozast.

Az ,egyéb” vilaszmezdbe irt megjegyzések a kovetkezd kategdriakba sorolhatdk:
csalddi kotelék (a viszonossdg normaja a szulékkel kapcsolatban, hitvesi hiség), belsd
késztetések (szeretet, egylittérzés, tisztesség, hala, sajndlat, lelkiismeret, megfelelési vagy)
és kiilsé kényszeritd koriilmények (anyagiak, a megfeleld szolgaltatas hidnya, szakember-
hidny).
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A gondozds motivdcidi és a gondozdi szerep megélése kozotti dsszefiiggések
Osszefliggés-vizsgalatokkal elemeztiik, milyen kapcsolat mutathaté ki a gondozas fent
ismertetett motivacidi mint fliggetlen valtozdk, valamint a gondozdi szerep megélését
jelz8 tapasztalatok (a COPE-Index kivalasztott itemjeinek) gyakorisdga kozott. Fuggd
valtozdkként a kovetkezd tapasztalatokat vizsgaltuk: a gondozast olyan feladatnak
taldlja, amelyet érdemes végeznie; a gondozdi szerepben megbecsiilik; jé a gondozottal
valé viszonya; a gondozdéi szerepben jol boldogul; a gondozdi szerepben Osszességében
ol timogatott; a gondozdi szerep nehézségekhez vezet a barati kapcsolataiban; a gondo-
z4s negativ hatdssal van az érzelmi jéllétére.

A kovetkezd szignifikans Osszefliggéseket talaltuk (p < 0,05):

Azok, akik jelolték, hogy orommel végzik a gondozdst, gyakrabban élik meg a kovetkezd
tapasztalatokat, mint azok, akik nem jeldlték:

* a gondozds olyan feladat, amelyet érdemes végezniikk (n=174; p=0,000;

Cramer-féle V: 0,365);

* megbecsiilik 8ket mint gondozét (n = 186; p = 0,040; Cramer-féle V: 0,211);

* j6 agondozottal vald kapcsolatuk (n = 177; p = 0,027; Cramer-féle V: 0,228);

* gondozdként j6l boldogulnak (n = 188; p = 0,000; Cramer-féle V: 0,357);

*  Osszességében jol tamogatottak a gondozdi szerepkorben (n =166; p = 0,003;

Cramer-féle V: 0,290).

Akik jelolték, hogy csalddi elvdrdsok miatt kényszeriilnek végexni a gondozdst, ritkab-
ban tapasztaltdk, hogy a gondozéi feladatot érdemes végezniiik (n=174; p =0,028;
Cramer-féle V: 0,229), viszont gyakrabban érezték, hogy Osszességében jol tamogatottak
a gondozoi szerepkorben (n = 166; p = 0,026; Cramer-féle V: 0,236).

Akik jelolték, hogy anyagi okok miatt kénytelenek vdllalni a gondozdst, ritkabban ta-
pasztaljdk, hogy gondozdként jol boldogulnak (n = 188; p = 0,035; Cramer-féle V: 0,214).

Akik jelolték, hogy tdrsadalmi elvdrdsok miatt végzik a gondozdst, gyakrabban tapasz-
taljak, hogy megbecsiilik Sket mint gondozét (n = 186; p = 0,026; Cramer-féle V: 0,224).

Akik jelolték, hogy ha tehetnék, nem végeznék toudbb a gondozdst, ritkdbban tapasz-
taljak, hogy a gondozds olyan feladat, amelyet érdemes végezniiik (n = 174; p = 0,001;
Cramer-féle V: 0,300), viszont gyakrabban élik meg a kovetkez6 negativ tapasztalatokat:

* a gondozds negativ hatdssal van a bariti kapcsolataikra (n=190; p = 0,046;

Cramer-féle V: 0,206);
* agondozas negativ hatdssal van az érzelmi jollétiikre (n = 187; p = 0,009; Cramer-
féle V: 0,250).

A gondozds pozitiv értéke

A gondozés pozitiv megitélését a COPE-Index ,,a gondozds pozitiv értéke” alskaldjanak
tiikrében mutatjuk be, amely a gondoz4s pozitiv oldalanak kovetkezd aspektusait ragad-
ja meg: a gondozdi szerep kompetens megélése (,gondozéként jol boldogul”); a gondozas

mint értékes tevékenység; a gondozottal vald pozitiv viszony, valamint a megbecsiilt-
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ség. A vialaszaddk (n = 155) gyakorisagi skdlan valaszolhattak, hogy a gondozas soran
milyen gyakran érzik, tapasztaljak ezeket. Az 1-es érték azt jelenti, hogy ,soha”; a 2-es
,néha”, a 3-as ,gyakran”, a 4-es ,mindig”. Az alskaldra vonatkoztatva, az egyes valasz-
addkra jellemzd indexet szdmolva a vélaszok dtlaga 2,783, a széras 0,636, vagyis a vala-
szok kozott ennél az alskalandl az dtlaghoz kozeli értékek a leggyakoribbak. Az index
értékének atlagabdl kiindulva, harom kategdriat képezve a valaszaddk 34,8 szdzaléka
rendelkezik magasabb, vagyis ,inkabb pozitiv” értékekkel, 35,5 szazalékuk ,kozepes”,
29,7 szdzalékuk pedig , kevésbé pozitiv” értékekkel.

A gondozas pozitiv értéke alskala szignifikdns dsszefiiggést mutat a gondozdk végzettségé-
vel (p = 0,015; Cramer-féle V: 0,232, az alap- és kozépfoku végzettségliekre az inkabb pozi-
tiv érték jellemzd), a tdmogatds mindsége alskdldval (p = 000; Cramer-féle V: 0,444), illetve
azzal az erdforrds valtozdval, hogy mas személy is részt vesz-e a gondozédsban (p = 0,006;
Cramer-féle V: 0,259). A kovetkezd szakaszban ezt a véaltozdt mutatjuk be.

Eréforrdsok

Mis személy is részt vesz-e a gondozasban?

Magasnak mondhaté a védlaszadék korében (n =205) azok szdzalékos aranya, akik
egyedil végzik a gondozast: 32,7 szdzalék (67 £6). A valaszaddk tobb mint kétharma-
danal (67,3%, 138 f6) azonban mds személy/személyek is segitenek a gondozasi fel-
adatokban. Mids segitség jelenléte a gondozasi folyamatban nem mutat szignifikdns
Osszefliggést a gondozott személy onelldtasi képességével (p = 0,784), azonban gyenge
szignifikdns Osszefliggés mérhetd azzal a valtozdval, hogy a gondozott személy szenved-e
demencidban (p = 0,022; Cramer-féle V: 0,160) — vagyis demencidval él6k gondozasanal
gyakrabban igényelnek mads segitséget is. A valaszaddk a kovetkezd segitékategdridkat
egytiittesen is megjelolhették: csaladtag, bardt, a beteg szomszédja, a szocialis ellatérend-
szer alkalmazottja, az egészségiigyi ellatérendszer alkalmazottja, maganszemély, akinek
a munkadjaért a csaldd fizet, dnkéntes segitd. A legjellemzdbb az egy vagy kétféle segitd
részvétele: azok koziil, akik nem egyedil végzik a gondozast (n = 138), 63 szazalék (87 £6)
egy, 25,3 szazalék (35 £6) két-, 7,8 szdzalék hdrom-, 2,9 szdzalék (4 £8) négy-, egy & pedig
otféle segitdt jelolt meg.

Elmondhaté, hogy a gondozdi munkdt nem egyediil végzd vdlaszaddknak (n = 138) legin-
kdbb mds csalddtagok segitenek (Osszesen 84 szazalék jelolte ezt a kategdridt), a csaladtagokat
kovetden a két legjelentdsebb segitékategdria a szocidlis elldtorendszeré (a vélaszaddk 29,7
szazaléka jelolte) és a magdniiton alkalmazott segitéké (a valaszaddk 16,7 szézaléka jelolte).

A gondozasban részt vevd csaladtagok atlagos szdma 2,27 £86. A csaladtagokat segi-
téként megjelold vélaszaddk (n = 116) mindenféle kapcsolattipust vélasztottak. A leg-
tobbszor a ,gondozott gyermeke” (72,4%, 84 jelolés), a ,gondozott menye vagy veje”
(30,2%, 35 jelolés) és a ,gondozott unokdja” (26,7%, 31 jelolés) kategoridkat jelolték.

Ezt kdvetden azonos gyakorisaggal fordul elb a ,gondozott személy hazastarsa/élettar-
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sa”, valamint az ,egyéb csalddtag” (mindkettd 20,7 szazalékos ardnyban, 24 jeloléssel).
A ,gondozott testvére” 3,4 szazalékban, mindossze négy jeloléssel szerepel.

Magasabb azok dtlagéletkora, akiknek nincs segitségiik: 56,03 év, mig azoké, akiknek
van, 52,38 év. Szignifikdns osszefiiggés mérhets a vdltozd és a csalddi gondozdk életkora kozote
(n =202): az F-proba értéke 5,534; p = 0,020.

Hazi segitségnyujtds igénylése

A mintdban szerepldk (n = 205) 37,1 szdzaléka (76 £6) dllitja, hogy a gondozott személy
ellatdsdhoz hdzi segitségnyijtdst is igényelnek: a valaszaddk (n = 66) tobb mint kétharmada
esetében (68,2%, 45 {8) a szolgaltatd allami fenntartdsd intézmény. Egyhazi fenntarta-
st intézmény 16,7 szazalékban (11 f8), nonprofit szervezet altal tizemeltetett intézmény
9,1 szazalékban (6 f8), privét szolgaltaté pedig csupan 6,1 szdzalékban (4 £8) fordul eld
a mintaban.

A hdzi segitségnyiijedst végzd szakemberekkel vald viszonydt a véalaszaddk (n = 68) tilnyo-
mé tobbsége jonak vagy inkabb jonak itéli (a két kategdria egylittesen 83,8 szdzalék,
57 £6), kozepes mindségi kapcsolatrdl 8,8 szdzalék (6 £6), inkdbb rossz viszonyrdl 7,4
szazalék (5 £8) szamol be (a ,rossz” kategdriat senki nem jelolte).

Azok, akik nem igényeltek hdzi segitségnyijtdst (n = 129), ennek okaként egyszerre tobb
vialaszt megjelolhettek, valamint lefrhattak egyéb indokaikat is. A felkindlt valaszkate-
goridk kozul a kitoltdk leggyakrabban, 54 alkalommal (a vélaszaddk 41,7 szdzaléka) azt
a valaszt jelolték meg, hogy ,a csalddtag teljes elldtdsdt kotelességemnek tartom”, ezt koveti
a ,hozzdtartozd dpoldsdt a csalddnak illik megoldania” kategdria 38 jeloléssel (29,5%). Nagy
szazalékban hivatkoztak arra is, hogy ,nincsenek megfeleld informdcidim az igényelhetd
szolgdltatdsokrél” (28,7%, 37 £6), illetve ,az igénylés modjdrél” (17,8%, 23 £8). Fajsulyos
kategdridnak mutatkozott az is, hogy ,,anyagilag megterheld a szolgdltatds” (18,6%, 24 £8).
A ,nem bizom a szocidlis elldtérendszer munkatdrsaiban” valaszt 14-en (10,8%), a ,rossz ta-
pasztalatokkal rendelkezem a hdzi segitségnyiijtdsrél” kategdridt 8-an (6,2%) valasztottak.
Eléfordul az is, hogy ,nem elérhetd a lakhelyiinkon a szolgdltatds” (5,4%, 7 £6). A ,tartok
attél, hogy a kérnyezetemben él6k megitélnének” valasz csupan igen kis szazalékban van
jelen (2,3%, 3 f8).

Ezeken tul, az ,,egyéb” mezdben (29 {8 irt egyéb viélaszt) a szolgdltatdstdl vald tartézkodds
csalddi indokaként szerepelt, hogy a gondozdst csalddon beliil is meg tudjdk oldani (10 £8),
illetve a beteg nem szeretné, ha igénybe vennék (8 £8). Egy f6 emlitette, hogy mdsik beteg
csaladtag miatt nem engedhetnek idegent a lakdsba. Tobben hivatkoztak inadekvdt szol-
gdltatdsra (5 £8): ,a létezd szolgdltatas nem jelent valds segitséget” abban, amiben igazan
kellene, nem tudnak segiteni, ilyen példaul az dgyban fekvé gondozasa vagy a reggeli
ellatds. Demencidval él6k esetében (két 16 irt errdl) fontos indok, hogy a csalad veszélyesnek
itéli a kiilsd segitséget, hiszen a betegnek nincs belatdsa azzal kapcsolatban, ami torté-
nik vele-koriilotte. Emellett ugy vélik, problémat jelent a betegnek az idegen gondozé.
Egy valaszadonal a bizalomhidny is megjelent tartdzkoddsi indokként: ,Nem engednék
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be idegent a lakdsba.” Egy f6 emlitette a szolgaltatds igénybevételétdl vald tartdzkodds
indokaként a csaldd gondozdsi kotelességét (,,a csalad nem maradhat ki a gondozdsbol”);
egy &6 emlitette, hogy lelkesedéssel végzi & maga a gondozast; egy £6 esetében a beteg privdt
gondozdt szeretne inkdbb, és szintén egy f6 hivatkozott a beteg rossz koriilményeire.

A viélaszaddk (n = 205) 58 szdzaléka (119 {8) nem kapott tdjékoztatdst az elérhetd szolgdl-
tatdsokrél. Azok koziil, akik kaptak tdjékoztatdst (n = 85), csak 44,7 szdzalékban (38 £8)
jutottak hozza az informacidkhoz a gondozds megkezdése elStt (volt, aki munkakorébdl

kifolyélag eleve rendelkezett ismeretekkel).

OSSZEGZES

A gondozasi feladat értékelését nagyban befolyasolja, hogy melyek vdllaldsdnak a moti-
vdcidi (Caradec, 2009). A gyermeki kotelezettség és a viszonossag normdja mellett jelen-
t8s indoknak mutatkozott az interjuik sordn a gondozott elvardsa és a kiilsé kényszer is.
A kérddives felmérés megerdsitette ezt: a gondozds vallaldsaban a legerdteljesebb a kote-
lesség, a viszonossag szerepe, de hangsilyos a mintdban az 6rommel vallalt gondozas és
az egyéb porzitiv, belsd értékként megélt késztetések szerepe is. Ugyanakkor a kiilsd kény-
szer jelenléte szintén nyilvanvald, és leginkabb a csalddi elvarasokban, anyagi okok-

ban, a megfeleld szolgaltatdsok hidnyaban vagy

SZUkSégGS mind a gondo— tarsadalmi elvardasokban olt testet. A gondozds
76k, mind a gondozottak vallaldsanak kényszere negativan befolydsolhatja
mentalhigienés tamoga- a gondozasi szerep megélését, hiszen kényszerhely-
tasanak biztositasa, amely zetben gyakrabban fordulhat eld, hogy a gondozé
azonban jelenleg teljesen nem tud szabad dontést hozni, és mintegy elszen-
hianyzik az ellatérendszer vedi a gondoz6i szerepet.

SZOlg altatasai kozul Lathato, hogy a csalddi gondozdk gondozottal valé

viszonydnak mindsége jelentésen befolydsolja a gondo-
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26k szubjektiv terheit. Lényeges ezért, hogy a csaladi
gondozdk a gondozottal valé kapcsolat nehézségeinek megéléséhez, kezeléséhez segit-
séget kapjanak. A gondozott lelkidllapota is erdsen befolyasolja a gondozd-gondozott
viszonyt s igy a gondozdi helyzet megterheld voltat. Szitkséges mind a gondozdék, mind
a gondozottak mentdlhigiénés tdimogatdsanak biztositdsa, amely azonban jelenleg telje-
sen hidnyzik az ellatdrendszer szolgaltatdsai koziil.

Az interjuk alapjan, bar szitkségiik lenne kiilsé segitségre, jelentds a csalddi gondozdk
tartézkoddsa a rendelkezésre dllg formdlis segitség igénylésével kapcsolatban. A gondozottak
bizalmatlansiga, elutasitisa mellett ennek hatterében fontos az is, hogy a szolgaltatasok
nem felelnek meg a szitkségleteknek — példdul nem jelentenek megfeleld segitséget specia-
lis betegséggel él6k vagy nagyon intenziv ellatast igénylék szdmdara. A szolgaltatdkkal
kapcsolatos rossz tapasztalatok ismételten felhivjak a figyelmet arra, hogy az ellatasok
szakmai mindéségének javitasa igen lényeges, valamint hogy ki kell épiteni a partneri

viszony kultdrdjat a csaladi gondozdk és a szolgaltatdk kozott.
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Vitathatatlan az eréforrasok protektiv szerepe a gondozasi feladat terheinek vise-
lésében, a megterheltség kdros hatdsainak csokkentésében. A gondozéi eréforrdsok
Osszehangolt épitésében az interjuk alapjan az ellatérendszer valamennyi szerepldje
érintett. A formalis gondozdsi segitség biztositasa sordn ezért fontos lenne nem pusztan
a gondozottak, hanem a gondozdk igényeinek, szitkségleteinek vizsgélata is. Ez nemcsak
a gondozdk oldaldn segitheti az erdéforrasok novelését, kiakndzasuk tdmogatasat, ha-
nem lehetdvé tenné a rendelkezésre allo gondozdi erdforrasok figyelembevételét, haté-

kony integraldsat a szolgaltatasokba.
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Individual perceptions of the family caregiver
role in the light of a domestic research

ABSTRACT

Life expectancy will be extended, which may increase the number of years
spent in old age with a disease. Care systems are overburdened, with an
increasing role for family members in providing care. In this study, we present
the experiences of carers of elderly family members in assuming and living
their caring role. Our multimethod approach research results are based on two
sources: (1) in-depth interviews with family carers (2015-2016, n = 10) and (2) an
online questionnaire survey among family carers (2018, n = 205). Learning from
experience of the caring role is necessary for the development of policies to
support family carers, and for the development of social and health services
adapted to the situation and needs of family carers. Our findings can also help
to understand the barriers to accessing social and health services.

KEYWORDS: long-term care, family carers, caring role, burden, values
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DONKO ERZSEBET - TAKACS IMRE

A generacios mélyszegénység
kialakulasa és hatasa a csaladok
miitkodésére

gy telepules tapasztalatal alapjan

ESSZE DOl 10.56699/MT.20233.8

ABSZTRAKT

A cikk egy szegenysegben elo kdzosseg eletenek jellemzoit mutatja be.

E kézdsseg legfontosabb rendezdelve a puszta megelhetes megteremté-

se. Ez lefoglalja fizikai és mentalis kapacitasuk jelentds részet. A létért valo
klzdelem, a bizonytalansag mentalis allapotuk romlasahoz vezet. A tarsadalmi
intezmenyekkel laza a kapcsolatuk, bizalmatlanok. Alacsony az dnertekelésUk,
kivulrol varjak a segitseget. A tarsadalom elfordult toluk, gyengult a szolidaritas.
Gyakoriak a sulyos, kezeletlen betegsegek, a korai halal. Az iskolai karrierjuk
koran megszakad, ezért a lanyok mar gyermekkorban megszulik gyermekeiket.
Helyzetuk generaciokon at halmozottan termelddik Ujra.

KULCSSZAVAK: szegenyseg, gyermekvallalas, eletmod

gy Budapesttel szomszédos agglomeracids teleptilésen negyven év intervallumaban

(kezdetben a gyermekvédelmi partfogd, csaladsegitd szolgdlat, majd egy civil szerve-

zet szemszOgébdl) kovetjilk nyomon a generacids mélyszegénység kialakulasat. Azt
a folyamatot kivanjuk bemutatni — a terepen tapasztaltak alapjdan —, amelynek soran
bekovetkezik a csaladok szegénységbe csiiszdsa, és annak kovetkezményeit az életvitelre.
Fontosnak tartjuk, hogy a cikk hozzdjaruljon a kérdéskor jobb megértéséhez, ezaltal
a szdban forgd élethelyzetek tarsadalmi elismeréséhez, amely megalapozhatja szamukra
a szolidaritds er8sodését. Emellett szeretnénk megosztani a problémacsoport struktura-
lis megolddsdhoz egy szlik kor (egy intézményre vonatkoztathatd), de trendjét tekintve
egyértelmi irdnyba mutaté megoldasi lehetéséget. Az iras terjedelmi keretei nem teszik
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lehetévé, hogy minden kovetkeztetésiinket példakkal tdAmasszuk ald, ezért altalunk fon-
tosnak tartott teriileteket valasztottunk ki.

A nyolcvanas években a viskdkbdl 4llé nyomortelep lakdi kozil tobb éve tartd
munkaviszonyuk kovetkeztében tucatnyian hitelképessé valtak. A helyi tandcs ingyen
bocsatott rendelkezésiikre épitési telkeket. A csaladok felvették a hiteleket, és felépultek
a hazak, osszesen tizenkettd. A korabbi magas gyermekszdm folyamatosan csokkenni
kezdett, két, legfeljebb hdrom gyermek sziiletett. A csalddok nagyon biiszkék voltak
sajat tulajdont hézaikra, amelyeket szép rendben tartottak. Ha meglatogattuk Sket,
orommel fogadtak, beszéltek az életiikrdl, terveikrdl. Tobbek kozott azt mondtak, hogy
csak két gyermeket akarnak vallalni, mert tobbet nem tudnak eltartani. Sok terviik volt
a jovét illetden. A helyi tarsadalom befogadta, sokszor segitette Sket. A gyermekek is-
koléztatasat a csaladok fontosnak tartottak, nagyon biiszkén mutattak bizonyitvanyai-
kat. Szépen gyarapodtak, volt, aki jogositvanyt szerzett és gépkocsit vasarolt. Mar némi
tartalékot is tudtak képezni. A rendszervaltas idészakdban bezartak azok a gyarak, {ize-
mek, ahol dolgoztak. Mivel betanitott munkat végeztek, ez a tudas elértéktelenedett,
ezért hosszud ideig tarté munkanélkiiliség kovetkezett.

A gyermekszdm ismét novekedni kezdett (dtlagosan négy-ot gyermek sztletett), méra
legalabb hiarom-négy generacié él egyiitt, a lakasok leromlottak, sufnikkal béviltek,
a furddszobabdl, kamrabdl lakdszoba lett, a gyermekek tobbsége még az altalanos is-
kolat sem fejezi be. Olyan nyomortelep jott létre,

ahol a lakék szama hét-nyolcszdz £8, és tizenéves

leanyok is tobb gyermeket nevelnek. Szornyd lett Ennek a generaci()kon at-

a nyomor, amelybdl nem latjék a kiutat. iveld melyszegenysegnek
Mair a gyermekek korében is héditanak a tu- a hatasara formalodott ki az

datmodositd szerek, a vagyon elleni biincselek- a sajatos szocialis, mentalis,

mények szdma hihetetlenil megemelkedett, az kulturalis alakzat, ertek-

onkormanyzat a renddrségtdl varja a megoldast. es normarendszer, amely

A kordbban szolidéris lakossag elfordult a mély- meghatarozza az adott elet-

szegénységben ¢él6ktdl, elképesztd gytilolettel be- helyzetben levok szokasait,

szélnek réluk, kizérdlag Sket hibaztatjdk sorsuk gondolkodasat, magatartas-

alakuldsa miatt. (,Ezek nem érdemelnek segitséget, formait, eletmodjukat.

tegyenek magukért valamit, én is azt tettem...”)

Most, hogy lenne munkahely (elsésorban az
épitdiparban), egészségi, mentdlis allapotuk miatt csak kevesen képesek dolgozni. Egy-
két ember tudott csak kimenekiilni a gettdbdl. Akik elmentek, elmondjik, hogy ott nem
lehet rendes emberi életet élni, de nincs kidt a nyomorbdl.

Az évek soran az itt él6k nem kaptak semmilyen lényegi segitséget sorsuk rende-
zésére. Idékozben a csalddok életében tragédidk, korai haldlesetek torténtek. A nyari
sziiniddben a kicsi gyerekek a kozeli patak biudos pocsolyaiban fiurdenek. Ugy nének
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fel, hogy a teleptilésrdl ki sem teszik a ldbukat. Reményvesztett, elkeseredett, dithds, be-
teg, folyamatos konfliktusokkal kiizdé emberek sokasaga él ezen a szebb napokat latott
helyen. Ha meglatogatjuk a temetdt, felszisszeniink annak lattan, hogy milyen fiatal
korban halnak meg a nyomortelepen lakok. Ennek a generdcidkon ativeld mélysze-
génységnek a hatasira formalddott ki az a sajatos szocialis, mentalis, kulturalis alakzat,
érték- és normarendszer, amely meghatarozza az adott élethelyzetben levék szokasait,
gondolkoddsat, magatartadsformait, életmddjukat. Olyan készségeket ,,alakit ki” a mély-
szegénység, amelyek az élet puszta fenntartdsat, az els@dleges szitkségletek kielégitését
szolgaljak. Az emlitett érték- és normarendszer a szegénységhdl vald kilépést kovetden
is sokaig fennmarad. A nyomortelep egyik korabbi lakdja elmondta: ,A szegénységbdl
kikeriiltem, de a getté bennem maradt.”

Az itteniek életének jellemzéje a folyamatos hidny, egyetlen sziikségletiiket sem tud-
jak megfelelden kielégiteni. Oridsi mértékd eladdsodas, folyamatos bintetések akada-
lyozzék a legdlis munkavallalast. (A letiltdsok miatt évtizedekig alig kapnanak fizetést.)
Mindennap meg kell kiizdenitik a ttlélésért, nincs holnap, nincs mire tervezni a jovét,
ezért a célok teljes hidnya lathatd. Csak olyan munkdkat tudnak elvillalni, amelyek-
nek a bérét naponta (vagy legfeljebb hetente) megkapjédk, hiszen semmilyen tartalékkal
nem rendelkeznek. Ebbdl kovetkezik a biztonsag, a stabilits hidnya. Egyetlen céljuk az
életben maradds és a gyermekeik megtartdsa, amelyért mindenre képesek. A biztonsdg
hidnya folyamatos fesziiltséget, kronikus stresszallapotot, instabil személyiséget eredmé-
nyez. Fesziiltségeik olddsdra ma mar nem az alkoholt (az tdl drdga), inkabb olcsé és kony-
nyen hozzaférhetd szereket haszndlnak intenziven. Ha jovedelemhez jutnak, az allandé
nélklozés miatt azonnal elkoltik azokra a termékekre (leginkabb élelmiszerre), amelyek
hidnyat megszenvedték.

A rossz helyzetbdl valé kitorés kudarcait kovetden elvesztették a reménytiket, on-
értékelésitk mélypontra kertilt, beletorédtek aldvetett sorsukba. Probléméik megolda-
sat kiviilrdl varjak. Azon tgyeikhez is segitséget kérnek, amelyeket egyébként képesek
lennének elintézni. A sorozatos megaldztatasok miatt egyre tavolabb kerilnek a tarsa-
dalomtdl, sokszor ellenséges érziiletet taplalnak a jobb sorsuak irant. Gyakran halljuk
t6litk, hogy szdmukra , minden mindegy”, nem szdmolnak tetteik kovetkezményeivel.
Az egészségtelen életmdd, a kezeletlen betegségek kovetkeztében koriikben magasabb
a mortalitds. A mentalis zavarok dinamikus novekedése is tapasztalhatd. Rendezetlen
korulmények, lezaratlan tgyek, parkapcsolatok. Sok esetben kaotikus, 4ttekinthetetlen
haztartdsvezetés. Lakdsaik gyakran elhanyagoltak, az udvaron hatalmas mennyiségd
szemét van felhalmozva. Csaladi jogallasuk sokszor rendezetlen. Szamukra csak az a tu-
das fontos, amely a tulélést szolgalja. A gyermekek nem rendelkeznek az iskola diktalta
eléfeltételekkel: belsd késztetések ellendrzése (Onkontroll), fegyelmezettség, rendszeres-
ség, motivaltsag a miveltség befogaddsdra, ezért még az alapvetd iskoldzottsag is nehe-
zen érhetd el szdmukra. Az iskoldban gyakran féktelenek, nehezen nevelhetdk, erdsza-

kosak. (Korabban orszdgos esemény volt a Magyar Garda megjelenése a telepiilésen,



TEREPEN

hogy eltévolitsak az iskolabdl a rossz magaviseletli gyermekeket.) Es ezek az élethelyze-
tek generacidkon at oroklédnek. Ha az érintettek rovid idén beltil nem tudnak kilépni
a mélyszegénységbdl, akkor ez az allapot tartdssa valik, kialakul a generacidkon ativeld
mélyszegénység, amelybe a gyermekek mar belesziiletnek.

A szegény csalddok fizikai és mentdlis kapacitasinak dontd részét lefoglalja a sze-
génységgel valo kiizdelem, a ma tilélése, masra nem marad eréforrasuk. Nagyon gyakori
jelenség a korai (akar tizenkét-tizenharom éves korban bekovetkezd) gyermekvallalas.
A kozvélemény erre szokta mondani, hogy ,megélhetési gyermekek”. Ezzel szemben azt
latjuk, hogy a korai gyermekvallalds mogott nincs tudatossag. A csaladi mintazat — az
édesanya is hasonld korban sziilte gyermekeit — fontos tényezd, mégsem ez a dominans.
Mivel a gyermekeknek nagyon hamar félbeszakad a kudarcokkal teli iskolai karrierjiik,
a serdild lanyok elétt mas it nem kinalkozik.

Anna is nagyon koran sziilte meg elsé gyermekét. Nagy nehézségek ardn fejezte be az
altaldnos iskoldt, a nyolcadik osztdlyban bekovetkezett bukdsa miatt az igazgatdja nem
engedélyezte szamadra a ballagast, holott a csalddnak ez fontos tinnep lett volna, nagyon
készultek ra. Végiil az iskola fenntartdjanak kozbenjarasira ballaghatott el. A kdzépis-
kola kudarcokkal kezdédott. Eltévedt a varosban, rossz jarmire szallt fel, elkésett volna,
emiatt szorongott, nem mert bemenni. Mdsnap elkisértiik az iskoldba, de az osztaly,
az Uj kornyezet idegen volt szdmdra. Szamonkérték rajta a hidnyzdst, az osztalytarsak
baratsagtalanok voltak, senki nem beszélt vele, amit elutasitasként élt meg. Tobbet nem
volt hajlandé abba az iskoldba menni. Kerestiink egy mdsikat, ahol hasonlé folyamat
jatszodott le. A gyakorlati tandra az osztaly eldtt sulyosan megaldzta, ami utan be is
fejez8dott Anna iskolai karrierje. A kudarcot kovetden nem taldlta a helyét a vilagban,
a pszicholégiai segitség sem vezetett eredményre. Rovid idén beliil allapotos lett, amit
traumaként élt meg a csalddja. Anna ragaszkodott a babdhoz, a csaldd ellenezte, végul
mellette dontottek. Tudtak, hogy az apara nem szamithatnak, mivel szerhasznald, pszi-
chiatriai gondokkal kiizd, nincs munkaviszonya, a csaladi élete kaotikus, az apja stlyo-
san bantalmazd, alkoholbeteg. A varanddssigot Anna nagy tiirelemmel, odafigyeléssel
élte meg. A baba megsziiletését kitord drommel fogadta az egész csalad. Az édesanyja tgy
létja, hogy Anna boldog, kiegyensulyozott, megtaldlta ,élete értelmét”. Onmegvaldsita-
sanak kiteljesedését a baba megsziiletése hozta el.

Mis esetekben is latjuk, hogy a szegénységben él6 csalddoknadl az dnmegvaldsitist
nem a szakmai karrier, a tdrsadalmi pozici6 jelenti (az szdmukra elérhetetlen), hanem
a gyermek. Ugyanakkor az is szembet(ind, hogy azoknal a gyermekeknél, akiknek si-
keres az iskolai karrierjiik, és eljutnak a kozépiskola befejezéséhez, a gyermekvallalas
késébbre tolddik el. Esetitkben mar nem kizardlagosan a gyermek jelenti az Snmegvalé-
sitds csucsdt, és a csaladi mintak kovetése is gyengébb hatdsi. A gyermek szamukra min-
denekfelett all6 érték. ,,Akkor hogyan fordul el nemegyszer, hogy mégis elhanyagoljdk
Sket?” — mertil fel gyakran a kérdés. De ez csak a kiilsé szemléld szdmara elhanyagolas,

Ok sokszor nem is értik, mi a probléma. A csalddok szerepének felértékelédése is lat-
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vanyos tendencia. A szegénységben €16 csalddok nagy stabilitdshidnyban szenvednek.
Az érzelmi alapon szovédd parkapcsolatok nagyon labilisak, a legkisebb valsiag vagy
egy ,Uj szerepld” megjelenése felboritja Sket. Ezért latjuk gyakorta, hogy az édesanya
valamennyi gyermekének mds az édesapja. A kiilon él¢ apdknak sokszor nincs vagy
nagyon gyenge a kapcsolatuk a gyermekeikkel. Gyermektartds fizetését alig tapasztaljuk.

Ezt a helyzetet az édesanydk ,természetesnek” fo-

gadjak el, semmit nem kérnek szamon az apakon.

A fentiekbdl lathato, hOgy A telefonjaik tele vannak tarskeresd oldalakkal,
a generaciokon ativeld gyorsan part keresnek maguknak, ami vagy sike-
melyszegéenyseg lancolata- rul, vagy nem. Ezeket a kapcsolatokat nem az ér-
nak megszakitasara az erin- zelmi kotédés, hanem a gazdasdgi sziikséglet hozza
tettek onerobol nem kepe- létre. Tars nélkiil nincs megélhetés. Ha e probal-
sek, ezert tarsadalmi szintu kozasok sikertelenek, maradnak a szulék, nagyszi-
beavatkozasra van szukseg. 18k, akik feltétel nélkiil befogadjak csaladtagjaikat.

128

Igy jonnek létre az , élhetetlen” lakaskorilmények,
szobanként akar tiz-tizenkét fével. Ez a szocializé-
cids kozeg is okozdja a helyzetbdl vald kimenekiilés esélytelenségének. Csaladi tamo-
gatds nélkiil nincs megélhetés, a kilépést tekintve pedig a kdzeg visszatartd erdt jelent.
A csaladok altal elszenvedett folyamatos hidny, a tilélésért folytatott kiizdelem lefog-
lalja valamennyi tag pszichés és fizikai energidjét, a gyermekekkel valé foglalkozasra,
torédésre sem marad kapacitasuk.

A fentiekbdl lathatd, hogy a generdcidkon ativeld mélyszegénység lancolatdnak
megszakitdsara az érintettek onerdbdl nem képesek, ezért tarsadalmi szintd beavatko-
zasra van szitkség. Az is nyilvanvald, hogy a ma létezd beavatkozasok (felzdrkdztatd
programok, tanodak, gyermekhazak stb.) rendkivil fontosak, de a probléma struktura-
lis megold4sara nem alkalmasak. Tapasztalataink azt mutatjak, hogy az egyediili megol-
das a biztonsagot jelentd folyamatos jovedelem. A csalddok dtmeneti otthonaba keriilt
mélyszegény csalddok miikodésérdl szerzett huszévi tapasztalatunk azt mutatja, hogy
amig elsédleges sziikségleteik kielégitetlenek, nem tudnak masra koncentralni. A biz-
tonsdg létrejotte (lakhatds, rendszeres, kiszdmithato jovedelem) utdn az elsd idészakban
a szamukra addig hidnyt jelentd fogyasztas novekszik meg (minden pénziiket j6 ételekre
forditjak), majd a stabilitds szakaszdban mdar megjelennek a magasabb rendd sziikség-
letek, tobb figyelem jut a gyermekekre, a tarsadalomba valé bevonddasra, majd kovet-
kezik a tudatos tervezés, a célok meghatdrozdsanak idészaka és a takarékoskodas. Ez
hosszabb, tobbéves folyamat eredménye lehet. Tisztan lathatd, hogy a legnagyobb moti-
vald erdt a munkavallaldsra a stabilitas, a biztonsdg jelenti. Ezért az alkalmi juttatasok,
segélyek csak a nagyobb krizisek elharitasira elegenddk. A nyomorbdl valé kildbalds
felé a biztos jovedelem, ennek hidnydban az alapjovedelem, valamint a kiszamithato
szolgéltatdsok jelenthetnék az egyetlen utat. Jobban 6ssze kellene hangolni a munkavég-

zés és a szolgaltatd intézmények nyitvatartdsat (aki reggel hat 6rdra megy dolgozni, nem
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tudja bolcsédébe, dvoddba vinni a gyermekét), befogaddbba kell valniuk az intézmé-
nyeknek veltk szemben (példdul az érintett telepilésen a Biztos Kezdet Gyermekhdzat
alig ldtogatjak), elérhetévé kellene tenni a munkahelyeket a kozlekedés szempontjabdl,
és a nyari gyermekfeliigyelet megolddsa is sok nehézséget jelent az itt €18k szamdara.

A fentiek megerdsitik, hogy a mélyszegénység kialakuldsa nem egyéni ,hiba”, fele-
156tlenség, munkakeriilés vagy rossz gazdalkodds kovetkezménye, hanem a tdrsadalom
mikodésének zavara. Tuba Ivan teoldgusprofesszor a kovetkez8képpen fogalmazott:
,,...azok a személyek, akik a tdrsadalmi kooperacidoban nem taldlhatjak az eszkozoket és
esélyeket, hogy az adott kortilmények kozott emberjogi statusuk szerint emberhez mél-
tdan éljenek, a kozjd megvaldsitasaban disztributiv igazsagtalansigot jeleznek. Szegény-
ségiik egyszersmind megkérddjelezi a jol szitualtak jogi pozicidit, és siirgeti azok 1j legi-
timaldsat a kozjé alapjan” (Tuba, 2000: 204). Es a jelzett folyamat elé] nincs menekiilés:
mindazoknak, akik a fentebb szemléltetett élethelyzetbe keriiltek, hasonléan valtozott
a miikodésmodjuk az altalunk bemutatott kozosségben. A nyomortelepen a sziiletéssza-
balyozasra tett erdfeszitések szinte hatastalanok, viszont a jobb szocialis helyzetbe ke-
ritlt csaldadok esetében a kérdés ,,magatél” megoldddott. Hasonldk a tapasztalataink az
iskolaztatassal, a gyermekneveléssel és az életmdddal kapcsolatban is. A javuld szocidlis
helyzet, a biztos jové jelentdsen noveli a legdlis munkavallalasi motivaciot is. Ahogy
madr emlitettiik, a csalddok szdmdra az alapvetd biztonsag (elsésorban a folyamatos be-
vételi forrds), a sziikségleteikhez igazodd kozszolgaltatasok és a tarsadalmi befogadas

jelenti azt az alapot, amely lehet&vé teszi az életitkben a kivdnatos és tartds valtozasokat.
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The impact of poverty on family functioning

ABSTRACT

The article describes the life of a community living in poverty. Their main orga-
nizing principle is to create a bare living. This takes up a significant part of their
physical and mental capacity. The struggle for existence and the uncertainty
lead to a deterioration of their mental state. They have a loose relationship with
social institutions and tend to be distrustful. They have low self-esteem and as
result they seek help from the outside. Society has turned its back on them.
Solidarity is weakened. Serious, untreated illnesses and premature death are
common among them. Their school careers are interrupted at a young age.
Consequently, girls tend to become mothers at an early age. Their situation is
reproduced over generations affecting more and more people.

KEYWORDS: poverty, families with children, lifestyle

DONKO ERZSEBET | Okleveles szocialis munkas, mentalhigiénés szakember, pedagogus,
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munka alap- s mesterszak oktatoja.
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szolgalat targy oktatoja.
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HATVANI ERZSEBET
Zart intézet — nyilt vilag
Szoclodrama a Javitointezetben

RECENZIO DOI: 10.56699/MT.2023.3.9

ABSZTRAKT

A Magyar Pszichodrama Egyesulet néhany tagja celként tlzte ki a szociodrama
modszertani fejlesztését és implementalasat a szocialis szektorba. Cél volt,
hogy a modszer segitse a tarsadalom peremere kerult fiatalokkal foglalkozo
intézmenyeket a mukodésukben és a fiatalokat a reintegracioban. A drama-
vezetok a Budapesti Javitointezettel egyuttmukddve a specialis igenyeknek
megfeleld szociodrama-maodszertant dolgoztak ki, és integraltak a buntetdjog
és a gyermekvedelem hataran levé intézmenybe. A Jatekok a jovoert - Szo-
ciodrama a javitointézetben cimU kotet a projekt tapasztalatait foglalja 6ssze,
bemutatva a kreativitas, a cselekvé- es alkotokepesseg felelesztésen alapuld
modszertan alkalmazasanak hatasait egy hierarchikus, zart rendszerben, annak
lehetosegeivel es nehezsegeivel egyltt. Bepillanthatunk a javitointézet vilaga-
ba, és plasztikus kepet kaphatunk az ottani szociodrama-csoportok modszer-
tanarol, amely a kotet tanlsaga szerint mas kdzéssegekben is alkalmazhato.

A konyv hasznos lehet a szociodramaval foglalkozod szakembereknek, illetve

a szocialis és gyermekvedelmi agazatban dolgozoknak.

KULCSSZAVAK: szociodrama modszertan, javitointézet, fiatalkoru blnelkdve-
ték, reintegracio

ils Christie norvég kriminolégus A fdjdalom korldtai cim( {rasaban fejti ki, hogy
a fajdalmat nem kell feltétleniil elkertilni, az nem feltétlentil negativ, a probléma,
a konfliktus nem biztos, hogy rossz dolog. Hozzateszi, van olyan meglatas, mely
szerint a fagjdalom nemesit, az emberek érettebbé valnak téle, Gjjasziiletnek, bolcsebbek
lesznek, s csillapodtaval nagyobb 6romot éreznek. Azonban Christie alldspontja az: ha
nem vagy biztos a dolgodban, akkor inkabb ne okozz fajdalmat, és csak annyi fajdalmat
okozz, amennyi elkeriilhetetlen. Kriminoldgusként a megfeleld, jé biintetéssel kapcso-

latban azt mondja, keresniink kell az alternativ biintetéseket és a biintetés alternativait.
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A deviancia nagyrészt Onkifejezd jellegli: ligyetlen kisérlet arra, hogy az elkovetd kozol-
jon valamit. Legyen hat a blintett egy valédi parbeszéd kiinduldpontja, a biintetés pedig
ne egy hasonléképpen szerencsétlen vélasz egy adag fajdalom formajaban. Olyan térsa-
dalmi rendszereket kell kialakitani, melyekben lehetévé vélik ez a parbeszéd (Christie,
1991).

Amikor egy blincselekmény elkovetése utan megtorténik a ,megitélése”, az elkovetd
felelésségre vonasa, fontos, hogy ezek lehetdséget teremtsenek arra, hogy az elkdvetd
sparbeszédet” kezdjen dnmagdval a cselekményével kapcsolatos felelésségérzet kiala-

kitasaért, a sértettel az éltala okozott karok jovatétele érdekében, és a (re)integraciét

segitd parbeszéd alakuljon ki a tdrsadalommal,
a kozosséggel. Fontos, hogy a parbeszédre alkalmas
tarsadalmi rendszerek a blincselekményre adott
valaszokhoz megfeleld intézmény- és eszkozrend-
szerrel rendelkezzenek. Nem egyszer(i a gyakran
latszélag konnytnek taldlt feladat, sem a benne
,megitélt” f&szerepléknek, sem azoknak, akik mel-
1¢jitk szegédnek ezen az uton, killondsen nem, ha
e folyamat részesei mindekdzben nemcsak elkove-
t8k, hanem jogi terminussal élve fiatalkoruak, de
inkabb kamaszok, az ezen életszakaszra altalaban
szokasos jellemz&k mellett sulyosabb teherrel. Mit
kezdjen veliik a tdrsadalom, a jogrendszer, a kiilon-
bozd intézmények, példdul egy javitdintézet?

A Jdtékok a jovéért — Szociodrdma a javitdintézet-

ben cimd kotet és az elézményének tekinthetd Td-

A projekt celja volt a szo-
ciodrama modszertani
fejlesztese, eurdpai kepze-
senek kialakitasa es bizto-
sitasa, valamint implemen-
talasa a szocialis szektorba.
Célja volt az is, hogy a mod-
szer egyszerre legyen ke-
pes segiteni a tarsadalom
peremere kerult fiatalokkal
foglalkozo intezmenyeket

a hatekonyabb mukodes-
ben és magukat a flatalokat
a tarsadalomba valo beil-

guld realitds — A szociodrdma médszere cimii konyv leszkedésben.

a szerz8k meghatdrozdsa szerint is mérfoldkovet
jelentenek a szociodrama magyarorszagi torténe-
tében. Mindkét kotet a PERFORMERS cimii szociodrama-koényvsorozatban, a I’Har-
mattan kiadasiaban jelent meg 2021-ben. Kozds jellemz&jiitk, hogy megirasukat tobbéves
munkafolyamat eldzte meg. A Magyar Pszichodrama Egyestilet 2016 és 2021 kozott részt
vett az Erasmus+ palydzaton, a PERFORMERS projekt (Sociodrama network) két sza-
kaszaban. A projekt célja volt a szociodrdma mddszertani fejlesztése, eurdpai képzé-
sének kialakitdsa és biztositdsa, valamint implementdldsa a szocidlis szektorba. Célja
volt az is, hogy a mddszer egyszerre legyen képes segiteni a tarsadalom peremére keriilt
fiatalokkal foglalkozé intézményeket a hatékonyabb mtikodésben és magukat a fiata-
lokat a tdrsadalomba valo beilleszkedésben. A projekt résztvevdi a munka soran talal-
kozhattak az egyes orszagok kiillonbozé tarsadalmi, kulturalis hatterébdl fakado, eltérd
szociodrama-felfogdsokkal, s ezeket tobb teriileten és intézményben kiprébaltak, koztik

a magyarorszagi javitdintézetekben.
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A projekt a masodik szakaszaban, 2017 és 2021 kozott, mar az elsé szakasz ta-
pasztalatai alapjan, azokat beépitve, a Budapesti Javitdintézettel miikodott egytite
annak érdekében, hogy az intézmény igényeinek megfeleld szociodrama-modszer-
tant dolgozzanak ki, és integraljdk ebbe a sajatos, a blintetdjog és a gyermekvédelmi
jog hatdran 1évd szervezetbe. Ebbdl sziiletett a Jdtékok a jovdért — Szociodrdma a javi-
téintézetben cimii kotet, amelyet szerzdként és szerkesztdként az egyestilet tagjai koziil
Pados Eszter pszichopedagdgus, kriminoldgus, pszichodrdma- és szociodrama-vezetd,
kordbban a Budapesti Javitéintézet munkatarsa, Horvath Kata kulturdlis antropold-
gus, pszichodrdama- és szociodrama-vezetd, valamint Janda Zsuzsa pszichopedagdgus,
kiképzd gyermekpszichodrdma-vezetd jegyeznek. Emellett a kotetben részanyagok iréd-
jaként szamos mas olyan szakember megjelenik, aki jartas a pszicho- és a szociodrama
médszerében, s a projektben is részt vett, igy Blaskd Agnes, Durst Moni, Féti Orsolya,
Galgdcezi Krisztina és Kocsi Andrea.

Az emlitett munka tapasztalatait foglalja 0ssze a konyv, bemutatva azt is, milyen
hatasokkal jart a kreativitds, a motivaltsag, a cselekvd- és alkotdképesség feléleszté-
sén alapuld moédszertan alkalmazésa egy hierarchikus, zart rendszerben.

A szerz8k gyakorlati munkajukkal és ennek osszefoglaldjaval kisérletet tettek arra,
hogy hozzajaruljanak e sajatos intézménytipusnak, a javitdintézetnek a feladatellatasa-
hoz, és sajat mdodszertani eszkozeikkel gazdagitsdk a minden mdédon értendd parbeszéd
lehetdségét. Két vilag kapcsolddott Ossze a tobbéves munkafolyamatban és az annak
eredményeit megorokitd kotetben. A pszicho- és szociodramaban nem vagy kevésbé jar-
tas szakemberként megismeriink egy mddszert, dramatistaként pedig izgalmas gyakorlati
utmutatét kaphatunk a szociodrdma intézményi (nem csak javitointézeti) adaptdcioja-
hoz. Mindannyian beléphetiink egy kotetnyi id6re a javitdintézetek vilagaba, amely
taldn még a szocidlis vagy gyermekvédelmi szektor sok dolgozdja szamara is kevésbé
ismert tertilet.

Mi minden lehet azon tény és jogi reakcié mogott, hogy tizenkét és tizennyolc év ko-
zotti fiatalok blinelkovetdvé valnak, és javitdintézetbe kertilnek letartdztatasba vagy
a javitdintézeti nevelés szankcid végrehajtasara? A fiatalok adott helyzetben felme-
rils felel3ssége mellett sz6 lehet szimos mikrokornyezeti mulasztdsrdl, az elmaradd
vagy elégtelen tdrsadalmi gondoskodds kovetkezményérdl. Mi végre a javitdintézetek
szakmai vildga, tud-e az egyéni, az intézményi, a tarsadalmi mulasztasok sordban, a bi-
résagi dontések altal adott iddben egy utolséd korrekcids esélye lenni ezeknek a fia-
taloknak, de tdgabban az dket korulvevd kozdsségeknek is? Nem magatol értetddd
azonban, hogy egy ilyen zart intézetben, ahol a fiatalok kényszerbdl és nem sajit don-
téstikbdl tartézkodnak, miképpen lehet eredményeket elérni, miképpen lehet valto-
z4st hozni, és hogyan lehet a tdimogatas legjobb formait megtaldlni és alkalmazni.

A pszichodrdma jél ismert és bevett mddszer, Magyarorszagon is sokan ismerik és
alkalmazzdk. Mig ez alapvet8en pszichoterdpids/Onismereti modszer, a szociodrama
sokkal inkdbb arra alkalmazhatd, hogy intézmények, csoportok, kozdsségek a sajat md-



NAGYITO

kodéstiket vizsgalhassdk meg dramatikus mddszerekkel. Nemcsak egyéni torténetekkel
foglalkoznak, hanem akar azzal is, hogy egy adott intézmény hogyan miikodhet haté-
konyabban.

A javitéintézeti nevelésre {télt és ma mar a letartdztatisba helyezett fiatalokkal is
foglalkozé mindenkori nevel8kozosségek kozel szaznegyven éve, 1884 6ta miikodnek
hazdnkban. A javitdintézetnek, e sajitos ,krimindlpedagdgiai kisérletnek” (ahogy
Lérincz Jozsef fogalmaz) vagy ennek a ,Janus-arct kultirdnak” (miként Volentics Anna
taldld és kifejezd hasonlata jellemzi), vagyis a javitdintézeti nevelés eszméjének folya-
matos fejlédését a szakteriilet elhivatott segitd, képzett szakemberei és a megszallottak
kuldetéstudataval €18 képviseldi biztositjdk (Szarka, 2022). A szakemberek kozosségé-
ben mindig egyetértés volt abban, hogy az évek, évtizedek véltozdsaval, igazodva az tj
ismeretekhez és kihivasokhoz, megtartva a mar m(ikodd jét, mindig keresni kell azokat
az Uj modszereket, amelyek kozelebb visznek a jogszabdlyok és szakmai minimumok
altal keretezett elvarasok beteljesitéséhez. A javitdintézetben folyd nevelés célja nem
kevesebb, mint a fiatalkoru tarsadalmi beilleszkedésének elésegitése, ennek érdekében
beilleszkedési zavarainak az enyhitése, pszichés allapotdnak a rendezése, szakmai kép-
zettségének a fejlesztése, az alapvetd erkolcsi normak elfogadtatdsa. Az intézmények-
ben olyan kompenzald és korrigald nevelést kell biztositani, amely egyidejtileg torekszik
a fiatalkord megel$z8 életutja hidnyainak potlasara és a blinelkdvetése hétterében rejld
hibas viszonyulasi rendszer kijavitasara. A fejlesztési tevékenységet meghatéarozza, hogy
a fiatalok életttjuk soran a devians karrier milyen szintjére jutottak el, milyen mértéki
személyiségiik érzelmi-akarati sériilése, milyen artalmak hatottak a személyiségiikre, mi-
lyen az éket idebocsatd, majd a kikertilés utan a fogadé tarsadalmi kornyezet.

A javitéintézetek mdar hosszi évek, évtizedek 6ta hangsulyt fektetnek arra, hogy
a nevelési és oktatdsi programok keretein belil, illetve azokat kiegészitve killonbozd
csoportban megvaldsuléd programokat is kialakitsanak. Ebbe beletartozik a fiatalok
szocidlis készségeinek fejlesztése, intenziv része a tarsas kapcsolatok, a kozosségi aktivi-
tas erdsitése, a kiillonbozd kognitiv-behaviorista programok, a huméantéke novelésére
iranyulé beavatkozasok. Azok a programok szamithatnak nagyobb sikerre, amelyek
komplex mddon, egyidejiileg tobb kockazati tényezdét megcélozva kivannak eredményt
elérni. Elmondhatd, hogy a kedvezétlen kornyezeti tényezdk, a gyakran nem biztonsa-
gos és hidnyos csaladi kotelék negativ énképet, szorongasra vald hajlamot, akar impul-
zivitast, kontrolldlatlan viselkedést, a késleltetés képességének hianyat eredményezheti,
ami mind hajlamosit magatartdsi problémak kialakuldsara, blincselekmény elkovetésé-
re, és kozvetlen vagy kozvetett mdédon akar egyidejileg dldozati szerephez is vezethet.

Osszességében elmondhatjuk, hogy a javitdintézetben zajlé programok célja az,
hogy a fiatalok olyan tapasztalatokra, ismeretekre tegyenek szert ezek altal, amelyeket
eredményesen tudnak haszndlni konfliktus- és problémahelyzetekben. Azoknak az ér-
tékeknek és tulajdonsiagoknak az energidit, amelyeket eddig normaszegd cselekvések-
ben mutattak meg, konstruktiv viselkedési struktiraba legyenek képesek athelyezni.
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Ismerjék fel erésségeiket, képességeiket, lehetdségeiket, amelyekre épitve pozitiv célokat
tudnak meghatarozni. Igy lehetdségiik nyilik megtapasztalni felelés dontéseik jé iranyu
kovetkezményeit, az e helyzetekben megjelend érzelmeket és a cselekedeteiket iranyitd
értékeket.

A kotet szerint ,,...be kell vonni a fiatalokat sajat életiik formaldsaba”; ,a dramdban
és minden kreativ mddszerben kozdsen dolgozunk az élet formaldsan, djraformaldsan”.
A konyv elészavaiban szaktekintélyek erdsitik meg az olvasdban, hogy érdemes kézbe
venniink a kotetet: Kerezsi Klara kriminoldgus, az MTA doktora, a 2022-ben elhunyt
Szarka Attila pszichopedagdgus, szupervizor, az Aszédi Javitdintézet egykori igazgatdja,
gyermekvédelmi vezetd, a javitdintézeti nevelés egyik legelismertebb szakembere, Gelb
Bedta pedagdgus, pszicholdgus, korabban a Budapesti Javitdintézet oktatdsi szakmai ve-
zetdje, valamint Teszary Judith nemzetkdzi pszichodrdma- és szociodrama-kiképzd és
SzZupervizor.

Ahogyan Kerezsi Klara irja: ,Nem kétséges, hogy a hangstily az djraformaldson van,
azoknak a gondolkoddsi kereteknek a kitagitasan és azoknak a megoldéképleteknek az
elsajatitasan, amelyekkel a javitdintézeti fiatalok képesek megszakitani életiik repetitiv
ismétlédéseit” (Pados et al., 2021: 7).

Teszary Judith szerint ,a szociodrdmdban a fiatalt nem dnmagdban latjuk, hanem
a kornyezeti haldjaban, a szdimara meghatdrozé fontos emberekkel koritilvéve, akik hat-
nak ra és befolyasoljak, jol vagy rosszul. Legyen az intézeti, barati vagy csaladi halozat.
Ezek mind-mind rendszerek. A kiillonbozd rendszerek masképp hatnak a fiatalra. Ezek
kozott nem egyszer(i a navigdlds. A szociodramaban felallitjuk a fiatalt korilvevd vila-
gokat, és eljatszhatjuk, megnézhetjiik, sét atrendezhetjiik olyannd, amilyen lehetne, igy
8 a potencidlis lehetdségeket ki tudja prébalni a szinpadon, s ezek az 4j élmények integ-
ralddnak a személyiségébe. Az agy nem tesz killonbséget az eljatszott valdsdg és a valdsag
kozott. Igazi belsd élménnyé és tapasztaldssa valnak a megéltek” (Pados et al., 2021: 19).

A projektben 2017 és 2021 kozott tizennégy killonbozé szociodrama-csoportfolyamat
és 6nallé szociodrama-esemény valdsult meg a javitdintézeti munkdhoz kapcsoldddan.
Miikodeek csoportok a novendékek, a munkatédrsak (neveldk, oktatdk) és kilon a ve-
zetOk szamara, majd késdbb létrejott a munkatarsak és a novendékek kozos csoportja,
ez mar a pandémia id&szaka miatt elére nem tervezetten online formdban. A pedagdgus
munkatarsakat bevond belsé mddszertani képzési folyamat is része lett a programnak.

A projekt keretében a szociodrama-vezetdk Stockholmban, az intézményi dolgo-
zOkkal egytitt tréningen vettek részt. 2020-ban moddszertani konferencidra is sor keriilt.
(A szociodrama-csoportokat és -eseményeket Osszefoglald tdblazat a kotet végén talalhatd.)

A szerz8k bevezetdje ismerteti, hogy mi a szociodrama, hogyan miikodik a Budapesti
Javitéintézet, tovabba a szerzdk rendkiviil plasztikus eszkozt valasztva mutatjdk be a két
yszintér kapcsoldddsat”. , Az ot év soran megvaldsult folyamatok kiilonbozé modokon
épiiltek egymadsra, kapcsolddtak egymdshoz. A javitdintézetben a szociodrdma altal lét-
rejott tereket / csoportokat szociogramon abrazoltuk. A szociogram olyan térkép, amely
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egy adott szocidlis tér viszonyait jeleniti meg vizudlisan. Szandékaink szerint ez az dbra
atfogd képet nyujt azokrdl a szociodramatikus terekrdl, amelyek az elmult 6t év soran
kilonbozé idépillanatokban az intézményben létrejottek” (Pados et al., 2021: 29). Mind-
ez megalapozza a gyakorlati munkdra vald ralatdsunkat is.

A javitéintézeti csoportok hangjai cimi fejezetben a szerzdk a killonbozd csoportok
munk4djival kapcsolatban fogalmaztak meg kérdéseket és valaszokat, egy szakmai ,bel-
s6” interju forméjaban sajat felvetéseikre valaszolva segitenek az olvasénak a témdban
valé elmélytilésben.

Kilenc csoportfolyamatba tekinthet be igy az olvasd. Ezek nem egyszeriien csoport-
vezetdi értelmezések, hanem a szerzdk a résztvevdk megéléseit is probaltak Osszegyljteni
és rekonstrualni a csoporttal kapcsolatban, és ezeket integralni a lefrasokba.

A fejezet tobbek kozott a killonbozd résztvevdi korli csoporttipusok vonatkozasa-
ban bemutatja az 6néllé csoportok alakuldsat, a dramatistak célkit(izéseit, a csoportta-
gok varakozdsait, a folyamatok egymadsra hatdsat. Nyiltan kommunikalnak a szerzék
arrdl, hogy milyen bonyolult volt egy-egy csoport elékészitése, hogyan lehetett megszer-
vezni a munkat a tematika kialakitdsatdl a jatékok megvélasztasan keresztiil a legap-
rélékosabb kérdésekig. Az olvasd viélaszt kaphat azokra a kérdésekre, amelyeket & is
bizonyosan feltett volna: Mitdl fuggott, hogy egy-egy csoport mennyire tudott hatéko-
nyan mikodni, hogy valdban fejlédni tudtak-e a csoporttagok? Mi jelentette a legf6bb
kihivést a csoportvezeték szamdara? Mit nem tudtak elérni ezek a csoportok? Mi okozott
kudarcot?

A szerz8k nem keriilik azokat a valaszokat sem, hogy egy ilyen specialis intézmény-
ben (de az egymadsra utaltak barmely kozosségében) hogyan lehet jol mikodtetni, adap-
talni terdpids, illetve terapias jellegli csoportokat.

A javitéintézeti zartsag, az intézményi jelleg miatt a killonbozd mddszerek alkalma-
zdsandl, killonosen a bevezetésiiknél mindig jelentkezik annak félelme, hogy miként tud
mindez belépni akar a fiatalok, akar a velik dolgozék mindennapi életébe, kommuni-
kacios terébe, megmutatott és eltitkolt érzelmeikbe. Okoz-e til erds fesziiltséget, illetve
a csoportok hatasait, a rendkivil intenziv interakcidkat hogyan lehet a taldlkozdsok
végével lezarni vagy éppen tovabbvinni.

A szerz8k a kovetkezd fejezetben a javitdintézeti szociodrdma-csoportok mddszertandt
ismertetik, amelyet az otéves munka sordn dolgoztak ki, és maguk is a fejlesztés egyik
legfontosabb eredményének tekintik. Felvazoljak az intézményi kereteket, sajatossago-
kat, amelyek miatt a pszichodrama helyett a szociodrdmat és a gyerekpszichodramat
tartottak megfelelének a javitdintézeti munkahoz. A folyamatok lefrdsa szerint a javité-
intézeti fiatalokkal tobbféle pszichodrama-alapti médszert kombinalnak: az igynevezett
gyerekdrdma-kamaszdramat és a szociodramat, amelynek van terdpids/Onismereti ho-
zadéka is, de a fékusz mindig azon van, hogy a résztvevd jobban megértse az 6t koriilve-
v4 vilagot. Adott esetben azt az intézményt, ahol éppen van, valamint azt, hogy minek

a kovetkezménye, hogy ebbe a helyzetbe keriilt, milyen eréforrdsai vannak, és hogyan
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hasznosithatja 8ket, ha kikertl az intézetbdl. Ezek a szerepjatékok arra is jok, hogy mint
a pszichodraméban, eljitsszak az alapkapcsolataikat — de a drama itt elsésorban a tar-
sadalmi szerepek vizsgalatat teszi lehetévé. Olyan helyzetben, ahol a résztvevdk ismerik
egymadst — mint egy javitdintézetben, ahol egész nap egytitt vannak —, dltaldban nehezen
lehet hagyomanyos Onismereti csoportfolyamatot végigvinni, mert a résztvevOk nagyon
kiszolgaltatotta valhatnak egymds szamdra. Ebben az esetben sokkal alkalmasabb és
hatékonyabb a kozos helyzetitkkel és az aktualis kérdéseikkel foglalkozni.

A szerz&k kiemelik, hogy a szociodrama azon céljat téizték ki maguk elé, hogy a no-
vendékek a javitdintézetben megéljék az egylttmiikodést, értékes és cselekvdképes tag-
nak érezzék magukat, és a szociodramatikus folyamat szakaszain atmenve alkotéképes
kozosséggé valjanak. Megtapasztalhatjak, hogy bizhatnak egymasban és a felnéttekben,
felismerhetik eddigi életiik, rossz beidegzddéseik csapdait és az eréforrasokat, amelyek
segithetnek kitorni a korabbi mintazatokbdl. A szerzdk az altaluk a projekt sordn kiala-

kitott tigynevezett Performers-modell szerinti folya-

A szerzok kiemelik, hogy
a szociodrama azon celjat
tuztek ki maguk ele, hogy
a novendékek a javito-
intézetben megeljek az
egyuttmukodest, ertekes
es cselekvokepes tagnak

matot is részletesen bemutatjak, az egyes alkalmak-
nal a csoportvezetdi attitidok, a vezetdi technikdk,
a tanulsigok és a tovabblépés feltérképezésének
ismertetésével.

E modszertani fejezet a drama intézményi spe-
cifikumain tul azt is bemutatja, hogy miképp érde-
mes felépiteni egy folyamatot a novendék-, illetve

novendék—pedagdgus-csoportokban.

erezzék magukat, és a szo-
ciodramatikus folyamat
szakaszain atmenve alkoto-
kepes kdzossegge valjanak.
Megtapasztalhatjak, hogy
bizhatnak egymasban és

a felndttekben, felismer-
hetik eddigi életuk, rossz
beidegzddéseik csapdait és
az eroforrasokat, amelyek
segithetnek kitorni a korabbi
mintazatokbol.

E koncepcié tdlmutat a zart intézeti hasznala-
ton, és a csoportdinamikdra, a csoportfolyamatok-
ra, illetve a szociodramdra vonatkozd 4ltaldnos
beldtasokat is megfogalmaz.

A modszertant kovetden a hatdsokkal foglal-
kozik a konyv — a javitdintézeti egylittmiikodés
hatdsairdl sz6l6 fejezetben —, mégpedig oly mddon,
hogy a fejlesztésben érintett szereplék onalld ira-
sokban, az altaluk latott, tapasztalt, megélt munka-
folyamatra reflektalva fogalmazzdk meg a szamuk-
ra legjelentdsebb hatasokat. A szociodramatistdk
szorosan egyuttmiikodtek az intézeti pedagdgusok-

kal, hogy a szociodrama beéptiljon az intézmény
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programjaba, és mddszereit az ott dolgozdk alkalmazzak munkajuk soran. A fejezetben
sajat megéléseiket bemutatva szélalnak meg az intézményi szakemberek, igy Juhdsz Péter
Pal, a Budapesti Javitointézet igazgatdja és munkatdarsai: Lovasz Katalin, Kiss Magdolna,
Csanyi Judit, Pager Pal Attila, akik az intézmény szakmai tertileteinek képviseldi voltak
a programban. Elmondjdk, miképp hatottak a szociodrdma-csoportok a munkdjukra,
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a novendékekkel és egymdssal vald kapcsolatukra, illetve az intézet mindennapjaira,
miikodésére. Gondolataikkal és aktiv részvételitkkel a projektben jelentds szerepet tol-
tottek be a munkafolyamatokban és a kotet 1étrejottében.

A reflexidkat olvasva jél érzédik a kiilonbozd szakmai szemszogekbdl, hogy egy
egyébként mas mddszereket és szdmos nevelési, fejlesztési eljardst alkalmazoé intézmény-
ben is milyen nehéz egy 1j szemlélet, Gj kérdéseket és alternativakat felvetd eszkoz elfo-
gadasa, implementalasa.

Mindenki egyetért abban, hogy a legfontosabb kérdés és feladat az, hogy az intéz-
mény hogyan tudnd hatékonyabban segiteni az oda bekertilt fiatalokat, hogy szaba-
dulédsuk (elbocsatasuk) utdn minél jobb esélyekkel dlljanak majd helyt az 8ket fogadd
tarsadalomban. A mddszert behozd szakemberek, a kotet szerzdi pontosan lattak: ah-
hoz, hogy ez jél miikddhessen, nemcsak a fiatalokkal kell dolgozniuk, hanem a mddszer
kilonbozd valtozatait alkalmazva az intézményi munkatarsakkal és vezetdkkel is. A fe-
jezet attdl is izgalmas, hogy nem fedi el azokat a kérdéseket, amelyek az intézményi dol-
gozdkban a projekt kezdetén bizonytalansagot, félelmet vagy akar ellenérzést okoztak,
majd példakat hoz arra, hogyan lehet kapcsolddni, felfrisstilni, Uj perspektivat latni.

Nem konnyl ez. Minden j mddszer intézményi bevezetésénél érzékelhetd annak
nehézsége, hogy milyen részletességgel kell végiggondolni, hogyan lehet megagyazni a fo-
lyamatnak, és hogyan lehet igy végigvinni, hogy a jovdje is érzékelhetd legyen.

A szakirodalom altal is megnevezett implementacids godor azt jelenti, hogy a kii-
1onbozd fejlesztési beavatkozasok hatdsa csak egy bizonyos idé utdn mutathaté ki, az
eredményesség eldszor nem biztos, hogy egyenletes vagy szamottevd, az addig bevett
miikodésformak megvaltoznak, s ehhez hozza kell szokniuk a szerepléknek. Gyakran
tapasztalhatd az is, hogy a tAmogatdsi struktira kifutdasa utan konnyen visszarendezéd-
nek az eredeti viszonyok. Emiatt killonds jelentésége van annak, hogy a munkatarsak
bevondsaval a programba lehetévé valhat az elkotelezddés tdmogatasa, a képzési cso-
port segithet a hosszu tavia beépiilésben.

Végiil a kotet dsszefoglalja az dtéves munka eredményeit és dilemmait, majd a javito-
intézeti szociodrama-fejlesztésben részt vevd tizenhét szakember bemutatkozasdval és az
intézeti szociodrdma-tapasztalatukrdl sz6l6 beszamoldjaval zarul a konyv.

Fontos megjegyezni, hogy a mi online elérhetd valtozatahoz kapcsoldddan kapnak
nyilvdnossagot a novendékek munkai, igy az altaluk készitett alkotasok (kisfilmek, kép-
regény).

A konyvet a szerzOk olyan szakmai anyagnak szdnjak, amely kidltvany és inspira-
cié is lehet egytittm(ikodd szakmai kozosségek kialakitdsdhoz. Meghivias a fiatalok ta-
mogatdsardl széld kozos gondolkoddsra, cselekvésre, munkdra a szocidlis szektorban,
a gyermekvédelemben dolgozo tanarok, szocidlpedagdgusok, gydgypedagdgusok, fejlesz-
tépedagdgusok, nevelk, mentalhigiénés szakemberek, a gyerekekkel / fiatalokkal egyé-
ni vagy csoportos munkdban dolgozdk, e rendszerek vezetdi és munkatdrsai, dramdval

vagy egyéb csoportmddszerekkel dolgozd belsds és kiilsds kollégdk szamara.
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Ahhoz, hogy a megkezdett folyamatok ne zaruljanak le, az eredmények tartdssa val-
janak, a valtozas megtarthaté legyen, e szakemberek, az intézmények és az intézmények
fenntartdi egyarant kellenek.

Minden fiatal, gyerek sajat torténetének a f6hdse szeretne lenni, és mindennapi cse-
lekvéseik mogott ott van egy idealizalt énkép arrdl, hogy hova is akarnak eljutni életiik
folyaman.

A javitdintézetben 1évé fiatalok hatdrhelyzeti dllapotban vannak: sok teherrel meg-
rakott multtal, a semmi biztosat nem igérd jové felé tartva, egy koztes dllapotban keresik
azokat a kapaszkoddkat, amelyek segitséget jelenthetnek, hogy kiléphessenek abba a vi-
lagba, amely — remélik (vagy sem) — vérja Oket, hogy a tarsadalom 4ltal preferalt kozossé-
gek tagjai lehessenek. A kotetben bemutatott lehetdség, mind a specidlisan kialakitott és
adaptdlt mddszer, mind az intézmény oldaldrdl kapaszkodo lehet. A zart intézmények-
nek kell a ,kiils®” vildg, a sajat szakemberek mindennapi munkdja mellett a ,behozott”
4j modszerek, az ezeket képvisel kiilsd szakértdk. A fiataloknak kell a sokrétd, sokszind
tudas és a tapasztalat, hogy hogyan tovabb a kilépés utan. A tarsadalomnak kell az ér-
zékenyités, hogy lassa, miként tud befogadd kozodsséggé valni.

Olvaséi kalandozdsunk végén mar csak azt kell eldontentink, hogy a kotet Kovai
Fruzsina tervezte boritdjan ldthaté téglafallal keretezett ablakon éppen kinézhettiink
vagy inkabb bepillanthattunk, de talan mindkettdre sor kertlt.

Pados Eszter — Horvdth Kata — Janda Zsuzsa:
Jdtékok a jovdért — Szociodrdma a javitdintézetben,
Budapest, L’Harmattan, 2021
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NAGYITO

Closed institute — Open world
Sociodrama in a reformatory

ABSTRACT

A group of professionals from the Hungarian Psychodrama Association has set
the goal of developing the sociodrama methodology and implementing it in
the social sector. The aim for the method was to help institutions deal with mar-
ginalized youth, operate more efficiently and to help young people themselves
integrate into society. The drama leaders in collaboration with the Budapest
Institute of Reformatory developed a sociodrama methodology, adapted to
the special needs of the institution and integrated it into this specific institution,
which is on the borderline between criminal law and child protection law. The
book “Games for the Future - Sociodrama in a Correctional Institution’, which
summarizes the experience of this work, and shows the effects of applying the
methodology, which is based on the revival of creativity, agency, and creativity
in a hierarchical, closed system, with all its opportunities and difficulties.

It gives a glimpse into the world of the reformatory and a plastic picture of

the methodology of sociodrama groups in reformatory institutions, which can
be applied in other communities, as the book shows. The book could be of
interest to all professionals working in the field of sociodrama, and anyone, who
works in the social and child protection sectors.

KEYWORDS: methodology of sociodrama, correctional institutions, juvenile
offenders, reintegration

HATVANI ERZSEBET | Bolcsész, tanar, jogasz, a Rakospalotai Javitdintézet és Kézponti
Specialis Gyermekotthon igazgatdhelyettese, az ELTE AJK Kriminologia MA draaddé tanara.
Szakmai teruletei: gyermekvedelem, mediacio, fiatalkortiak buntetdjoga, kdzossegi bun-
tetések, aldozatsegités, emberkereskedelem.
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Fegyvertelen ellenallas

Nehany megjegyzes Daniel Berrigan
eletmukiadasarol

RECENZIO DOI: 10.56699/MT.2023.3.10

ABSZTRAKT

Az 1960-as évek elejen amerikai katolikus korokben meghatarozo jelentdsegu
lett az a haborut ellenzd es a beket tamogatd szemléletmod, amelyet olyan
tekintélyek képviseltek, mint Thomas Merton és Dorothy Day. Az erdszak eluta-
sitasaban vezetd szerepet jatszott Daniel Berrigan jezsuita szerzetes, akit irasai
es megmozdulasai a béke ugyenek megkerulhetetlen, bar vitatott szoszoldjava
tettek.

KULCSSZAVAK: erészakmentesseg, beke, Daniel Berrigan, amerikai katoliciz-
mus, haboru

mmar tizenot éve, hogy a tekintélyes amerikai Wipf& Stock kiaddnal elindult a jezsui-

ta Daniel Berrigan életmtivének valogatott kiaddsa, természetesen azért, mert — aho-

gyan lenni szokott — irdsainak nagy része mar csak nehezen volt elérhetd. A Berrigan
név rendkiviil sokféle reakciot valt ki azokbdl, akik ismerik valamelyest a katolicizmus
20. szdzadi torténetét: Daniel testvére, Philip volt az elsé amerikai pap, akit polgari en-
gedetlenségért bortonbe zartak, és ebben a kétes hirnévben Daniel is osztozott vele, csak
éppen jezsuita kontextusban. Az 1970-es évek elején a jezsuita szerzetest egyenesen til-
dozte az FBI, és Daniel nemegyszer magara vonta Francis Spellman New York-i biboros
haragjit. Szoros kapcsolatot dpolt az amerikai katolicizmus morélis irdnyt(ijét faradha-
tatlanul helyes irdnyba 4llitani prébalé Thomas Mertonnal és Dorothy Dayjel, de mind-
kettével adddtak fesziiltségei. Ugyanakkor arra a kérdésre, hogy mi a véleménye Daniel
Berrigan tevékenységérdl, szellemiségérdl és fellépésérdl, az Egyesilt Allamok alighanem
vilagszerte legismertebb konzervativ katolikus véleményalkotdjanak tekintheté Robert
Barron, Winona-Rochester-i ptispok, a Word on Fire [Langold ige] nevii online misszids
program létrehozdja nemrég azt valaszolta, hogy magatdl értetédden tamogatanddnak

tartja kezdeményezéseit és elgondoldsait, csak éppen ugy véli, hogy szellemisége nem
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tekinthetd egyetemes érvénylinek: ilyen emberbdl néhiny vagy egyetlen is elég, mert
alapvetéen helyes meggy®éz8dései annyira radikalisak, hogy dltaldnossa valva ellehe-
tetlenitenék a tarsadalmi életet. De mégis ki volt ez a rendhagyd ember, és miért fontos,
hogy legalapvetdbb munkai ismét hozzaférhetévé valtak?

Daniel Berrigan 1921-ben sztiletett ir gyokert katolikus csalad gyermekeként (Philip
két évvel késébb latta meg a napvildgot); 1939-ben belépett a jezsuita rendbe, 1952-ben
pappa szentelték, és 2016-ban hunyt el. Nyugodt szivvel kijelenthetd, hogy azon gon-
dolkoddk és aktivistak kozé tartozott, akiket egyetlen eszme és egyetlen meggy®z6dés
mozgatott: az & esetében a béke feltétlen, megal-

kuvdst nem ismerd és semmilyen érdekre tekin- ILyen emberbél ﬂéhéﬂy

vagy egyetlen is eleg, mert
alapvetéen helyes meggyo-
zo6dései annyira radikalisak,
hogy altalanossa valva elle-
hetetlenitenék a tarsadalmi
életet.

tettel nem 1évd igénye. Mivel hallatlan mértékd
nyilvdnos figyelemben részesiilt, érthetd, hogy
szamos kijelentése és megallapitdsa szinte a ne-
véhez tapadt, és ezeket oly gyakran idézték, hogy
szinte 6nalld életre keltek. Ilyenek voltak példaul
azok az 1981-ben zajld birdsagi targyaldsa sordan

elhangzott kijelentései, melyekkel maga is elismer-

te, hogy torekvéseinek egyetlen sulypontjuk van:

,Egyetlen izenetem van a vildg szdmdara: nem szabad megolniink artatlan embereket.
Nem szabad cinkoss4 védlnunk a gyilkossdgban. Nem szabad csendben maradnunk, mi-
kozben tomeggyilkossagot készitenek elé a mi neviinkben, a mi pénziinkbdl, titokban.
Szorny(, hogy olyan korban kell élnem, amikor semmi mast nem tudok mondani az
embereknek, mint hogy »hagyjatok abba az 6ldokléstl«. Annyira j6 lenne, ha sok mas
csodélatos dolgot is elmondhatnék az embereknek. Sok mas kezdeményezést is szive-
sen tamogatnék. De nem tehetem meg. Nem megy. Mert mindent veszély fenyeget. [...]
Keresztény nézépontbdl nagyon kezdetleges a helyzetiink. Visszatértiink oda, ahonnan
elindultunk. Ne 6lj; nem szabad 6lniink. Ma minden tt ide vezet — ez a legfontosabb”
(Berrigan, 1991: 230).

Berrigan abban a tekintetben is jellegzetes gondolkoddnak tekinthetd, hogy egyet-
len gondolatat, egyetlen meggyéz8dését rendkiviil részletesen, sziintelentil Gj és Gj nézé-
pontbdl, nem sz(ind energidval fejtette ki. A Wipf&Stock kiado életmiisorozata csupan
tizenkét kotetet tartalmaz, de ez a néhdny ezer oldal is ravilagit, milyen sokrét(i volt
Berrigan munkdassdga. Terjedelmes Onéletrajzan kiviil eléadasok és esszék egész sorat
irta meg a béke és a haboru killonbozd kérdéseirdl; kozel tucatnyi verseskotete jelent
meg (mar 1956-ban megkapta a neves Lamont koltészeti dijat); kilon kotetben mutatta
be életttjanak legfontosabb személyeit; részletesen ecsetelte lelkipasztori tapasztalatait
(féként AIDS-betegek gondozasaval kapcesolatban); irodalmi érdeklédése Dantérdl irt
munkdjdban is megnyilvanult; és tobb bibliai konyvhoz irt részletes kommentart, mind
az Oszdvetség (Teremtés, Jeremids, Daniel, kispréfétak), mind az Ujszovetség vonatko-
zdasaban (Apostolok cselekedetei, Jelenések). Terjedelmes kotetben olvashatdk tovabba
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occsével, Philippel véltott levelei (Cosacchi-Martin, 2016) s bortonben toltott honap-
jairdl ugyanigy hosszi naplékban szamolt be, mint vietnami Gtjardl a haboru idején.

Ez a mind tevékenységeinek, mind irodalmi alkotdsainak szempontjabdl rendkiviil
termékeny életutat befutd jezsuita a nyilvanos katolikus fellépésnek és a béke katolikus
kultiriajanak olyan arcét tarja elénk, amely alig ismert Kozép- és Kelet-Eurépaban. Ez
a fellépés és ez a kultira el8szor 1967-ben és 1968-ban vonta magara az Egyesiilt Alla-
mok, de valdjaban az egész vilag figyelmét. 1967. oktdber 27-én hajtottak végre elézmény
nélkiili akcidjukat az ugynevezett baltimore-i négyek, akik Philip Berrigan vezetésével
behatoltak egy katonai dokumentumokat érz8 kormanyzati irodaba, és vérrel locsoltak
le szamos katonai aktat. 1968. majus 17-én kerlt sor az dgynevezett catonsville-i kilen-
cek megmozduldsara, akik kozel négyszaz katonai aktat gytjtottak fel (egy kémikus isme-
résiik jovoltabol) héizilag készitett napalmmal. Természetesen mindkét cselekedet stlyos
blincselekménynek szamitott, letartdztatasok torténtek, birdsdgi targyaldasokra kertilt
sor, s Philip és Daniel egyarant bortonbe kertilt. Nemcsak a vietndmi habort ellen kivan-
tak tiltakozni, hanem az er8szak, a fegyverkezés és a habori minden formaja ellen, s azért
valtak kivételessé az amerikai katolicizmuson és az amerikai nyilvanossdgon beliil, mert
hasonlithatatlanul radikalis médszerekhez folyamodtak tiltakozasuk kifejezéséhez. 1980-
ban kezdédtek meg a ,Plowshare” (Ekevas) mozgalom megmozdulasai, amelyek szintén
nem voltak mindennapiak, példdul nukledris robbandtoltetekhez tervezett alkatrészeket
rongéltak meg a pennsylvaniai King of Prussidban (az eseményrél 1983-ban a Berlini
Filmfesztivalon is bemutatott filmet is forgattak In the King of Prussia cimmel, a Berrigan
testvérek fészereplésével). Olyan kozosség és olyan szellemi kozeg szervezddott korulot-
tik, amelynek alakjai (Dorothy Day, Jim Forest, Frida Berrigan, Thomas Merton) csak
részben valtak ismertté az amerikai kontinensen kiviil, jollehet nem szorul igazoldsra,
hogy mondanivaldjuk, ,lizenetiik” a legkevésbé sem vesztette érvényét.

Daniel Berrigan nem valhatott volna komoly {réva és minden provokativ ereje
mellett is kovetkezetes aktivistava, ha nem lettek volna mélyre nyuld szellemi gyokerei.
A legalapvetdbb benyomdsok 1953-ban és 1963-ban érték Franciaorszagban, ahol eld-
szor tanulmanyokat folytatott, majd tanulmanyi szabadsigat toltotte. Kevesen tudjak,
mennyire megragadtdk a korabeli francia teoldgia legkivalébb gondolkodéi, féként a do-
monkos Yves Congar és a jezsuita Henri de Lubac. Congar nem csupan az egyhaz hiteles
reformjat célzé erdfeszitései miatt valt fontossa szamara, de azért is, mert francia deportal-
tak korében végzett lelkipasztori tevékenységet; de Lubac pedig nem csupan azért, mert az
elhallgatdsra itéltek kozé tartozott, hanem azért is, mert hatarozottan fellépett a nacizmus
ellen, és tdmogatta a munkdspapok életformajat (de Lubackal egyébként taldlkozott is)
(Polner-O’Grady, 1997: 91). A francia munkaspapokkal kapcsolatos kisérlet Berrigant
is megérintette, és sokat meritett abbdl a torekvésiikbdl, hogy az evangéliumot az élet
egészen kozvetlen, hétkoznapi valdsagidban jelenitsék meg és képviseljék. Szintén mélyen
megragadta Teilhard de Chardin gondolatvildga, elsdsorban azért, mert azt olvasta ki

a jezsuita természettudds és teoldgus frasaibol, hogy Isten vagy a tényleges és konkrét vi-
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lag struktiraiban taldlhaté meg, vagy nem taldlhaté meg semmiképpen sem. Nem elha-
nyagolhatd egyébként a sztiléi haz hatdsa sem, hiszen Berrigan apja, aki sikerteleniil tort
koltdi babérokra, Syracuse-ban (New York allam) a faji megkiillonboztetés ellen fellépd
katolikus szervezetet hozott létre (Catholic Interracial Council), raadasul eldfizetdje volt Do-
rothy Day lapjanak, a Catholic Workernek, amelynek szamait a Barrigan testvérek mar
fiatalon forgatni kezdték. 1963-as franciaorszagi szabadsaga idején Daniel kelet-eurdpai
orszagokat is felkeresett, eljutott Csehszlovakidba és Magyarorszagra, ahol megdobbenve
tapasztalta, hogy bizonyos keresztény csoportok a kedvezdtlen koriilmények ellenére is
megtalaljak a médjat az életben maraddsnak. Fokozatosan felismerte, hogy nemcsak Ke-
leten, de Nyugaton is van torzitd hatdsa a hideghdborunak, egyoldali ideoldgidk itt is, ott
is labra kapnak, s 1964 8szére eljutott a haboru és az erdszak teljes elutasitasahoz.
Szellemi gyokereinek szempontjabdl jellemzd, hogy a Wipf&Stock kiadé sorozatiban
is elérhetd, To Dwell in Peace [Békében lakozni] cim{i 6néletrajzaban a béke kérdését a ha-
gyomany Osszefliggésébe allitja: , A hagyomany tobb mint valamiféle mordlis divat, amely
félretehetd, ha mar nem népszerd, és eldvehetd, ha gy kivanja a kor. A hagyomany be-
cses hang, értékes jelenlét, a hagyomdny nem mds, mint egy személy. A habora elnémi-
totta a hangot, jogfosztottd tette a személyt. Az egyhdz és az allam egyetértett abban, aho-
gyan héborts id8kben éhatatlanul egyet szoktak érteni, hogy a személy kiment a divatbdl,
legaldbbis »egy iddére«. Nincs ugyanis mondanivaldja fegyverek kozepette. Mert milyen
mondanivalét lehetne is tulajdonitani neki, ha egyszer azt a bizarr parancsot adja, hogy
tegyiik le a fegyvereket? Hadifogoly lett tehat: hadifogoly lett Jézus. [...] De tgy tettek, mint-
ha tovéabbra is jelen lenne: az egyhaz tovabbra is kinalgatta portékait. Egészen jol miiko-
dott a dolog, és érdekes, hogy alig vették észre tavollétét. [...] A békeszerzd Jézus ezer évre
kiment a divatbdl. Es ha bator katolikusok olykor hirneviiket és életiiket kockara téve
felemelték a szavukat, mint példaul Hitler idején, sem baratokra, sem tdmogatdsra nem
leltek” (Berrigan, 2007b: 203-204). Erthetd tehét, hogy kiilénosen kozel érezte magdhoz
az efféle bator katolikusokat, példaul a boldogga avatott osztrak Franz Jagerstattert, aki
szintén joval nagyobb figyelmet és megbecsiilést érdemelne, mint amekkoraban részestil.
Nehéz ellenéllni annak a kisértésnek, hogy legalabb roviden felidézziink olyan szo-
vegeket Daniel Berrigantdl, amelyek szinte szalldigévé valtak, transzparenseken jelentek
meg, és molindkon fluggesztették ki Sket a békemozgalommal rokonszenvezd tintetdk.
1968 februarjdban Daniel Hanoiba repiilhetett Howard Zinn tdrsasagdban, hogy maga-
val vigyen néhany szabadon engedett amerikai katonat. Az Gtrdl beszamold Night Flight
to Hanoi [Ejszakai reptldut Hanoiba] el@szavéban olvashatdk példdul a kovetkezd legen-
d4s mondatok: ,Elnézést kértink, barataink, hogy megtorjitk a jé rendet, hogy inkabb
papirt égetiink, mint gyerekeket. Mert le vagyunk stjtva, és nem tudunk masra gondolni,
mint a Felgytjtott Gyerekek Orszdgara. Es kozben arra a masik gyermekre gondolunk,
akirél Lukacs, a koltd beszél. [...] Azt mondjuk, hogy a gyilkossag a rend hidnya. Az élet,
a szelidség, a kozosség és az onzetlenség az egyetlen rend, amelyet elismeriink. E rendért

kockara tessziik a szabadsagunkat, a j6 hirtinket. Elmult az az idd, amikor a jé emberek
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csendben maradhatnak, amikor az engedelmesség eltilthatja az embereket a tarsadalmi
kockazattdl, amikor a szegények védelem hijan életiiket veszithetik. Azt kérjitk a tobbi
kereszténytdl, fontoljak meg szivitkben azt a kérdést, amely éjjel-nappal gyotor minket,
miota kirobbant a habori: »Hany embernek kell meghalnia, mire meghalljdk a szavun-
kat, hany embernek kell kinzast, kitelepitést, éhinséget szenvednie, és hanynak kell meg-
Sriilnie? Meddig kell még erdszakot tenntink vildgunk eréforrasain a torvényes gyilkolas
szolgalatdban? Mikor, mikor fogtok végre nemet mondani erre a hdborura?«”

Ezeken a lapokon Berrigan mar bejelentette, mire késziil Catonsville-ben. A kor-
mdnyzati intézményekbe behatolé és hivatalos dokumentumokat megsemmisit akcid
érthetd modon zavart keltett pacifista korokben, s azokban is bizonyos tandcstalansa-
got keltett, akik a legmeghatarozdbb tekintélyek voltak Berrigan szamara: Thomas Mer-
tonban és Dorothy Dayben. 1965-ben a vietnami hdbort miatt aggddé papok /lelkészek
és laikusok habortellenes csoportot hoztak létre (Clergy and Laymen Concerned About the
War in Vietnam — CALCAV); a csoportnak hdrom tarselnoke volt, hdrom kozismert és
tekintélyes vallasi vezeté: Abraham Joshua Heschel, Richard John Neuhaus és Daniel
Berrigan, majd olyan személyek is csatlakoztak hozza, mint Martin Luther King, Robert
McAfee Brown és Reinhold Niebuhr. Ugyanebben az idészakban jott 1étre a Katolikus
Békeszovetség (Catholic Peace Fellowship — CPF), azt kovetden, hogy 1964-ben Thomas
Merton a békének szentelt lelkigyakorlatra hivta meg Daniel Berrigant és néhany barat-
jat. De a béke érdekében szervezédott szovetségeken mar 1965 novemberében repedések
keletkeztek: ekkor gyujtotta fel magat tiltakozasul a vietnami hdbort ellen az ENSZ New
York-i székhaza elétt az a Roger LaPorte, aki ugyan Dorothy Day mozgalmanak tagja
volt, de hatrahagyott feljegyzéseiben tobbszor utalt Berriganre, s ezért f8ként a CPF-fel
hoztak kapcsolatba. Az dngyilkossagi/dnfelaldozasi eset utan Merton tavirati uton ko-
vetelte, hogy tavolitsdk el a nevét a CPF tamogatdi koziil, majd Baltimore és Catonsville
utan is kétségeinek adott hangot az alkalmazott mddszerekkel kapcsolatban. Hogyan
lehet erészakos médszerekkel tiltakozni a hdaborus erdszak ellen — ez volt a f8 kérdése,
és nyilvanvaléan nem csak benne merilt fel. ,Nem tamogatom a cselekvési mddszerei-
ket”, ,,de megértem a kétségbeesést, amelybdl fakadnak” — irta 1968 nyaran (Shannon,
1994: 118), és ez a kétségekkel elegy tamogatas a kordbbi években is jellemezte. Hasonld
kettdsség fejezddott ki Dorothy Day allasfoglaldsaiban, aki kijelentette, hogy nem tudna
részt venni hasonlé megmozduldsokban, de csodalja azokat, akik ily médon kockira
teszik az életiiket, és meggydzddéseikért bortdonbe vonulni is készek. Jellemzd mddon
Day még a Catholic Workerben is ,,é18 aldozatnak” nevezte azokat, akik készek elpusz-
titani ,erkolcstelen habordinkban rabszolgasorba vetett fiataljaink” aktdit (Day, 2021:
278).8 A CALCAV néhdny tagjanal hasonlé éllasfoglalasokkal lehet talalkozni. De az
is igaz, hogy a catonsville-i tigy targyaldsa alatt Dorothy tobb szdz haboruellenes tilta-
kozd tarsasdgiban jelent meg a vietnami haborut ellenzd jezsuita J. William Michelman
templomdaban, ahol rajta kiviil beszédet mondott Noam Chomsky, Abraham Joshua
Heschel és Harvey Cox is.
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Mindekozben Berrigan a Cornell Egyetemen tanitott, s a kurzusai nagy népszer(iség-

nek orvendtek. Bar egyetemi kredit nem jart érte, kétszazan vették fel az erészakmen-

tességrél szold Orait, sokan jartak a Janos-evangéliumot elemzd kurzusara, sét a Lear

kirdlynak szentelt elbaddsait is élénk érdeklddés ki-
sérte. Nagyrészt ehhez a tevékenységéhez kapcso-
16dik bibliamagyarazé munkassaga, amelynek sza-
mos bibliai kommentar lett a gyimolese. Erthetd,
hogy megragadta az erészakot elszenvedd Jeremias
proféta alakja, a Daniel konyvében erdvel kemen-
cébe vetett ifjak halaéneke, a kisprofétak fokozott
szocidlis elkotelezettsége, ahogyan az is érthetd,
miért éppen The Nightmare of God [Isten rémélma]
cimmel irt kommentirt a Jelenések konyvéhez.
Mindennek megismerésére immar a szélesebb ol-
vasékozonségnek is médja van a Wipf&Stock
kiadondl elérhetd sorozat révén. Berrigan egész
életttja és munkdssdga azt tanusitja, hogy tudati-
ban volt a béke dranak, s maradéktalan pacifizmu-
sa nem volt naiv. Hogyan is irhatta volna masként
a kovetkezdket? , Béketeremtdnek neveztitk el ma-

gunkat, de Osszességében nem voltunk hajlandék

,Beketeremtonek neveztuk
el magunkat, de 0sszesse-
gében nem voltunk hajlan-
dok komolyabb arat fizetni
a bekeert. Es mivel csak

fel szivvel és fel eletlnkkel
es fel akaratunkkal akarjuk
a beket, termeszetszeruleg
tovabb folyik a haboru, mi-
vel a haboru kezdemeénye-
zése termeszetenél fogva
teljes korben éervenyesul,
mikozben a beke kezdeme-
nyezese gyavasagunk miatt
csak szuk korben!

komolyabb 4rat fizetni a békéért. Es mivel csak fél szivvel és fél életiinkkel és fél aka-

ratunkkal akarjuk a békét, természetszerlileg tovabb folyik a habord, mivel a hdboru

kezdeményezése természeténél fogva teljes korben érvényesiil, mikdzben a béke kezde-

ményezése gydvasdgunk miatt csak szitk korben. Igy hat a haborura teljes akarat és teljes

sziv és orszagok teljes élete hajlik, ekképpen pedig ez a hajlam erdsebb, mint a békén

faradozé erdtlen kis kivansagok. Azért nincs béke, mert nincsenek béketeremtdk. Azért

nem teremti meg senki a békét, mert a béke megteremtésének legaldbb olyan nagy ara

van, mint a haborui fenntartasinak, s a béke megteremtése legaldbb akkora igényeket

tamaszt, legalabb akkora felforduldst okoz és legaldbb annyira konnyen kegyvesztetté

teszi, bortonbe juttatja és megoli az embert, mint a habord” (Berrigan, 2007a: 57-58).

Daniel Berrigan: The Nightmare of God: The Book of Revelation; Sorrow Built a Bridge:
Friendship and AIDS; The Commandments for the Long Haul; Daniel: Under the Siege of the
Divine; The Discipline of the Mountain: Dante’s Purgatorio in a Nuclear World;

The Dark Night of Resistance; Minor Prophets, Major Themes; Whereon to Stand: The Act
of the Apostles and Ourselves; To Dwell in Peace: An Autobiography; No Bars to Manhood,;
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Portraits of Those I Love,
Eugene, Wipf&Stock, 2007-2009
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Veglegyzet

1 Kiilonosen érdekes megvizsgalni Dorothy Daynek altalaban a hatvanas évek és konkrétan a CPF moralis
viszonyaival kapcsolatos kritikait. Amikor példdul 1962-ben Thomas Merton lelkestilten megirta neki, meny-
nyire oriil, hogy sok beatnik bukkan fel mozgalma haza tajan, Dorothy leintette: , Attdl tartok, nem banok
tul kedvesen azokkal az értelmiségiekkel, akik az étkezében a nap terhét visel6 munkdsok elé tolakszanak, s a
lakdsainkba bekoltdzve mindenkit igyekeznek kitdarni a bulijaikkal és a ndikkel. Felélem nyugodtan alhatnak
a parkokban. Sajnos viszont nekiink itt maradnak a terhes nék, akikért az imait kérem. Nekem néként kell
néznem ezeket a dolgokat, s ezért kénytelen vagyok torédni mindazzal, ami a testtel kapcsolatos. A biin az bin
marad, és csak a szentimentalistdk csindlnak misztikat belSle” (Ellsberg, 2010: 368). Hasonl6 kritikaval illette
a feleségétdl elvald Jim Forestet és mas pacifistakat is.
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Unarmed resistance
Ssome comments on the biography of Daniel Berrigan

ABSTRACT

In the early 1060s Catholic circles in America witnessed to the rise of a moral
imagination that was against war and supported peace. Among its represen-
tatives are moral authorities such as Thomas Merton or Dorothy Day. Daniel
Berrigan SJ played a major role in dismissing violence who became - through
his writings and actions - a leading, though controversial advocate of peace.

KEYWORDS: nonviolent resistance, peace, Daniel Berrigan, American
Catholicism, war

GORFOL TIBOR | Teologus, a Pécsi Tudomanyegyetem, a Pazmany Péter Katolikus Egyetem
és a Szent Atanaz Gorogkatolikus Hittudomanyi Féiskola oktatdja, a Vigilia folyoirat foszerkesz-
téje, nos, negy gyermek apja.
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