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Az irds Berzsenyi Emese valldstorténész legiijabb munkdjdt mutatja be,
amely osszehasonlité, dtfogé képet ad az dbrahdmi valldsok tanitdsairdl arra
vonatkozdan, hogyan viszonyultak a fogyatékossdghoz, a fogyatékossdggal élg
személyekhez, és mit hirdettek/mondtak/tanitottak roluk. Minél régebbi és széle-
sebb korti egy vallds tdrsadalmi tanitdsa, anndl nehezebb feltdrni deformdlédott
szegmenseit, majd megujult/letisztult formdjdban visszailleszteni a tanitdst a
kultirdba. A konyv modern kori kitérdi leginkdbb e folyamat bemutatdsdt, illetve
sziikségszerii igazoldsdt szolgdljdk.

Kulcsszavak: zsid6sdg, kereszténység, iszlam, fogyatékossig

Kevés olyan sz6 van, mely annyira megérinti a lelkiinket, mint a fogyatékossag. Ennek hal-
latdn vagy éppen lattdn nincs olyan ember, akinek ne lennének vele kapcsolatban érzései.
Ez lehet egyiittérzés, sajndlat, félelembdl - az ismeretlen, kényelmetlen helyzetbdl — ad6do6
elutasitas. A fogyatékossdag kifejezés egyrészt védelmet, tdmogatdst és segitséget nyujt, mds-
részt megbélyegzést, diszkrimindcidt és cimkézést jelent.

Mi &ll pontosan e kifejezés mogott? A fogyatékossigot minden korban a tirsadalom
normadi és relativizalo tényez6i hatdrozzak meg. Az, hogy ezeknek a normédknak miként kell
teljesiilniiik és mit tekintenek fogyatékossdgnak egy tarsadalomban, az mindenkor a ki nem
mondott és torvényesen kialakitott norméktdl és értékektdl fiigg. Kijelenthetjiik hat, sem
maga a fogalom, sem annak tartalma nem volt dlland6 az emberiség torténetében.

Napjainkban a magyar sz6hasznalatban dltaldnossa vélt ,fogyatékos ember, fogyatékos
személy” elnevezést tobbek kozott a ,sériilt”, ,akadalyozott”, ,korldtozott munkaképességii”
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kifejezések hasznalata valtja fel. A koznevelés teriiletén a ,sajatos nevelés” hasznalata valt
dltalanossd, amelyet a kozoktatdsrdl sz6l6 — tobbszor mddositott — 1993. évi LXXIX. tor-
vénnyel vezettek be, de a , kiemelt figyelmet igényl6” és a ,sajdtos nevelési igényti” gyermek,
tanul6 kifejezések valdjaban a koézoktatasi torvény 2003-tol hatdlyos fogalomhasznalata
nyoman terjedtek el és kertiltek be az dltaldnos és szakmai sz6haszndlatba. A sajatos nevelési
igényt gyermekek, fiatalok korét bizonyos tobbletszolgéltatisok irdnti igényiik alapjén ha-
tarozhatjuk meg, amennyiben esetiikben specidlis nehézségek édllnak fenn a tantervi prog-
ramok teljesitése terén. Ezeket az igényeket veszik figyelembe oktatdsuk, tanuldsuk tdmoga-
tésa érdekében (Meggyesné, 2008).

A fogyatékossaggal érintett személy atlagtol valo eltérését gyakran problémdnak tekin-
tik, ami tarsadalmi kirekesztéshez, valamint az alapveté orvosi ellitashoz és rehabilitdciohoz
valé hozzaférés hidnydhoz vezet. Az e teriiletre vonatkozo statisztikdkat azonban differen-
cidltan kell szemlélni. Példaul az eurdpai orszdgokban a prenatilis diagnosztika lehetdségei
folyamatosan fejlédnek. Ez azt jelenti, hogy a sziilletendé gyermek esetleges értelmi, testi
rendellenessége mdr nagyon kordn és pontosan megjésolhaté. Ugyanakkor a fogyatékos
személyeknek nyujtott technikai segédeszkozok, megfelel6 rehabiliticidk a szegénységben,
nehéz helyzetben él6k szdmdra a vildg szdmos orszdgiban hidnyoznak vagy megfizethe-
tetlenek. Az Egészségiigyi Vildgszervezet (WHO) becslései szerint a fejlédé orszdgokban
korilbelil hiszmillié embernek van sziiksége kerekesszékre, de az nem all rendelkezésre
(Menschen, é.n.).

Ha fogyatékossagrol és ezzel kapcsolatban hitrél beszéliink, akkor gy vélem, mindany-
nyian keresk vagyunk. Ez pedig belsé meggy6z6désiinkbél, hitvallisunkbél vagy éppen
szkepticizmusunkbol adédik. Kétségtelen, hogy a vallds és a tudomdny bizonyos ponto-
kon még mindig nehezen kozelit egymadshoz. ,A Biblia birmely mondatén szabad elgon-
dolkozni, toprengeni, kételkedni, értelmezni, magyardzni, hinni benne vagy tagadni — de
megviéltoztatni nem szabad! Nem azért, mert kanonizélt, kinyilatkoztatott szoveg, hanem
tisztességbol” (Popper, 2004: 14).

Berzsenyi Emese doktori disszertdciojdbdl irt, Kivdlasztott vagy megbélyegzett? — Tani-
tdsok a fogyatékossdgrél: a zsiddsdg, a kereszténység és az iszldm szent konyvei szerint cimi
kotete az dbrahdmi valldsokat és antropolégiai szemléletiiket, téziseiket hivatott bemutatni,
kiemelten a fogyatékossdg témakorébe sorolhaté esetek aspektusdt. Mar az alcimbél kitt-
nik, hogy nem egy altalinos megkozelitésti tudomdnyos kutatds beszdmoldjat olvashatjuk,
hiszen egyszerre jelenik meg benne a hirom vallds vonatkozo6 tanitdsainak ismertetése a
fogyatékos személyek tarsadalmi helyzetére, nevelésiikre, életiik tovébbi lehetéségeire vo-
natkozoéan.
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Aboritén elhelyezett kép, A Krisztusgyermek imdddsa (Adoration of the Christ Child) a ci-
met és a tartalmat is nyomatékositja, mivel egyidejileg valik 14thatéva a ,méds” (a Down-szind-
réma tiineteit mutaté angyal jelenléte) és Jézus sziiletése mint az elfogadds és a mindenki sz4-
méra megadatott megvaltas jelképe. A kép 1515 koril késziilt. Ismeretlen alkotdja a gyermek
sziiletését éjszakai fényviszonyok kozott abrazolja. A festmény témdja a kozépkori misztiké-
ban gydkerezik: a rendalapité Svéd Szent Brigitta (1302-1373) haléla el6tti utolsé 1itomésat
dbrazolja. Az ujsziilott a foldon fekszik, és erds fényt sugdroz a koriilotte levékre. A mellette
térdepld és felé hajlo széke haji nbalak egyes értelmezések szerint Brigittara utal, aki irdsaival
és tetteivel egész életében torekedett arra, hogy ,Krisztus irdnti odaaddsét Sziiz Maridval vald
azonosuldsaval” fejezze ki. A kép keletkezésének idészakaban, a 15-16. szdzad fordul6jin a
Brigitta-névérek rendje képviselte alapitdjanak azt a torekvését, hogy az 6 utjat kovetve Jézus
Krisztus spiritudlis édesanyjaként éljenek (Magyar, 2018: 72).

Amennyiben Moézes elsé konyvének 1,26 verse alapjan az istenképiséget vessziik alapul
— azaz hogy Isten a sajét képére és hasonlatossdgara formalta az embert —, létni fogjuk, hogy
a betegség és fogyatékossag csak a teremtmény sériilékenységét és mulanddsdgat jelenti, de
nem véltoztatja meg a belsé megfelel6ség mindségét és értékét. Hiszen az ember sajat magat
sem képes teljes mértékben megérteni és megismerni, hogyan lehetnénk hat jogosultak m4-
sokat megitélni? Ami az emberi megismerés folyamatéban nyilvdnvalé lehet, az csak annyi,
amennyit az ember képes 6nmagabdl a kiilvildg szdmara kinyilvénitani, megmutatni.

A fentebb emlitetteken tul a kétet olyan 4tfogd ismereteket foglal egyiivé, illetve hasonlit
Ossze, melyeket ebben a formdban nem lelhetiink fel semmilyen szakirodalomban. Efféle
elemzés most jelent meg el6szor. A szerz§ megismertet a zsiddsdg, a kereszténység és az
iszldm szent konyvei ltal megfogalmazott embereszménnyel, mikozben szem elétt tartja
annak az id6szaknak az ismérveit, amelyben az adott vallas 1étrejott. E doktori munka a
neveléstudomény torténeti diszciplindjanak keretében jott létre és annak egyik hatérteri-
letét, a fogyatékos személyek életének és nevelésének torténeti oldalét vizsgélja. A neve-
léstudomdny studiuma alatt, vallastrténeti alapon Gsszedllitott, fogyatékossagtorténetrdl
sz616 doktori munka kiemelte a keresztény tarsadalmi tanitds fogyatékos személyekre és a
fogyatékossag tényére vonatkozé szentirasi részleteit.

A konyv kilenc nagy fejezetre oszlik, melyeket tobb alfejezet tagol, igy segitve az
eligazoddst mindhdrom vallasban. Azt, hogy e mi mennyire idészerd, mi sem bizonyitja
jobban, mint ez a gondolat: ,Minden tirsadalmat szemléletesen jellemez a multjéhoz (re-
gek), a jelenéhez (példaul stlyos betegeihez, a fogyatékossiggal él6 emberekhez) meg a
jovéjéhez (gyermekek) fiz6d6 viszonya. Ugyanez az 4llits régebbi korokra és mas, péld4ul
nem modern és nem eurdpai kultdrakra, sejtésiink szerint, ugyanigy igaz lehet. Az emberi
fogyatékossag torténete tobb szalon fut, semmiképpen sem linedris” (Kalman-Konczei,

19



MALTAI . TANITASOK A FOGYATEKOSSAGROL o
TANULMANYOK AZ ABRAHAMI VALLASOK SZENT KONYVEINEK FOGYATEKOSSAGKEPE

2002: 1). A mi kutatdsmédszertani komplexitdsat a kvalitativ tartalomelemzd metédussal
végzett hermeneutikai alapkutatds tdmasztja ald, vagyis a gadameri igazsag keresése.

Berzsenyi kutatdsa azért is megalapozott tanulmdny, mert egyrészrél tobb mint két-
széz forrast dolgozott fel magyar, német és angol nyelven, masrészrdl pedig jomaga is
vallastorténész. Igy tehit kelld hozzaértéssel tudott kozeliteni a Tanakh (a héber Biblia),' a
Biblia, valamint a Kordn tanitdsaihoz mint elsédleges forrasokhoz a kutatdsi t¢émdban. Ne-
vével fémjelezve harminc publikdciét lelhetiink fel magyar, angol és német nyelven.

Akutatds hatdrait, kereteit és a dolgozat szerkezetét tekintve kirajzolddik, hogy az dskori
bevezetd részt kovetSen az okor a f6 idéhatar. Mivel a kiillonb6z6 korok nem hatarolhatok
el egymastol élesen, a kora kozépkori szézadokat is emliti a kdtet a mintegy négy évezredes
torténeti attekintésben. A konyv tagoldsat és a fejezetek kiillonboz6 terjedelmét befolydsolta
az a tény, hogy az dbrahdmi valldsok hittudomdnya sok tekintetben egymadsra épiil. A zsi-
dosdg torténete oleli at a leghosszabb egységet. A keresztény értelmezést csak a zsidosig
tanitasiahoz képesti eltérések szintjén targyalja részleteiben a kora kozépkorral bezarolag.

A zsid6sag vallasi kultuszét tekintve sem napjainkban, sem a megel6z6 — tobb ezer
esztendovel ezel6tti — korokban nem volt egységes. Emberképe is fokozatosan alakult ki.
A lélek és a test viszonydnak definidldsa a zsid6 filozdfiai tradiciobol szdrmazik, melyet az
iszldm és a kereszténység is atvett. A Tanakh kell$ érzékenységgel kezeli a térsadalom hatra-
nyos helyzett csoportjait. A monografia kiilon alfejezetben mutatja be példaul a fogyatékos
gyermekek nevelését, azoknak a szignifikins fejezeteknek a titkrében, amelyek jelentésen
meghatdroztik a kdzgondolkodast, vagy utélag keriiltek e téma térgyaldsakor el6térbe.

Az iszlém szent konyve, a Kordn és a profétai irodalom is szdmos helyen emlit tanitd
jelleggel fogyatékos személyeket vagy fogyatékossdgokat. Ezek a szévegek hangsulyozzik,
hogy minden ember Isten alkotdsa. Az iszldm tanitisiban a betegségeket hitbéli feladatként
értelmezik, példaul a fogyatékossaggal €16 gyermek sziiletése probatételnek szdmit a szill6k
szamadra, és semmi esetre sem a blin biintetése. Az eltéré életvitelt csalddtagot magdtdl érte-
tédden integraljék a csaladba, elfogadjik egyéni korlétaival egyiitt. A konyvnek ez a fejezete
alegrévidebb; a fogyatékos emberekkel és a hozzdjuk valé viszonyuldssal kapcsolatos tani-
tas tisztdzasa és kor-, valamint tarsadalom- és kultaratorténeti részletek szerepelnek benne.
Eszerint Mohamed az utolsé proféta, a profétik pecsétje, akivel lezarult az isteni kinyilat-
koztatds torténelmi sorozata, és létrejott az arab vallds. Az dbrahdmi vallisok Istene egy.
Megnevezése El, illetve ennek tobbes szdmt alakja az Elohim/Eloéh, ami az arab nyelvben
Allah formaban haszndlatos. Az iszlam tanitisa majd egy évezred tavlatabol Gjraértelmezte

1 - A modern vallastudomaényi szakirodalom ebben a forméban is hasznalja a TaNaK kifejezést. Berzsenyi a konyvében csak
TaNaK réviditéssel emliti a héber Bibliat.
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és felelevenitette a kozosséget segité szocidlis igazsdgossag rendszerét. Bar nem vetette el az
ember konnyelmi és biinos viselkedésre val6 hajlamdnak elvét, azt, hogy a fogyatékossig a
bun biintetése lehetne, kifejezetten tagadta. Az ember sériilékeny és halandé teremtménye
Istennek, ennek révén képes testben és — mint a metaforikus értelmezések is mutatjak — 1é-
lekben is a tokéletlenségre. Isten azonban megteremtette minden betegség ellenszerét, csak
az emberen mulik ezek felfedezése, alkalmazdsa és a metaforikus értelemben vett gyogyulas
elfogaddsa. Az iszlam alapvetd kinyilatkoztatdsdban ember- és tarsadalomkozpontd vallds,
melynek tanit4sai szintén aldozatul estek a hatalmi akarat tdrténelmi torzitasainak (Berzse-
nyi, 2017: 5-6).

Megfigyelhet6, hogy a kirekesztés és a befogadds koronként és tarsadalmanként vélto-
zott a torténelem sordn. A szocidlis szolidaritds nehezen alakult ki. A fogyatékos embereket
id6nként elpusztitottdk, idénként cirkuszban mutogattik vagy luxuscikként adtik-vették
ket (K4lmédn-Konczei, 2002). Napjainkig feszitd probléma, hogy meddig tart a térsa-
dalom tiirelme és anyagi dldozatkészsége. A legfejlettebb kulturdkban természetesen nem
kérdés, hogy az eltéré képességti embereknek is ugyanaz jir, mint az épeknek. Csakis a koz-
megegyezésen miulik, hol huzzuk meg a hatarvonalat.

A kotet egyediildllé mi, fejezetei kiillon is értelmezhetdk, és nemcsak ismeretterjesz-
t6, hanem oktatdsi célbdl is hidnypétld anyag a szakirodalmak palettdjén. Multidiszcipli-
naritdsat tekintve — a teljesség igénye nélkil — valldstorténeti, pedagdgiai, antropologiai és
gyogypedagégiai néz8pontbol is relevéns irs. Felvetései nemcsak tdjékozottsagunkat gaz-
dagitjék, hanem reményem szerint Gjabb kutatisokat eredményeznek ezen a teriileten. Szi-
vesen propondlom a fels6oktatas iranyaba is — féként pedagdgiaval, teologidval, filozofiaval,
kultaréval, tirsadalomtorténettel foglalkozé féiskoldk, egyetemek szdmdra — mint ajanlott
szakirodalmat.

A disszertdci6 tanulmédnyozasa utdn 6sszefoglalva elmondhaté, hogy a kiilonb6z6 kul-
turdkban a fogyatékos személyekkel valé bandsmdd killonbségei a ,fogyatékossig” megha-
tarozdsaval kezd6dnek, és az adott kultdra értékeitdl, normaditdl fiiggnek. Napjaink fogyaté-
kossagiigyi problémadit, tdrsadalmi 6sszefiiggéseit leginkdbb ugy érthetjitk meg, ha ismerjiik
az el6z6 korszakok kulturalis kozegeit is. A kotetben a kiemelt valldsi tanitasok és befolyd-
suk vizsgdlata nyomadn az elfogaddsra és az elutasitdsra vonatkozoéan kialakult két évezredes
hagyomdny alapjait képezd, ma is érvényes megallapitisok olvashatok. A szerzé tobbszor
hangsulyozza, hogy a nagy vilagvallasok koziil a zsid6sdg, a kereszténység és az iszlam szent
konyveinek tanitisa nem tartalmaz indokolatlan kirekesztést a fogyatékos személyekre vo-
natkozdan.
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A fogyatékos emberekkel kapcsolatos nézetek, kérdések az emberiséggel egyidések,
azonban lényegiik folyamatosan véltozott a torténelem sordn. Bizonyos fordulatok hatdsara
a tarsadalom mindig megproébalta értékelni, besorolni a fogyatékos személyeket. Berzse-
nyi a kiilonb6z6 korokban alkalmazott értékméréként az egyén tarsadalmi hasznossagat, a
vallasi elfogadottsag mértékét, a killsé megjelenés esztétikai jellemz6it, a koz6sség erkolesi
megitélését, a tanithatdsdgot, nevelhetéséget, a gydgyithatdsigot, a tudomdnyok fejlettségi
fokat, az eltartdsi koltségeket, a kozosség érzékenységét és tolerancidjat emeli ki. Mindezek
bizonyitjak, hogy nem volt és ma sem létezik egységes szemlélet a fogyatékossaggal kapcso-
latban.

Az alaptézis mindig az, hogy Isten minden embert sériilékenynek és halandénak terem-
tett, ami nem mindsités, hanem létéllapot. Példdul a négy evangélista szdmos taldlkozasrdl
szémol be Jézus és fogyatékos emberek kozott. Az Ujszovetség gyogyit torténeteit megfo-
galmaz¢ taldlkozédsok Jézus Krisztusnak az ezen emberek iranti tiszteletérdl és szeretetérél
szélnak. Ezek azonban nem csak gydgyito torténetek, hiszen olvashatunk olyan esetekrdl
is, amelyeknél a ,jelenlévoket” az egyéni fogyatékossigaikkal egyiitt elfogadjak. A szerz6
miivében a hdrom vallas kell6 mennyiségi teoldgiai és hagyomdnyirodalméra tdmaszkodva
a kutatdsi anyag 6sszehasonlit6 elemzését kor- és fejlddéstorténeti hatirok kozé rendezi.

»Egy tobb évezredes vallasi torvény is lehet az onkritika szabdlyozo6ja, és atértelmezve,
megfosztva ok-okozati 6sszefiiggéseitdl valhat a leggonoszabb eszkozzé. E torténeti kutatds
fontossaga abban 4ll, hogy a szabélyozok kialakulasanak koriilményeit vizsgdlva megkisérel-
je tisztdzni az eredendd okokat, és megvélaszolni az ebbdl ad6dé kérdéseket” (Berzsenyi,
2020: 202).
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MALTAI . TANITASOK A FOGYATEKOSSAGROL o
TANULMANYOK AZ ABRAHAMI VALLASOK SZENT KONYVEINEK FOGYATEKOSSAGKEPE

DISABILITY-HUMAN IDEAL
OF ABRAHAMIC RELIGIONS

Abstract

The book is the research of Dr. Emese Berzsenyi, a religious historian, in order to
present the history of disability in a comparative way from the point of view of the
religions of Abraham.

It provides a comparative, comprehensive picture of the teachings of world religions
on how they approached and what they preached/said/taught about disability,
about people with disabilities. The emphasis is on comparability. Because people
with disabilities were the most vulnerable social group in all ages, they were, in
most cases, protected in an unusual way by laws and customs. In the case of the
three Abrahamic religions, Judaism, Christianity, and Islam believe, they analyze
their teachings about people with disabilities, showing that, in order to avoid repe-
tition, Judaism is the basis and, in the others, only differences and reinforcements
are emphasized.

The older and more widespread the social teaching of a religion, the more difficult
it is to uncover the deformed segments and reintegrate them into culture in their
renewed/ cleansed form. The modern detours of the dissertation serve the presenta-
tion and necessary justification of this process.

Keywords: Judaism, Christianity, Islam, disability
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