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Absztrakt

Tanulmdnyunkban arra keressiik a vdlaszt, hogy a keresztyén antropoldgia ho-
gyan hat a fogyatékos személyeket segitd keresztyén szocidlis munkdra. Fontos
kérdésiink, hogy mivel jdrulhat hozzd a keresztyén hit a fogyatékos személyek
segitéséhez. Gondolkoddsunk egyik vezérfonala a Magyarorszdgi Reformdtus
Egyhdz Zsinata dltal 2016-ban elfogadott Confessio Vitium. Irdsunk kiemelten
foglalkozik a bibliai emberképbdl fakadd keresztyén szocidlis munka fogyatékos

személyek segitésében megjelend hozzdadott értékének bemutatdsdval.

Kulcsszavak: spiritualitas, szocidlis szolgiltatisok, egyhdzi intézmények, fo-
gyatékossdg, keresztyén szocidlis munka

»-.. havalakinek a ldba vagy akdr csak a legkisebb ldbujja fdj, a szem odafordul, az ujjak
utdnanyiilnak, az arc ésszerdncolddik, az egész test meggornyed: valamennyi rész a testnek
ezzel az apré tagjdval van elfoglalva; viszont ha kell6 dpoldsban részesiil,

akkor az valamennyi tagnak jélesik.”

Luther Mérton

(Csepregi-Horvath, 2015: 149)

Bevezetés

Amilyen hosszt utat tett meg a szekuldris szocidlis munka, hogy elszakadjon spirituélis gy6-
kereitél a 19. és a 20. szézadban, olyan hosszud utat kell megtennie a keresztyén szocilis
munkdanak, hogy visszanyerje identitdsat, és egyrészt megszabaduljon a humanista teoldgia
tévedéseitSl, mdasrészt beépitse a tarsadalomtudomdnyok eredményeit sajit megkozelités-
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modjéba. A keresztyén szocidlis munkdnak nem csak abban kell kézremikodnie, hogy a
lelki egészséget a szocidlis munka célfiiggvényében erdsitse. Nem is csak abban, hogy a lelki
egészség tényezdi kozott a spiritualitdst hangsulyozza, hiszen szdmtalan spirituélis tan, né-
zet és felfogas létezik. Abban is feladata van, hogy végig a Szentirds' alapzatdn dllva rdmutas-
son a keresztyén segitémunka gyokereire, elméleti és gyakorlati dilemmdira, médszereire,
eredményeire és kihivasaira.

A fogyatékossagtudomdnyi kérdéseket ezen tanulmany keretei kozott a protestdns, ko-
zelebbrél a reformétus teoldgiai alapvetéseken keresztiil vizsgaljuk.

Az alédbbiakban arra keressiik a vélaszt, hogy a keresztyén antropolégia hogyan hat a
keresztyén szocidlis munkara, elsésorban a fogyatékos embereket segit szocidlis munkara.
Fontos kérdésiink tovdbba, hogy mivel jarulhat hozz4 a spiritualitds, a keresztyén hit a fo-
gyatékos személyek segitéséhez.

A keresztyén emberkép

A Magyarorszagi Reformatus Egyhdzban éppen a fogyatékos személyek segitésével
kapcsolatban sziiletett néhany éve fontos és megkeriilhetetlen zsinati nyilatkozat. A Con-
fessio Vitium cimt élldsfoglaldst az egyhdz zsinata 2016-ban fogadta el.*> A dokumentum,
melynek szerz6je Fekete Karoly tiszantuli piispok, a fogyatékos személyek segitésének ke-
resztyén megkozelitését a Szentirds emberképére épiti. Kiindulopontja az a tétel, hogy Isten
minden embert a sajit képmaséra teremtett (1M6z 1,2; 1,31). A keresztyén teoldgiai ant-
ropoldgia tanitdsa szerint az ember teremtettsége révén ,imago Dei”. Ez az ember azon tu-
lajdons4ga, amely megkiildnbézteti minden mas teremtménytdl (Victor, 1953). Karasszon
Istvén (2016) azt az igen fontos kérdést teszi fel, hogy az ember fogyatékosséga valtoztat-e
az ember istenképtiségén. Ha az isteni kijelentés és az erre reflektdlé teologiai alapvetések
alapjén elfogadjuk az ember ,imago Dei” tulajdonsédgdt, akkor a feltett kérdésre egyértel-
mien azt kell vélaszolnunk, hogy az ember fogyatékossédga nem valtoztathat az ember is-
tenképuségén.

Isten szemsz6gébol az ember legmeghatirozobb vondsa nem testi vagy értelmi képes-
ségének mértéke, hanem az, hogy bar 6 sajét képére teremtette az embert, ez a kép a biin-
esetben megrongdlédott, és elveszett az emberbdl a Teremtd szavara rezondlé sziv. Nem
kiilonbdziink abban, hogy mindnyéjan vétkeztiink (Rém 3,10-12). Isten elétt tehat mind-
annyian fogyatékosok vagyunk: legfébb fogyatkozisunk, hogy vétkeink miatt el vagyunk

1 - Tanulményunkban a szentirdsi szovegeket a Magyar Bibliatérsulat uj forditast Biblidjabol idézziik.

2 -7s-79/2016. 11. 16. Zsinati hatérozat a fogyatékossaggal él§ testvéreink befogadasarol.
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szakadva téle. Nincs killonbség ember és ember kozott a terdpidban sem: az ember csak
Jézus Kurisztus altal lesz igazzd. ,Isten abban mutatta meg rajtunk szeretetét, hogy Krisztus
mar akkor meghalt értiink, amikor béinésok voltunk” (Rém §,8).

Az egyhdzi alldsfoglalisban a bibliai emberképet, a btineset miatti diagnozist és a
terdpidt koveti mindennek kovetkezménye a fogyatékos személyekkel val6 kozosségvilla-
lasra. A Krisztus altal elnyert megigazuldsbol ugyanis kovetkezik a krisztusi példa megélése,
amely a fogyatékos személyek esetében a feltétlen, Snmagit is feldldozo szeretetet jelenti. Es
a Krisztus-kévetés ezen kovetkezménye nemcsak individualisan érvényes, hanem az egész
Krisztus-testre is.

»A keresztyén gyiilekezetnek a Krisztusban mdr megjelent és az tidvisségben majd tokéletesen
kiteljesedd Isten orszdgdt kell visszatiikroznie, ahol nincs tobbé ép ember és sériilt ember,
hanem minden mindenekben Krisztus” —

fogalmaz a Confessio Vitium.

Ugyanakkor tovébbi két kovetelmény is fakad a fentiekb6l. Egyrészt a fogyatékos sze-
méllyel kapcsolatban is torekedni kell arra, hogy tanitvény legyen (v6. Mt 28,19), mésrészt
a mdr uj életet nyert fogyatékkal é16 tanitvanynak is hasznélnia kell adottsagait, képességeit
Isten orszaga épitésében. Ahogy Pil irja: ,killonb6z6 ajéndékaink vannak, eszerint szolga-
lunk is” (Rém 12,4-6).

Mefibodset

A fogyatékos személyek segitésének legszebb 6szovetségi példdja David kirdly nevéhez
kotodik. Az el6z6 kirdly, Saul és fia, Jonatdn haldla utdn Dévid lesz Izrael kirdlya. Megte-
hetné, hogy élvezi gy6zelmét, eltiporja el6dje és nagy ellenfele nemzetségét, és kegyetlen
bosszit all. O azonban emlékszik legkedvesebb baratjanak, Jonatinnak tett fogadalmara
(1S4m 20,15), s felteszi a kérdést: ,Maradt-e még valaki Saul hdza népébé], akinek hiséggel
tartozom Isten el6tt?” (2S4m 9,3). Az 6reg szolga, Ciba elmondja, hogy Jonatdnnak él még
egy fia valahol, a neve Mefibéset. Mindkét 1abara béna, mert amikor még gyermekkoraban
csalddjaval egyiitt menekiilnie kellett, a dajkdja felkapta, de rohands kdzben elejtette, és a
mind@ssze Stéves gyermek megsantult (v6. 2S4m 4,4). Ciba elmondja, hogy most éppen
hol él Mefib6set. Dévid azonnal a palotdba hivatja a fiit. Az rettegve jon, hiszen a legyo-
z6tt ellenfél unokdja. Foldre borul Dévid el6tt. De a kirdly azt mondja: ,Ne félj, hiszen én
hiiséggel tartozom neked apddért, Jonatdnért, és visszaadom neked nagyapddnak, Saulnak
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minden foldbirtokat, te pedig mindenkor az én asztalomnél étkezel” (254m 9,7). Majd Cibéa
fiait és szolgdit utasitja Mefiboset ellatdsdra.

Miért tette ezt David? A kulcs a 9. fejezet 3. versében olvashato: Isten el6tt hiiséggel
tartozott a fogyatékos fiunak. Az egyhdz fogyatékos emberek felé végzett szolgalatinak
ugyanez az alapja: Isten el6tt hiséggel tartozunk nekik. A torténet nagyon pontosan ravila-
git, hogy Dévidot nem a fogyatékos emberen val6 konyoriilet vezette, hanem Isten el6tt
tett eskijje, Jonatannal kotott szovetsége. Természetesen Isten irgalmas, hiszen Krisztusban
megkonyorilt a binben él6 embervildgon. A fogyatékos emberek segitése az egyhdzban és
a keresztyén szocidlis munkdban mégsem egyszertien az irgalmassdgbol téplélkozik.

A torténet a keresztyén ember szdmdra ugyanis egyértelmuien utal Krisztusnak a kitaszi-
tottakkal val6 kozosségvillaldsdra. Az ember éppen tigy esett ki a biineset kovetkeztében az
Istennel valé kozosségbol, ahogy Mefiboset kiesett a dajka kezébdl, s ennek kovetkeztében
éppugy fogyatékossa is valt. Fogyatékos minden ember az Isten szine el6tt. Mefiboset mesz-
sze tavol él Davidtol, ahogy az ember is tévol van Istent6l. De Dévid egy szdmdra szeretett
személy kedvéért behivja és asztalahoz iilteti ellensége leszarmazottjit, éppugy, ahogy Isten
sajat Fia kedvéért hivja és virja az embert a mennyei menyegzdre. Es Isten éppugy sajit
gyermekének tekinti az igy hozza megtért embert, ahogy Dévid is ,kiralyfinak” szolittatja
Mefibosetet. Az ember épptigy lesz adoptalt gyermek, és éppugy kapja vissza kiralyi 6rok-
ségét IstentSl, mint Mefibéset Davidtol.

Isten tehdt egyszerre van tekintettel a testi és a lelki fogyatékossagra. Az egyhdznak a
fogyatékos emberek felé végzett szolgalatat tehdt azzal az ontudattal kell végeznie, hogy a
legcélzottabb, leghatékonyabb és legeredményesebb segitémunkat végzi, amikor nemcsak
a testi szitkségletekre fokuszal, hanem a lelkiekre is, s nemcsak a fogyatékos ember lelki
igényeit tartja szeme el6tt, hanem Krisztus parancsat is. Az egyhdz segit6 szolgélata mindig
egyszerre mutatja fel Isten egyiittérzé és redemptiv szeretetét. A keresztyén szocialis munka
spiritualitdsa ezért soha nem meriilhet ki a lelki problémak kezelésében, a lelkigondozds-
ban, hanem mindig magéban kell hordoznia a redemptiv szeretet kozvetitését.

Ezt az invitaldst hangstlyozza Jézus, amikor arrdl beszél, hogy a szeretet sz6tarabdl to-
roljiik ki a reciprocitdst. Annak segitsiink — mondja Jézus —, aki nem tudja ezt viszonozni:
»Ha ebédet vagy vacsorit készitesz, ne a barataidat hivd meg, ne is a testvéreidet, a roko-
naidat vagy a gazdag szomszédaidat, nehogy viszonzasul 6k is meghivjanak téged. Hanem
ha vendégséget rendezel, szegényeket, nyomorékokat, santakat, vakokat hivjil meg, és bol-
dog leszel, mert nincs mibél viszonozniuk” (Lk 14,12-14).

Sét, a fogyatékos ember bizonyos értelemben felértékel6dik a meghivaskor. Jézus a nagy
vacsora példézatéban rimutat, hogy a hivatalos meghivottak mind kimentik magukat, ezért
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a vendéglat6 azt mondja a szolgdjanak: ,Menj ki gyorsan a varos utjaira és utcdira, és hozd
be ide a szegényeket, a nyomorékokat, a santkat és a vakokat!” (Lk 14,21). A hézigazda
tehdt azokat tlteti asztaldhoz, akik a vildg szemében szdmkivetettek.

A fogyatékos emberek felé megnyilvinul6 szeretet mésik jellemzdje a helyredllitds.
»Megrepedt nddszalat nem tor el, és fiistolgd mécsest nem olt ki” (Mt 12,20) - idézi Jézus
Ezsaids profétit. A megrepedt nddszdl az elromlott, hasznavehetetlen, nem miikddd és ezért
kidobandé dolgok szinoniméja itt. A térsadalom sokszor igy tekint azokra az emberekre,
akik valamilyen hétrannyal élnek, mert valamilyen tekintetben nem funkcional jél az életiik.
Jézus ezzel szembedllitja a helyredllité szeretetet, amely minden megtért emberi életnek
vissza tudja adni eredeti értelmét, melyet a teremtettségben kapott.

Mindenki tud segiteni egy fogyatékos embernek, de csak egy keresztyén ember tud
Krisztus nevében segiteni. Csak a keresztyén ember tud ugy segiteni, hogy az Isten dics6-
ségére torténik.

A bibliai emberképbdl fakadé kovetkezmények a fogyatékos
személyekkel kapcsolatos segitomunkara nézve

A Confessio Vitium fent ismertetett kiinduldsi pontja tehat azt jelenti, hogy a szocialis segi-
t6tevékenység keresztyén értelmezését az emberre vonatkozd bibliai kijelentésekbdl vezet-
hetjiik le. Az aldbbiakban attekintjiik azokat a konkluzidkat, amelyek alapjan ez az értelme-
zés megalkothato.

1. Teremtettség

»Hissziik, hogy Isten minden embert a sajdt képmdsdra teremtett.”
(Confessio Vitium)

A Biblia szerint az embert Isten teremtette, sajit képmadsdra teremtette, sajat lelkét lehelte
bele, és teremtését jonak latta. Isten teremtési rendjében az ember nem egy a teremtmények
kozott, hanem kitiintetett szerepe van: 6 az Isten altal megbizott gazddja a tobbi teremt-
ménynek. Az ember nem egy evolicids folyamat produktuma. Ebbél az kovetkezik, hogy
az emberi lét teljessége, kiteljesedése, értelme a Teremtd nélkiil nem értelmezhetd. A terem-
tettségbdl kovetkezik a tiszteletben tartds kovetelménye is. A szekularis szocidlis munka az
embernek adando tisztelet kovetelményét a kanti filozéfidban taldlja meg. Kant szerint az
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embert nem az istenképiiség és a teremtettség teszi moralis 1énnyé, hanem az, hogy egyediil
az ember képes torvényt alkotni a maga szdmadra. Ezt nevezi Kant az akarat autonémidjinak,
melynek torvénye a kategorikus imperativusz.® A keresztyén nézépont alapjin is meg kell
adnunk a tiszteletet az emberi személynek, de ez nem a kanti autoném akarat fogalmaban
gyokerezik, hanem az istenképtiségben és a teremtettségben. A szekuldris szocidlis munka
tiszteletaddsa negativ kovetelményeket jelent arra vonatkozodan, hogy mitél kell tartézkod-
nia a szocidlis munkdsnak, és kevésbé tartalmaz pozitiv kovetelményeket, hogy mit is kel-
lene tennie. A keresztyén szocidlis munkdban intenzivebben vannak jelen a pozitiv kovetel-
mények, mert a krisztusi engesztel6 aldozatért érzett hala mobilizélja, és az emberért sajat
életét feldldoz6 Krisztus példdja 4l el6tte.

2. Teremtménység

»A Biblia tigy dbrdzolja az embert, mint aki torékeny, sériilékeny, kiszolgdltatott lény, de olyan
teremtmény, akivel Isten torédik.”
(Confessio Vitium)

A Biblia tanitdsa szerint az ember Isten teremtménye. Ebbél kovetkezéen a nehézséggel
kiizd6 ember segitése soha nem meriilhet ki a materidlis segitségnyujtasban, hanem ki kell
terjednie a spiritualitisra. A teremtménységbdl az is kovetkezik, hogy a szocidlis jollét nem
lehet célallapot a keresztyén szocidlis munka szdmdra. A szocidlis biztonsig elérése nem
6nmagdban vett érték, hanem eszkoze annak a magatartas-véltozasnak, amely akkor kezdé-
dik el, amikor a teremtmény rdébred teremtettségére. A teremtménységbdl az is kovetkezik,
hogy a keresztyén szocidlis munka tisztaban van azokkal a korldtokkal, amelyek az embere-
ket folyton visszahtzzdk, és amelyek rendkiviil nehézzé teszik a szocidlis problémék végle-
ges megolddsat. A keresztyén szocidlis munka kevéssé tépldl illaziokat az ember ,6njavitd”
képességeit illetden.

A bibliai emberkép (antropoldgia) szempontjabél a fogyatékos ember és a nem fogya-
tékos ember is — fogyatékossdgaval és kiilonboz8ségével egyiitt és annak ellenére — Isten
képére és hasonlatossagéra teremtett ember (Karasszon, 2016).

3 - Az autondm akarat és a szabadséag viszonyarol lisd Szegedi, 2016.
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3. Bun

»Emberi dllapotunk Isten szine el6tt — minden ldtszolagos kilonbség ellenére — nem kiilonbozik
abban, hogy mindnydjan vétkeztiink (Rém 3,10-12). Isten elétti legnagyobb fogyatkozdsunk
és legnagyobb akaddlyoztatdsunk biings voltunk: biinokkel a hdtunk magott és biindktdl ve-
szélyeztetetten éliink, mindnydjan sziikséget ldtunk, sziikolkodiink Isten nélkiil, még ha esetleg
luxuskoriilmények kozott éliink is. Mindannyiunknak vannak fogyatkozdsai, mert ajkunk
néma megszolitani a szenvedd felebardtot, filiink siiket meghallani embertdrsunk panaszdt,
szemiink vak megldtni a nyomorult szenvedését.”

(Confessio Vitium)

A keresztyén szocidlis munka az emberi természetnek nemcsak a teremtett oldalaval foglal-
kozik, hanem az eredendéen blinos és a Teremt6tdl elszakitott oldalaval is. Ezt a szekuldris
szocidlis munka nem képes értelmezni és elfogadni. A Biblia tanitdsa szerint a biin nem
rossz cselekedetek elk6vetése, hanem éllapot, melybe belesziiletiink: az istennélkiiliség 4l-
lapota. Minden ember ebben a biinben sziiletik (v6. Rém 3,23). A btin hat4sira az ember
istenképtisége elhomalyosul, megromlik. A btin hatdssal van emberi mivoltunk valamennyi
— intellektudlis, erkolcsi és esztétikai — aspektusdra, és érinti az emberek alkotta kozosségek
minden szintjét, csalidon keresztiil a tarsadalomig. A Biblia tanitdsanak fontos eleme, hogy
nemcsak biinds természetiinkkel vagyunk tisztdban, hanem engedetlenség sziilte cseleke-
deteinkkel is, amelyekért elszdmoltathatok vagyunk. A szociédlis munkdsok gyakran kifogé-
soltdk a személyes biin keresztyén hangsulyozasat, mert ugy tlinik, hogy ezzel az embereket
hibaztatjék sajat problémadikért, és ez egyszerre igazsdgtalan és haszontalan. Ez a vid nem
képes megkiilonboztetni a hibaztatdst és a felelosséget. Hibaztatni azért szoktunk, hogy
részt vegyiink a videmelésben; felelésséget pedig annak érdekében tulajdonitunk, hogy
reményt nydjtsunk. A keresztyén tanitds arra szolit fel benniinket, hogy az utébbit valasz-
szuk, s ne az el6z6t. Ezenkiviil a felel6sséget széles korben kell elosztani, és nem csupéan
azokban az emberekben kell élnie, akik tapasztaljik a problémakat, ugyanakkor nem szabad
teljesen eltavolitani télik. A keresztyének hisznek a felel6sségben: nem azért, hogy itéletet
mondjanak mésok felett, magukat kimentve, hanem azért, mert hisznek egy jobb vildgban,
amelynek létrehozasdra Isten hivta el az embereket, és amelyrdl Isten rendelése szerint kell
gondoskodnunk. A felel6sség tagaddsa annyit jelent, hogy elfogadjuk a vildgot olyannak,
amilyen. A szekuldris szocidlis munka nem tud mit kezdeni a btin fogalmaval és az emberi
természetre kifejtett hatdséval. A szocidlis munka szerint bin nem létezik a fentebb kifej-
tett bibliai értelemben. A humanista alapokon nyugvé szocidlis munka elméletei szerint az
emberek alapvetden jok, de rossz kiilsé hatdsok, példdul az anyagi nélkiilozés vagy a rossz
nevelés kovetkezményeit kénytelenek elszenvedni. Ha ezeket a hatdsokat enyhitjiik, kiki-
sz0boljiik, akkor felel s magatartdst fogunk tapasztalni.
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4. Helyrehozhatosag

yValljuk, hogy »Isten abban mutatta meg rajtunk szeretetét,

hogy Krisztus mdr akkor meghalt értiink, amikor biingsok voltunk« (Rém S,8).
Isten megdlto tervét személyvdlogatds nélkiil minden emberért — akdr
fogyatékos személy, akdr nem — végrehajtotta Jézus Krisztusban.”

(Confessio Vitium)

A keresztyén tanitds csicspontja, legfontosabb tizenete éppen a helyredllithatésig. Isten
Ujra tudja teremteni a blinesetben Gsszegytir6dott, szinte felismerhetetlenné valt embert.
Esahogy a biin atjarja az emberi élet minden aspektusat és kozosségét, ugyantgy a Krisztus
keresztje altal elvégzett megvaltoéi munka is meghataroz6 az ember életének minden dimen-
zi6jiban és szinterén. Eppen ebbdl fakad az egyik legfontosabb kovetkeztetés a szocidlis
munkéra nézve. Mivel Isten ujjateremt$ akarata az emberi 1ét valamennyi részére kihat,
a szocidlis munkdnak azok a moddszerei, amelyek Istent kihagyjék, mindenképpen dtme-
neti, felszines és részleges eredménnyel jarnak. A szekuldris szocidlis munkédnak az elmult
évtizedekben kidolgozott mddszerei és elméleti alapjaik mindig abbdl indulnak ki, hogy
az ember meg tud véltoztatni egy mdsik embert. Ezért van 6ssze nem csiszolhat6 ellentét
azon nézetek kozott, melyek szerint egy ember személyes és szocidlis megvaltoztatdsaban
a spiritualitdsnak van vagy nincs szerepe. Tovédbba a biinckre van bocsdnat. A megbocsitas
szerepe a keresztyén szocidlis munkdban nagyon fontos lehet, példdul csalddi konfliktusok
rendezésében.

5. A halal és a halal utani élet

Az ember spiritualitdsinak fontos része, hogy életiink valamilyen médon a haldl utdn is
folytatédik. A keresztyén tanitds szerint az élet végén a haldl nem pont, hanem kettéspont,
mert aszerint folytatodik Istennel vagy Isten nélkiil, hogy a haldl el6tt megtortént-e az isten-
kép helyredllitdsa, vagy sem.

A szekuldris szocidlis munka a halalhoz éltalédban valamilyen kudarcot kapcsol, mert f3j-
dalmat, szenvedést, veszteséget, gydszt hoz. A humanista pszicholdgia és szocidlis munka
gyakorlata a haldlhoz és a haldl utdni élethez kapcsolodé spiritualitds figyelembevételével
még ados.

Akeresztyén szocidlis munka nemcsak a haléllal kapcsolatos problémak kezelésében tud
segiteni, hanem a halal utdni életre vonatkoz6 spiritualitast is be tudja épiteni.
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Feltehetjiik a kérdést, hogy mi is az a tobblet, amelyet a keresztyén gondolkodds tud
adni a haldllal szembesiil6 embernek. Bibliai értelemben a halal a buneset 6ta az emberi
élet természetes befejezése. Abraham hal4lardl azt irja a szentird, hogy ,betelve az élettel”
(1M6z 25,8) hunyt el. Ez mér nmagaban tébbletet hordoz a pusztdn humanisztikus felfo-
gassal szemben, mert az az egyetlen sz6, a ,betelve” jelenti azt, hogy nemcsak ugy vége lett,
nemcsak elillant, hanem megtelt, a maga teljességében egész és befejezett.

A keresztyén ember a haldlra is ugy tekint, mint az Istennel valé kozosség kiilonos ajan-
dékara (Ribar, 1997).

6. Kozosség

»Isten akarata, hogy a gyiilekezet kozosségébe befogadjuk
fogyatékossdggal él6 testvéreinket.”
(Confessio Vitium)

A keresztyén egyhdzak miikodésének egyik alapvetd littatéja, hogy mindenkor a testvéri
kozosségteremtésre torekszenek. A Krisztus koril 6sszegytlt tanitvanyi kor és a késobbi
6sgytilekezetek egyik legfontosabb kiildetése az volt, hogy a megszolitott kozosségek gyi-
lekezetté véljanak, ami éltal Krisztussal keriilnek valodi kapcsolatba. A keresztyén kozos-
ség eredete a teremtéstorténetben keresendd. A teremtés soran Isten az embert kozosségre,
kapcsolatra teremtette. Kapcsolatra a Szentharomsdg Istennel, és kapcsolatra egymadssal.

A Biblia beszdmoldja szerint Isten mindazt jénak talalta, amit teremtett. Az egész te-
remtésben egyetlen olyan mozzanat akadt, amelyre Isten azt mondta: nem j6. ,Nem jo az
embernek egyediil” (1Méz 2,18). A vildg teremtése nem az elsd, hanem a masodik ember
megteremtésével fejez6dott be. A keresztyén vilaglitisban nemcsak az ember viseli Isten
képét, hanem a kozosségek is. Maga Isten is kozosség — Szenthdromség.

A keresztyén szocidlis munka mindig azokban a kozosségekben is értelmezi a szocié-
lis krizist, amelybe Isten belehelyezte az embert. Elsésorban a Teremtdvel valé kozosség-
ben, majd a csaldddal, a gytilekezettel, a szomszédsaggal alkotott kozosségben. A szekularis
szocidlis munka is hangsulyosan foglalkozik a kozosségekkel. A kozosségi szocialis munka
kiilon helyet foglal el a szocidlis munka paradigmdjén beliil. Ettél még kijelenthetd, hogy
a szocidlis munka kézéppontjdban mindig az egyén all: neki vannak problémdi — persze
nem fiiggetleniil a kornyezetétél, csalidjatol —, és neki igyekszik segiteni a szocialis mun-
kés. A szocidlis szolgdltatisok az emberek problémdinak individudlis struktdrdira épiilnek.
A keresztyén szocidlis munka nem azzal érvel, hogy egyes embereket szocidlis nehézségeik
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miatt kiillon bandsmédban kell részesiteni, hanem azt mondja, hogy egyrészt teremtettségi
statuszdban minden ember egyenld, mdsrészt képességeik, tulajdonsigaik és szitkségleteik
tekintetében az emberek killonboznek, és ezeket a kiilonbségeket nem lehet figyelmen kiviil
hagyni. A szekularis szocidlis munka eszkéze a szelektiv esetkezelés. Ugyanakkor épp sze-
lektivitisa okoz sokszor kényelmetlen érzést, megbélyegzést, szégyenérzetet a szolgdltatast
igénybe vevSknek. A keresztyén szocidlis munka nemcsak kozosségalapi, hanem mindig
tartalmaz meghivast is a kozosségbe. Egy olyan kézosségbe, amelyben nincsenek sziikolko-
dék (v6. ApCsel 4,34).

Dietrich Bonhoeffer magyarul is megjelent Szentek kizdssége cimt mitvében (1997) kii-
16n6s figyelmet szentel a keresztyén kozosségi élet bemutatdsdnak. Harom fontos teriiletrél
beszél, amely segit benniinket annak megértésében, hogy mit is jelent keresztyénként ko-
z0sségben lenni, kozosséget alkotni:

»El6szor is azt, hogy Jézus Krisztus akaratdbol sziikségiink van egymdsra”
(Bonhoeffer, 1997: 11).

Sziikségiink van egymasra, az ép (l4tszolag ép) gyiilekezeti tagnak sziiksé-
ge van a fogyatékos gyiilekezeti tagra, és a fogyatékos gyiilekezeti tagnak
sziiksége van az ép felebardtra. Krisztus maga is taldlkozdsai sordn igyeke-
zett mindig kiilonos figyelemmel fordulni a nélkil6zékhoz, a periféridn
1év8khoz, az elesettekhez.

»Mdsodszor azt, hogy csakis Jézus Krisztus dltal taldlunk egymdsra” (Bon-
hoeffer, 1997: 11).

Krisztus ltal, a keresztyén gyiilekezeten beliil lehet taldlkozasunk. Juhasz
Zsoéfia ezt Ggy fogalmazza meg, hogy ,az egyhdz egysége a fogyatékosokat
is magédban foglalja. Az egyhdz igyekszik egységet teremteni, és keresni az
utat minden ember felé” (Juhdsz, 2013: S1).

w»Harmadszor pedig azt, hogy Jézus Krisztusban Isten oroktél fogva kivd-
lasztott, a miilé idében elfogadott és mindérékre egyesitett minket” (Bon-
hoeffer, 1997: 11).

A misik, a felebardtom elfogaddsdnak alapja nem mds, mint az, ahogyan
Krisztus is elfogad engem. A megeldz6 szeretet, amely képessé tesz elfo-
gadni azt, akit sajt erémbél nem biztos, hogy képes lennék elfogadni.
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Ma a térsadalompolitikai célkittizésekben sokszor hallani a befogaddsrél. A fogyatékos-
sagpolitikai teriileten még inkabb el6térbe keriiltek a kozosségi alapt ellatdsok, a norma-
litds paradigmajan keresztiil pedig a fogyatékos emberek bevezetése a lokélis kozosségbe.
A gyiilekezeti 1ét, keresztyén kozosségeink lehetnek azok a helyek, illetve vélhatnak azokka
a helyekké, ahol a gytilekezet egysége, kozossége el6segitheti a minél nagyobb elfogaddst.
»Csak Krisztus éltal tartozunk egymdshoz, 4m Krisztus altal csakugyan egymashoz tarto-
zunk, mindenestiil és mindorokre” (Bonhoeffer, 1997: 15).

Osszegz6 gondolatok

Dolgozatunk elején vadloan allt a kérdés, hogy mivel jarulhat hozza a spiritualitas, a ke-
resztyén hit a fogyatékos személyek segitéséhez. A fogyatékossagtudomdnyi diskurzusok
kozepette az egyhazi szerepviéllalds elemzése, bemutatasa a legtobbszor megragad a fogya-
tékossag mordlis modelljének bemutatisandl, igy mintegy egyoldaltan aldtimasztva azt a
kozvélekedést, amely szerint a fogyatékossig jelenléte nem mds, mint ,isteni biintetés”. Ez-
zel szemben azt kell litnunk, hogy a keresztyén antropolégia ennél tovabb haladt, és azt ta-
nitja, hogy amikor Krisztus emberré lett, nem tokéletes testet 61ttt magara, hanem felvette
az emberi 1ét korlatozottsdgit, a test sebezhetdségét és toredezettségét. Igy azt mondhatjuk,
hogy magit a fogyatékossagot sem torolte el, sokkal inkdbb 4tértelmezte. Dolgozatunkban
igyekeztiink bemutatni — ha nem is mindent kimerit6en — azt az értelmezési keretet, amely
megadja a legitimdcidt a spiritualitds fogyatékos személyek segitése sordn betoltott és/vagy
betoltendd szerepéhez.

Akeresztyén hittartalom, a spiritualitds azzal adja hozz4 a legtobbet a fogyatékos szemé-
lyek segitéséhez, hogy 6sszekapcsol Istennel, a Teremtével, bekapcsol a kdzosségbe, elvezet
a mésikhoz, és visszavezet 6nmagunkhoz.
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SPIRITUALITYIN CARE FORTHE DISABLED
Abstract

Our paper focuses on how Christian anthropology affects Christian social work
for disabled people. Core question of study is how Christian faith can contribute
to help for those living with disability. Our argumentation is largely built on Con-
fessio Vitium adopted by Synod of Hungarian Reformed Church in 2016. Study
reviews potential added values of Christian faith based social work for disabled
people.
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