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Absztrakt

Jézus, Izajds préféta jovendolését idézve, igy hatdrozta meg messidsi kiildetését:, Az Ur
lelke van rajtam: O kent fel engem, hogy 6romhirt vigyek a szegényeknek” (Lk 4,18).
Az elszegényedd emberek novekvd szdmdt ldtva azt a célt tiiztiik ki magunk elé, hogy
megvizsgdljuk: az egyhdz a Szentirds tizenetébdl kiindulva mit tanit a szegénységrél
és a szegények lelki, anyagi tdmogatdsdrdl. Felhivjuk a figyelmet arra, hogy a szegény-
séget és a vele egyiitt jdrd szenvedést nem Isten biintetéseként kell felfognunk, hanem
mint az emberi biinok kozvetleniil vagy kozvetetten jelentkezd kovetkezményét, amely
azonban hordozhat magdban lelki értékeket. A szegény ember ugyanis tisztdban van
azzal, hogy rdszorul Isten segitségére, aki a segitséget emberi cselekedetek dital adja
meg neki. Igy a szegénység jo cselekedetek el6idézdjévé is vdlhat. Ez alapozhatja meg
a tudatosan vdllalt szegénység értékét is, amely készségessé tesz arra, hogy szeretettel
forduljunk a rdszoruldk felé. A szegényekkel vald torédés példdja lehet Jézus irgalmas
szamaritdnusrdl sz6l6 példabeszéde. Jézus tanitdsa szerint a szegény, kifosztott, az
élet peremére szorult embert érzékeny szivvel észre kell venni, fel kell emelni, cselekvd
részvéttel lelkileg és testileg hordozni kell, végiil a kozvetlen segitségnyiijtds utdn nem
szabad magdra hagyni, hanem gondjdt kell viselni. A szeretetszolgdlatnak ma is ezek
a legfontosabb megnyilvdnuldsai.

Kulcsszavak: evangélium, szegénység, szegények segitése, szeretet, szolidaritas

Néhany évtizeddel ezelétt az egyik budai plébanidn a hivek egy alkalommal arrdl beszélget-
tek, hogy a mai viligban miként lehet megfogalmazni keresztény kiildetésiiket, milyen idészert
programot lehet kit(izni 6nmaguk szdmadra. A tarsasig egyik tagja jelezte, hogy ezt a programot
Jézus a kafarnaumi zsinagdgdban mar megfogalmazta, amikor Izajas proféta szavait idézte: , Az
Ur lelke van rajtam: O kent fel engem, hogy 6rombhirt vigyek a szegényeknek” (Lk 4,18). Néhi-
nyan mosolyogtak, az egyik jelenlev pedig meg is jegyezte: mit tegytink akkor, ha a koriinkben
nincsenek mdr szegények? Abban az id6ben valéban sokan gondolhattak arra, hogy a gazdaségi
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fejlédés majd megoldja a szegénység problémadjét, s lehettek az orszdgnak és a vildgnak olyan
részei, ahol csak ritkan taldlkozhattak szegény emberrel.

Azébta azonban bebizonyosodott, hogy a gazdasagi fejlédés is megdllhat, és ha folytatodik s,
nem biztos, hogy csokkenti a szegények szdmat, hanem néveli a szegények és a gazdagok kozotti
kiilonbséget. A 2008-ban kirobbant gazdasédgi valsdg miatt ez a jelenség még fokozddott. Bebizo-
nyosodott, hogy a biin dltal megsebzett, 6nz6 ember nem szivesen ad a feleslegébdl a szegény-
nek, s6t gyakran el6fordul, hogy még azt sem adja meg neki, ami a munkdja alapjén jarna. Ma is
id8szertinek érezziik, amit Szent Jakab apostol indulatosan mond a népet kizsékmanyoldknak:
»Nos, a bér, amelyet a foldeket learaté munkdasoktdl visszatartotok, ime felkidlt, és az aratok
szava felhatolt a Seregek Uranak fiilébe” (Jak 5,4). Ezt az apostoli szot az elsé szocidlis enciklika
megerdsitette (Rerum novarum, 16) és az utébbi id8ben is gyakran hivatkoznak ra.

A Szentiras lizenete

A szegények tdmogatasa

Ha a Szentirdst a szegénység, a szegények megitélése és a szegényekkel valé tér6dés szempont-
jabol nézziik, azt allapithatjuk meg, hogy dsszetett képet mutat. Altalanossdgban elmondhaté,

hogy az Oszovetség a szegénységet tehernek, megvetésre mélté allapotnak tartotta, a gazdag-
sdgban pedig Isten jutalmét latta (Lyonet, 1976: 1172).

Ugyanakkor az is nyilvinvalé az Oszévetségbdl, hogy Isten nem hagyja magara a szegényt,
hanem segitségére siet (Haag, 1989: 1652). A szegénység megvetésének elsédleges oka az volt,
hogy osszefiiggésbe hoztik a lustasdggal és a hanyagsdggal, amelyet elitéltek. A Példabeszédek
konyvének szerzje szerint, ha valaki lusta, akkor ,a szegénység mint az Gtonallé ratér”, és nyo-
morba jut (vé. 6,11). Egy masik helyen pedig ezt irja: , Aki megveti az intést, annak szegénység
és szégyen jut” (vo. 13,18).

Az Oszovetségben a szegények védelmezdi, sz6sz616i a profétik voltak. Réluk dltaldnos-
sagban elmondhat6, hogy nem a szegénység személyes okaival térédtek, hanem a gazdagok
bineivel, és a tdrsadalomban elkovetett bilinokkel szemben védték a szegénysorba jutott embert.
Amosz proféta igy korholja a szegényeket becsapé gazdagokat: ,Halljétok ezt ti, akik eltiporja-
tok a szegényt, és szorongatjitok az orszdgban a sziikolkddéket [ ... ] csokkentjiik a mértéket,
noveljitk a sékelt, meghamisitjuk a mérleget, hogy megvehessiik pénzért a szegényt, egy par
saruért a sziikolkddét, és eladhassuk a gabona ocsujét” (8,4-7). Mikeas proféta hasonléan ke-
meény szavakkal itéli el azokat, akik elveszik a szegények tulajdondt: ,Megkivinjik a foldeket,
meg is szerzik, a hdzakat hatalmukba keritik. Kezet emelnek a mésik emberre és a hazdra, mind
az emberre, mind az Srokségére” (2,2).

A profétak tanitidsinak megfeleléen az 6szovetségi torvény védte a szegények jogait. Ennek
egyik legfontosabb megnyilvadnuldsa a szombatév és a jubileumi év volt (Lyonet, 1976: 1173).
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A szombatévben, vagyis minden hetedik évben a hitelezének el kellett engednie az adott kol-
csént (vo. MTorv 15,2), emellett megkiilonboztetett figyelemmel kellett a szegény felé fordul-
nia: ,Ne keményitsd meg szivedet, és ne csukd be markod a szegény elétt, inkabb nyisd meg
kezed, s adj szivesen annyit, amennyire csak sziiksége van szorult helyzetében” (v6. MTérv
15,7). A jubileumi, vagyis Stvenedik évben pedig mindenki visszakapta torzsi birtokat, és a rab-
szolgék visszanyerték szabadsagukat (v6. Lev 25,8). Ezzel biztositotték az dnhibajuk miatt vagy
onhibajukon kiviil szegénységre jutott emberek szdmara az ,esélyt”, hogy tjra beilleszkedjenek
a térsadalomba. A torvény ugyanakkor azt is nyilvinvaléva tette, hogy a foldnek Isten a végsé
tulajdonosa, aki azt csak hasznélatba adta az embernek (Budd, 1992: 181). Izajas préféta mér
tulnéz a f6ldi igazsagszolgéltatds hatdrain, és a szegények megsegitésének végs6 megoldasat tid-
vosségtorténeti tavlatba helyezi: azt hirdeti, hogy a Messids egyik fontos feladata a szegények
jogainak védelme lesz. O majd ,igazsdgot szolgaltat az alacsony sorstiaknak, és méltinyos itéle-
tet hoz a f6ld szegényeinek” (11,4).

Az Ujszovetségben Jézus, amikor a szegények megsegitésérdl beszél, a préfétikat idézi. A na-
zareti zsinagdgaban Izajdsnak a Messids kiildetésérél sz016 szavait emliti, amelyek szerint kiilde-
tésének kozéppontjaban az all, hogy ,6romhirt vigyen a szegényeknek”, és hirdesse: ,elérkezett
az Ur esztendeje” (Lk 4,18-19).! Jézus a Nazéretben meghirdetett program szerint teljesitette
messidsi kiildetését. Megkiilonboztetett szeretettel fordult a szegények és a betegek felé. Segi-
tette 8ket, példabeszédeiben pedig segitségnyujtasra buzditotta kovetdit. Jézus tanitdsa szerint
avégsé itélet kritériuma is az lesz, hogy az ember segiti-e a riszorul6kat: az éhezéket, a szomja-
z6kat, az idegeneket, a hajléktalanokat, a ruhdtlanokat, a betegeket és bortonben levéket, akik-
kel Jézus azonositja magat (v6. Mt 25,35-36). A jézusi beszéd is igazolja az istenszeretet és az
emberszeretet parancsanak elvilaszthatatlan egységét.

Jézusnak a szegények irdnt mutatkozd kitintetett figyelme azt is jelzi, hogy 6 a legfontosabb
feladaténak mdsok szolgdlatdt tekintette (v6. Tarjanyi, 1998: 65). A szolgalatra vonatkozéan
nemcsak példat mutatott, hanem azt meg is kivdnta a tanitvanyaitdl. Lukdcs evangéliumaban
ezt olvashatjuk: , A kirdlyok uralkodnak a népeken, s akiknek hatalom van a keziikben, jotev
urnak hivatjik magukat. Kozottetek ne igy legyen. A legnagyobb legyen olyan, mintha a leg-
kisebb volna, az el6ljaré pedig mintha szolga volna” (22,25 skk.). Jézus ezzel jelzi kovetdinek,
hogy a hatalom nem egyenl az uralommal. Az ember kaphat hatalmat egy feladatra Istentél
vagy a kozosségtol, de azzal nem uralkodnia, hanem szolgdlnia kell.

Az Oszovetséghez képest Gjdonsignak szamit, hogy Jézus nemcsak a szegények segitését
kovetelte meg kovetditsl, hanem azt is, hogy 6k maguk énként véllalt szegénységben éljenek (vo.
Haag, 1989: 1652). Ez leginkabb a gazdag ifjti torténetében mutatkozik meg, amelyben Jézus
az udvosség feltételéill szabja, hogy az ifju adja el mindenét, 4rit ossza ki a szegényeknek, és
gy kdvesse 6t (vo. Lk 18,22). Amikor pedig misszioba kiildi tanitvényait, megkéveteli téliik,

1 - Az Ur kegyelmének az esztendeje” utalds lehet a jubileumi évre. V6. Spinetoli, 1996: 171.
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hogy ne vigyenek az titra semmit, ,se botot, se tarisznyat, se kenyeret, se pénzt” (Lk 9,3). Az
utobbi esetben Jézus a szegénység vallaldsit nem kapcsolja 6ssze kozvetleniil a szegények meg-
segitésével. A hangsuly inkdbb a szabadon vallalt, Istennek szentelt életen, a teljes 6ndtaddson
van (vo. Kocsis, 1995: 210). Az egyhdz torténetébdl tudjuk, hogy ezeknek a szavaknak nagy
hatasuk volt. Igy példaul Assisi Szent Ferenc 1209. februér 24-én a Porciunkula-képolniban az
el6bb idézett Lukacs-evangélium-részletet hallotta, és ez inditotta arra, hogy szegényen Jézus
kovetdjévé valjon (Dids, 1984: 586).

A Mité-evangéliumban talalhat6 hegyi beszédben Jézus a ,lelki szegénységrél” is tanit: ,Bol-
dogok a lélekben szegények, mert 6vék a mennyek orszdga” (5,3). A Szentiras magyarazéi sze-
rint a lelki szegénység azt jelenti, hogy valaki aldzatos 1élekkel elismeri kicsiségét, szegénységét,
és tudja, hogy részorul Isten segitségére (vo. Székely, 2003: 89). A lelki szegény — a fizikai sze-
génységben 1év6vel ellentétben — nem anyagi, hanem lelki segitséget kér Istentdl. A lelki élet
mesterei a lelki szegénységet a lélek szabadsagéval hozzdk Osszefiiggésbe. Ezek szerint a lelki
szegénység nemcsak a testet, ,hanem a lelket és a szivet is megszabaditja, és minden e vilagi
dologtdl elszakitja, hogy azoktdl menten és akadaly nélkiil kovethesse Krisztust, és egészen to-
kéletességre adhassa magit” (Rodriguez, 1910: 197).

A keresztény kiildetés szempontjibodl elmondhaté, hogy az evangélium és az emberi tapasz-
talat szerint a szegénység tudatos vdllaldsa és a szegények megsegitése elvélaszthatatlan egymastol.
Az tudja igazén segiteni a szegényeket, aki tudatosan vallalja a lelki és a testi (fizikai) szegény-
séget. Aki tisztdban van azzal, hogy emberi korldtai folytin szegény, és emiatt rdszorul Isten
segitségére. Ezért — lelki értelemben — nem fogadja el a kdrnyez6 vildg hizelgé kisértését, hogy
megelégedjen hidnyos ismereteivel, és testi taplalékkal jollakva el se tudja képzelni, mit érezhet
a fizikai éhségtél szenvedo tdrsa. A szegénységet onként vallald, azt sajat tapasztalatdbol ismerd
ember képes arra, hogy megértse a fizikai szegénységtdl szenvedé emberek hallhaté vagy elfoj-
tott segitségkérését, és Isten gazdagsigdbdl meritve segitse Sket.

A Szentiras tizenetének hatdsa a torténelemben

A Szentirds iizenetére az egyhdz torténete folyamdn sokszor hivatkoztak. A szegények megse-
gitésével kapcsolatban Szent Agoston azt tanitja, hogy a segitségnyujtis ne csupan ,ex carita-
te” — tehdt a szeretet torvénye alapjan — torténjék, hanem ,ex justitia’, vagyis az igazsdgossag
erénye szerint.2 Ez azt jelenti, hogy a szegényeknek segitséget adé ember nem kegyet gyakorol,
hanem a kotelességét teljesiti. Egy mésik helyen igy fogalmaz: , A gazdagok feleslege a szegények
tulajdona” (In Ps. 147, PL 37 1922). Ezzel a kijelentéssel fel kivénja ébreszteni a keresztények
lelkiismeretét: a feleslegiiket mdr ne tekintsék sajatjuknak, hanem adjék oda a raszoruloknak.
Erre a kotelességre hivija fel a figyelmet Aquinéi Szent Tamés is a Summa Theologiaeben (II-11,

2 — ,Justitia est in subveniendo miseris.” SZENT AGosTON: De Trinitate Lib., 14, c. 9, PL 42 1046.
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q-32,a.5,ad 2), s6t még radikélisabban is fogalmaz: ,Adj enni annak, akit éhhal4l fenyeget, ha
nem adsz, gyilkosa vagy” (uo. q. 66, a. 7). Az egyhézatyik szemléletes képeket is hasznédlnak,
amikor a szegénység értékeirdl beszélnek. Szent Jeromos példdul szellemesen arrdl ir, hogy aki
gazdag, draga ruhdkba 6lt6zkodik és draga dolgokkal veszi koril magét, azon konnyen taldl ,fo-
gist” a gonosz. Igy fogalmaz: ,Ha eredményesen akarsz harcolni az 6rddggel, foszd meg magad
minden vildgi gondoktol, hogy az 6rdog ne taldljon valamit rajtad, aminél megfoghasson és a
foldre leverhessen” (Szent Jeromos: apud Euseb. De morte, idézi Rodriguez, 1910: 184).

A papsagra felkészit6 erkolcsteoldgiai konyvek a szegényeken vald segitést a testvéri szeretet
gyakorlasarol sz6l6 részben, illetve a konyoriiletesség vagy irgalom és az alamizsna cimsz6 alatt
targyaltdk. Az irgalom (misericordia) azt a szandékot, torekvést fejezi ki, hogy a szegényt megse-
gitsiik, az alamizsna (elemosyna) pedig az irgalombol fakadé segitést. Az éhezdk, a szomjazék, a
szegények, a vindorok, a rabszolgdk és a foglyok megsegitését az irgalmassdg testi cselekedetei
kozé soroltdk (vo. Evetovics, 1940: 214 skk.). A szegénység onkéntes vallalaséval a spiritualis
teoldgia elsésorban a szerzetesi kotelességek targyaldsanal foglalkozott (v6. Tanquerey, 1932:
244; Rodriguez, 1910: 181-254).

A keresztény ember a szegények kozott

Az el6z6 részben a Szentirdsbol kiindulva igazoltuk, hogy a keresztény ember legfontosabb fel-
adatai kozé tartozik a szegények megsegitése, és ezt akkor tudja hitelesen teljesiteni, ha Jézus
és az apostolok példdjit kovetve 6 is véllalja az egyszer(, szegény életet. A mésodik részben
azzal foglalkozunk, hogy a jelenben él6 keresztény hogyan tud ennek a feladatnak eleget ten-
ni. Ezzel kapcsolatban tobb kérdés is felmeriilhet: Hogyan tud érvelni azokkal szemben, akik
a szegénység okat emberi biinokben jel6lik meg? Nem szenved-e csorbat a szeretet parancsa,
ha a keresztény ember — jelesiil egy pap — tobbet foglalkozik a szegényekkel, és kevesebb ideje
marad az anyagi nehézségekkel nem kiiszkddékre? Hogyan tud a szegények felé fordulni, ha
agressziven viselkednek? Végiil a hivatalos egyhazi tanitas a szegények megsegitésének milyen
vondsait tartja a legfontosabbnak?

Az egyhaz tanitdsa a szegények megsegitésérdl

A II vatikdni zsinat és az azt kovetd hivatalos egyhdzi tanitds hatdrozott irinymutatdst ad a
papoknak és a vildgi hiveknek. A zsinat igy tanit témankkal kapcsolatban: ,A papok ugyan
mindenkinek elkotelezettjei, mégis tudatiban kell lenni annak, hogy a szegények és gyengék
kilondsképpen rajuk vannak bizva.” Majd az evangéliumra hivatkozva igy folytatja: ,Hiszen az
Ur maga kozosséget vallalt veliik (v6. Mt 25,34-45), és az a messidsi munka ismertetdje, hogy
felhangzik kdzottitk az Sromhir (vo. Lk 4,18)” (Presbyterorum ordinis, 6). A foldi javakkal szem-
ben tandsitandé magatartdsra vonatkozéan pedig megallapitja: , A papok véllaljik az 6nkén-
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tes szegénységet, hogy még inkabb hasonldk legyenek Krisztushoz, és szabadabbak legyenek
a szent szolgdlatra. Mert Krisztus, noha gazdag volt, értiink szegénnyé lett, hogy szegénysége
éltal meggazdagodjunk (2Kor 8,9)” (uo., 17). A zsinat utmutatasa alapjén az Egyhdzi torvény-
konyv a szegényekkel val6 torédést a plébanos legfontosabb feladatai kozé sorolja: ,kiilonleges
igyekezettel foglalkozzék a szegényekkel, a szenvedékkel, a maginyosokkal, a hazdjuktdl tévol
él6kkel és azokkal, akik sajitos nehézséggel kiizdenek” (529. kénon).

A szegényekkel val6 torédés fontossagat igazolja, hogy a szegényekkel vdllalt sorskizdosség az
egyhéz tarsadalmi tanitdsanak egyik fontos fogalmava valt (vé. IL. Janos Pél: Sollicitudo rei socia-
lis, 42; Peschke [1995]: 37).> Ennek megval6suldsa érdekében a keresztény tdrsadalometika
tobb olyan fogalmat, elvet is haszndl, amelyet kovetve enyhiteni lehet a szegénység probléma-
jat. Ezek koziil a legfontosabb a szocidlis igazsigossag, a szolidaritds és a szubszidiaritds elve.
A szocidlis igazsdgossdg elve azt jelenti, hogy a tdrsadalom egyes tagjainak olyan esetekben is
segiteniiik kell a rdszoruldkat, amikor erre nincs torvényes eléirds. Mds sz6val olyan esetekben,
amelyek kiviil esnek a térvényhozéi igazsigossag korén. Erre azért van sziikség, mert a tarsa-
dalomban hozott torvények kore nem terjedhet ki minden helyzetre. A szolidaritds elve (vé.
Lenhardt, 1999) a tarsadalom egyes tagjainak dsszefogdsat, ,sorskozdsség™-vallalasét fejezi ki,
és ez nemcsak egytittérzésben, hanem konkrét cselekedetekben is testet 6lt. A szubszidiaritds
elve inkdbb a segitségnyujtds mddjira vonatkozik. A segitségnyujtdsnak olyannak kell lennie,
hogy tartsa tiszteletben a megsegitett méltdsagit, és olyan legyen, hogy a megsegitett a lehet
legkorabban ,6nellétéva” tudjon valni, vagyis 6nélléan meg tudja oldani probléméit (Gojik,

1999: 96).

A szegények igazsiga

Az ut6bbi id6ben a szegények és gazdagok kozotti tavolsdg névekedése miatt egyre jobban
érezhetd a tarsadalmi fesziiltség. Ugy tiinik, novekszik azoknak a szegény sorst embereknek a
szama, akik ldzadnak, és kovetel6dz6en 1épnek fel a gazdagabbakkal szemben, sét olykor kifeje-
zetten ellenséget latnak benniik. Ezek az emberek elkeseredetten harcolnak az ,igazukért”, amit
viszont nem fogadnak el télik.

Péld4ul a plébanidmhoz tartozé ttkeresztez6désnél gyakran latok egy fiatalembert, aki meg-
dll ajelzélampandl, és megjegyzéseket tesz az autoban til6 emberekre. Nem érvel, csak itélkezik.
A jérékel6k néha széba édllnak vele, s nekik elmondja, hogy szegény édesanyjaval él Pesten, tar-
tozasuk van, és szinte minden hénapban kélcsonkérnek, hogy fenn tudjék tartani magukat, igy
a kolcsonok helyett valdjaban tdmogatdsra szorulnak.

3 — A szegények védelmére irdnyul John Rawls ,maximin™elmélete, amely a legrosszabb helyzetben levének a legjobbat kivénja
biztositani. V6. Rawls, 1997: 192.
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Van-e ennek a fiatalembernek valamiféle igazsdga? — kérdezhetné valaki. Nem is olyan egy-
szerl a vélasz, hiszen 6, részben a velesziiletett betegsége miatt, talan soha életében nem tud
néhdny honapnal tobbet dolgozni; ahhoz pedig tdl biiszke és elkényelmesedett, hogy kézmun-
kat vallaljon. Edesanyja kordn megbetegedett, feltehetden kevés nyugdijat kap, s 8k ketten nem
tehetnek arrdl, hogy a magas képzettségu, f6iskolan tanité édesapa mar rég elhagyta 6ket, s ha
a fia kér t6le valamit, kemény szavakkal elkiildi. Meg is értjiik valamennyire a ldzongé és egyre
inkdbb 6sszeférhetetlenil viselkedd fiatalembert, de vele szemben is tudunk érvelni, és per-
sze egyfajta megoldasi javaslattal is készen dllhatunk: legyen aldzatosabb, véllaljon k6zmunkat,
édesapja pedig legyen egyiittérz6 beteg feleségével és fidval. Ugyanakkor ugy érezhetjiik, hogy
ennek a fiatalembernek van valami igazsiga, mégpedig olyan, amelyet a (jogi) igazsigossig el-
vével nehéz érvényesiteni, de amelyre a Biblia tizenete és az egyhdz szocidlis tanitdsabol ismert
szolidaritas elve tanit minket. A kornyezetiinkben tapasztalhaté ,vilig btinével”, vagy mds sz6-
val a ,strukturlis binnel” szemben csak a szolidaritas lehet eredményes (Sollicitudo rei socialis,
35). A szolidaritas pedig a masik, adott esetben szegény ember felé megnyilvanulé jéakaratot
jelenti (uo., 38).

A példaként emlitett fiatalember csak részben tehet arrdl, hogy ilyen sorsra jutott. Az ember
koz6sségi lény mivoltdbdl kovetkez8en nem vonatkoztathatunk el attél, hogy az életben jelen
van a vildg blinének 4tldthatatlan szovevénye, amely nemcsak azt sebzi meg, aki elkovette a
bint, hanem a kornyezetét és rejtett médon a vildgot is. Nagyrészt ezzel magyardzhat6 az a
sok nyomorusag, amely koriilvesz minket. Egy-egy emberi betegség vagy valakinek a nyomo-
ruségos élete igy gyakran visszavezethetd id6ben vagy térben akér tivolabb elkovetett emberi
mulasztdsokra, egyéni vagy tarsadalmi biinokre. A szegény ember igazsiga abban mutatkozik
meg, hogy segitséget kér ahhoz, hogy helyzetébél menekiilni tudjon, taldin nem tudatosan, de
réérezve arra az atfog6d emberi, k6z0sségi Osszetartozdsra, sorskozosségre, amelynek a pozitiv,
szoliddris oldalabdl is szeretne részesiilni. Az evangélium és az evangélium szerint é16 emberek
is ezért foglalkoznak annyit a szegényekkel, és hivjak fel a figyelmiinket arra, hogy vegytik észre
Oket, lehetéség szerint emeljiik fel Sket elesettségiikbdl, és arra is, hogy tetteinkkel (btineink-
kel) akarva-akaratlanul se tegyiink masok vélléra kereszteket.

A szegények segitsége a gazdagok szamadra

Ferenc pdpa Szent Ferenc tanitdsit kovetve megkiilonboztetett figyelemmel fordul a szegények
felé. A hivek szdméra lelkipasztori programot ad¢ elsé apostoli buzditdséban, amely az Evangelii
gaudium (Az evangélium 6réme) cimet viseli, sokat foglalkozik a szegénységgel és a szegények-
kel. Felhivja a figyelmet arra, hogy a szegények kivaltsagos helyet foglalnak el Isten népében.
»A legtobb szegény kiilonésen nyitott a hitre; sziitkségiik van Istenre, és nem mulaszthatjuk el,

hogy felkinaljuk nekik Isten baratsagat, aldasat, szavét, a szentségeket és a hitbeli névekedés és
érlelédés utjat” (200).
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Ahogy korabban jeleztiik, a papa is hangsiilyozza, hogy Jézus nézareti programbeszédében
elsédleges feladatdnak tekintette, hogy 6rémhirt vigyen a szegényeknek (vé. Lk 4,18). Tovéb-
bé azt is aldhuzza, hogy Jézus azonosul velik, és az ember idvosségének feltétele az, hogy a
szegényekben meglétja-e az & tekintetét, és segit-e rajtuk (Mt 25,3S; Evangelii gaudium, 197).
Ugyanakkor elgondolkodtaté és radikélis moédon arra is felhivja a figyelmet, hogy a szegények
is meg tudjak ajaindékozni a gazdagokat. Ez azzal magyarazhato, hogy nélkillozéseik és szenve-
désiik miatt ,ismerik a szenvedd Krisztust” (uo., 198).

Ferenc pépa a teremtett vildg problémadival foglalkozé enciklikdjiban is foglalkozik a sze-
gények helyzetével. Felhivja a figyelmet, hogy az 6kolégiai valsig is (péld4ul a halallomény
kimeriilése és a vizszennyezés) elssorban a szegényeket stjtja (Laudato si’, 48). Ezért nincs
mis lehetdségiink, mint annak elismerése, hogy egy igazi 6kolégiai megoldds megkozelitése
mindig szocidlis megkozelitéssé is vilik, és ezért be kell illeszteni a szocidlis igazsigossdgot a
kornyezetrol sz6l6 targyaldsokba, hogy a vilig ,meghallja a fold kidltdsdt és a szegények kidltdsdt
is” (uo., 49).

A szegények szolgalata a lelkipasztori munkaban

A Szentiras iizenete, az egyhdzi hagyomany és az el6bbi példék alapjan kérvonalazédni kezdhet
eléttiink a keresztény ember feladata is. Ezek szerint a hivének a szegényeket észre kell vennie,
ki kell fejeznie egyiittérzését irantuk, 4t kell véllalnia terheik siilydt, hordoznia kell azokat, és ha
szitkséges, gondoskodnia kell a szegényekrél. Ez a gondolatmenet tikr6z6dik Jézusnak az ir-
galmas szamaritanusrol sz6l6 példabeszédében, amikor arra ad valaszt, hogy kit tekinthetiink
felebardtunknak (v. Lk 10,25-37). A kovetkez8kben e példabeszédrdl elmélkedve vizsgéljuk a
keresztény ember, ezen beliil is kiilonosen a pap cselekvésének egyes szempontjait.

»Megldtta 6t”: a szegény irdnti figyelmesség

Lukacs evangélista leirdsa szerint a szamaritdnus ,meglitta” az ut szélén heverd, kisemmizett
embert (15,33). Erdemes megjegyezni, hogy a példabeszéd szerint a pap és a levita is ,meglét-
ta”, de elmentek mellette. Ezek szerint tobbféle latds is van. Az egyik csak az eseményt érzékeli,
a masik mélyebb latds, amely ,belelt” a szenvedd ember lelkébe, és igy képessé tesz arra is,
hogy cselekedjiink érte. A Szentirds a ,l4t” igét nemcsak az emberi kapcsolatokra, hanem Isten
mélyebb megismerésére is vonatkoztatja. Jézus a hegyi beszédben arra tanit, hogy boldogok
a ,tiszta sziviiek”, mert ,meglatjak” Istent (Mt S,8). A tisztasziviiség Istennek valé onatadast,
yosztatlansziviiséget” jelent.* A tiszta (osztatlan) szivii ember az élet eseményeit az tidvosség
tavlataban szemléli, és nem megoszt6 egyéni érdekek szerint. Az emberre és Istenre tekinté

4 — A ,tisztasziviiség” bels6 magatartds, amellyel az ember igazodik Isten akaratdhoz, v6. Jakubinyi, 1991: 54. Ezenkiviil osztatlan
szivet is jelent, vo. Pasquetto, 1985: 285.
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tiszta szivi latds igy tehat osszefonddik. Aki képes arra, hogy foldi életében a masik javat szeme
elé allitva segitse a szegényt, az képes lesz arra is, hogy ,szinrél szinre” lithassa Istent. A két
latds elvélaszthatatlan egységét Isten litasinak oldalardl is szemlélhetjiik. Isten kozelségének
felismerése, még nem teljesen tiszta, de tisztuld latdsa teszi lehetévé, hogy a masik, a szegény
ember végyait, torekvéseit még jobban megldssuk, és segitségére siessiink. Szépen fejezi ki ezt
a gondolatot a mise VII. B eucharisztikus imdja: ,Nyisd meg szemiinket, hogy észrevegyiik, ha
valaki gondokkal kiizd ...” (Misekdnyv, 1991: 503).

Az el6bbi gondolatot folytatva mondhatjuk, hogy a papnak azért kell sokat imddkoznia,
hogy Isten szeretetét dtélve meg tudja érezni a szegények szeretetéhségét. Ennek az éhségnek a
vagyat gy is erésitheti magaban, ha 6 maga is 6nként véllalja a szegények életformajit. A szen-
tek példaja igazolja, hogy elsésorban azok tudtik megszdlitani a szegényeket, akik szegénysor-
bdl szdrmaztak, volt tapasztalatuk a szegénységrol, vagy akik megismerték a gazdagsig veszé-
lyeit. Pali Szent Vince szegény csalddban sziiletett, amit hosszabb ideig szégyellt, de késébb ez
inditotta arra, hogy Parizs szegényeit segitse. Assisi Szent Ferenc gyermekkoriaban megtapasz-
talta a gazdagsdg1élekold hatdsat, ezért kovetelte meg tarsaitol a radikaélis szegénység vallaldsét:
a pénznek az érintését is megtiltotta nekik.

»Megszdnta 6t”: a szegény irdnti egyiittérzés kifejezése

Lukécs evangélista leirdsa szerint az irgalmas szamaritdnus nemcsak ,meglitta”, hanem meg is
»szanta” az ut mellett kifosztott embert. Cselekedettel jelezte, hogy ez a szdnalom nem csupdn
sajnélat részérdl, hanem benne fesziilnek a cselekvé szeretet egyes mozzanatai is: ,Odament,
olajat és bort ontétt a sebeire, és bekotozte azokat” (10,34). Ekozben az egyiittérzés szémtalan
aprobb jelét kellett kimutatnia. Ilyenek lehettek a fé1t6 kérdések, a fdjdalmas testrészek érinté-
sei, a szobeli vigasztaldsok és batoritasok. Jézus ugyanennek az egyiittérz6 szeretetnek a jeleit
fejezte ki, amikor megérintette a vak szemét, a leprast, a felravatalozott lanyt és a koporséban
tekv6 naimi ifju testét, vagy megvigasztalta a testvére elvesztése miatt bankédo Martat. A szent-
mise VIL B eucharisztikus imdja is kéri az Urat, hogy ne csak észrevegyiik a szegényt: ,...adj
vigasztalé szavakat, ha elmaganyosodott és reményvesztett emberekkel taldlkozunk” (Mise-
konyv, 1991: 503). A meglétds és a vigasztalds elvalaszthatatlan egymastdl. Aki nem ismerte
tel vagy ,nem latta helyesen” a szegény nyomorusaganak okdt, az nem is tud vigasztalni, annak
szavai liresen és hamisan csengenek.

Az egyiittérz0 szeretet fontossagara utalt Ferenc pdpa is, amikor elsé nagycsiitortoki beszé-
dében azt mondta, hogy a lelkipdsztoroknak bdrdnyszagii pdsztorként a ,nyéj és a juhok szagat”
kell hordozniuk (Ferenc pépa, 2013: 38). A ny3j és a juhok szaganak hordozasa azt jelenti,
hogy a lelkipasztor kozelrdl ismeri hivei életét, azonosul életformajukkal, gondjaikkal, bajaik-
kal. Amikor hivei kézé megy, a szavaibdl, gesztusaibol ,érzik”, hogy kozéjiik tartozik. Ennek
a kiildetésnek az elkotelezett keresztény ember csak akkor tud megfelelni, ha a felkent Jézus
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yillatat” is hordozza. Akkor mernek hozz4 ilyen kérdésekkel fordulni: , Atya, imddkozzon ér-
tem, mert bajban vagyok” (uo.), jelezve, hogy mivel egy akolbél vannak, nemcsak a ,szagukat”,
hanem a gondjaikat, problémadikat is megérzi.

»Elvitte 6t”: a szegény felemelése és hordozdsa

Az evangéliumi példabeszédben a szamaritanus a megvert és utszélre Iokott embert  feliiltette”
teherhord 4llatéra, ,elvitte” egy fogadéba, és dpolta 6t (10,34). A szdveg szerint a felvétel és a
hordozés fizikai értelemben tortént. A fizikai mozgést jelentd igéket azonban lelki értelemben
is figyelembe kell venni. Aki szegényekkel és betegekkel foglalkozik, az tudja, hogy elsésor-
ban ,lelki” felemelésre és ,hordozdsra” van sziikségiik. A hosszasan tarté szegénység ugyanis
lelkileg is megtori, ,leveri” 6ket. Ebbél az dllapotbdl kell felemelni éket, hogy gondoskodni
tudjanak sajit sorsukrdl. Nehézséget jelenthet, hogy a lecstiszott ember megaldzonak tarthatja
felemelését, mert ugy gondolja, a segitség elfogaddsaval azt nyugtazza, hogy sajit erejébdl nem
tudja megoldani a problémdjit. A segitségnek tehat olyannak kell lennie, hogy elfogadhatd le-
gyen a szegény szdmadra.

A tapasztalat szerint egy ember lelkileg akkor csuszik le, ha sokan elengedik a kezét: nem
figyelnek ra, nem tartjak értékesnek, nincsenek megelégedve a munkajaval, végiil a csaladtag-
jai is magdra hagyjik, elvalnak téle, vagy eltizik. Igy valhat valaki foldonfutévd, hajléktalannd.
Ahogy a hajléktalan teljes lecstszasahoz sok tétlen vagy rossz szandéku ember kell, gy a fel-
emeléséhez is sok emberre van sziikség. Ezt példdzza annak a hajléktalan férfinak az esete, aki
a sziiléfalujatdl tavol, Budapesten élt. A févarosban vele egyiitt lev$ rokonai kéziil mindenkit
elveszitett, és csak ugy volt képes wjra talpra allni, hogy egy lelkipdsztor vezetésével a plébania
hivei siettek segitségére, majd a rég nem latott vidéki rokonai érte jottek, és hazavitték. O erre
egyediil soha nem lett volna képes.

Amikor lelki hordozasrél beszélink, feltétleniil sz6lnunk kell a kézbenjard ima erejérdl. A plé-
banidn lelkipdsztori munkat végzé pap sokat tud tenni azért, hogy a hivek lelkiikben hordozni
tudjak ezeket az elesett embereket: szentmisét ajanlhat fel értiik, a szentmisén beliil imddkozhat-
ja a kordbban idézett VII. B eucharisztikus imat, a rozsafiizér-tarsulat figyelmébe ajinlhatja 6ket,
és egyéni imdiban is megemlékezhet réluk. A tapasztalat azt mutatja, hogy fizikai értelemben is
sokkal hatékonyabban tud segitséget adni, ha imdiban hordozza éket. Ugyanakkor sok visszajel-
zést is kaphat, hogy az ima hatdséat sokan megérezték, és igy tudtak donteni életiikrél.

JViseld gondjdt”: tovdbbi anyagi dldozat vdllaldsa

Az irgalmas szamaritdnusrdl sz616 példabeszéd azzal zarul, hogy a férfi két déndrt ad egy foga-
désnak, hogy ,viselje gondjit” a kifosztott embernek, majd jelzi, hogy késébb — ha sziikséges —
az adott dsszeget kiegésziti (10,35). Jézus ezzel utal arra, hogy ha valaki segit, annak szamolnia
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kell azzal is, hogy az tovabbi dldozatokat is kivinhat téle, és a folyamatnak nem lehet latni a
végét. Az irgalom nem csupdn egyetlen jé cselekedet, nem pillanatnyi érzés, hanem a személy
felé megnyilvanul6 torédés, az élet minden teriiletén, igy anyagi értelemben is. A szamaritdnus
minden segitségre kész volt (Kocsis, 1995: 264). Annak is jelentdsége lehet, hogy az anyagi
segitség a folyamat végén jelenik meg, ezzel mintegy jelezve, hogy a szegény embernek elsésor-
ban nem erre van sziiksége, de sok esetben erre is.

Ezt a gondolatot 6ssze lehet kapcsolni a pap munkdjéval. Ha valaki segit egy szegény embe-
ren, szdmolnia kell azzal, hogy a rdszorulé — mivel az egyszeri segitség feltehet6en nem tudja
teljesen megoldani a problémajat — djra jelentkezni fog. Ha meghallgatja, 1atni fogja azt is, hogy
a segitséget kéré ember problémdja sokkal mélyebb, mint amilyennek el6szér tiinik. Az egy-
szeri segitség tobbnyire csak tiineti kezelés. A szegény igényelni fogja a lelki timogatast és az
olyan, nagyobb eréfeszitést igénylo segitséget, amely lehet6vé teszi szimadra, hogy problémdjat
orvosolni tudja.

A mai vildgban a szegénység egyik legfébb oka a munkanélkiiliség. Az allam 1j munkahe-
lyek létesitésével, atképzéssel, kozmunkaval tud segiteni. A lelkipasztor és a plébdnia pedig gy,
hogy kezességet vallal érte, és alkalmi munkat biz ra. A kozosség bizalma és az elvégzett mun-
kéért kapott juttatds és dicséret, amely onbizalmat és batoritdst adhat neki, ugyancsak felemel-
heti az elesett, raszorul6 szegényt. Sok esetben az anyagi segitségnyujtas elkeriilhetetlen, de
nem mindig célszer(i azzal kezdeni. A plébdniai segités is igaz: ,Nem halat kell adni, hanem
haloét, amivel a halat meg tudja szerezni magénak.”

Osszefoglalas

Az elszegényed$ emberek novekvé szamat latva azt a célt tiiztitk ki magunk elé, hogy megvizsgél-
juk, az egyhaz a Szentirds izenetébdl kiindulva mit tanit a szegénységrél. Munkdnkat 6sszefoglal-
va megillapithatjuk, hogy a szegénységet és a vele egyiitt jaré szenvedést nem Isten biintetéseként
kell felfognunk, hanem mint az emberi biinok kozvetleniil vagy kozvetetten jelentkezé kovetkez-
ményét, amely azonban hordozhat magéban lelki értékeket. A szegény ember ugyanis tisztaban
van azzal, hogy részorul Isten segitségére, aki ezt emberi cselekedetek 4ltal adja meg neki. Igy a
szegénységjo cselekedetek el6idéz6jévé is valhat. Ez alapozhatja meg az értékét a tudatosan vallalt
szegénységnek is, amely készségessé tesz arra, hogy szeretettel forduljunk a raszoruldk felé.

Ezt kovetden azt kerestiik, hogy Isten szeretetét kozvetitve hogyan segithetiink a szenved$
vagy szegény emberen. A szegényekkel val6 torédés példaja lehet Jézus irgalmas szamaritdnus-
16l 52616 példabeszéde. Eszerint a szegény, ,Gtszélre 16kott” vagy a sajdt biinei miatt az élet pere-
mére szorult embert érzékeny szivvel észre kell venni, fel kell emelni, cselekvd részvéttel lelkileg
és testileg hordozni kell, végiil a kozvetlen segitségnyujtis utin nem szabad magara hagyni,
hanem tovébbra is gondjat kell viselni.
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GOOD NEWS FORTHE POOR

Abstract

Jesus, quoting the prophet Isaiah’s prophecy, specified his messianic mission in the fol-
lowing way: “The Spirit of the Lord is on me, because he has anointed me to proclaim good
news to the poor” (Luke 4:18). Seeing the increasing number of impoverished people, the
author has set forth the aim of examining what is the teaching of the Roman Catholic
Church about poverty and assisting the poor spiritually and financially, based on the
Holy Scripture. The author would like to call the readers’ attention to the fact that one
should not conceive of poverty and the suffering that goes along with it as a punishment
coming from God, but as a direct or indirect consequence of sin. It is also important to
underline that suffering can be of spiritual value because ideally, poor people should be
aware of the fact that they are in need of God's help, who assists them through good de-
eds performed by other people. This way poverty can induce good deeds. This, in turn,
can serve as a basis for people to be able to value voluntarily chosen poverty and will
make people open to approach those in need with tenderness. As an example of caring
for the poor, one can take into account Jesus’s parable of the Good Samaritan. Based
on Jesus’s teaching, one has to take notice of poor people and raise up those who have
been robbed and pushed to the periphery of society. It is important that these people
receive active compassion and assistance both in a physical and in a spiritual sense, too.
Finally, after providing direct help to these people, one should not leave them alone, but
take care of them. These are the most important manifestations of charity even today.

Keywords: Gospel, poverty, helping the poor, charity, solidarity

Beran Ferenc

Angyalfoldon sziiletett. Eredeti végzettsége szerint gépészmérnok. Erkolcsteoldgidbdl dokto-
rdlt. Jelenleg plébdnos és a PPKE HTK szakdn docensként Az egyhdz tdrsadalmi tanitdsa és
A lelki élet teoldgidja tanitdsa tantdrgyakat oktatja.
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